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En esta ruta conoceremos la naturaleza y la vida local de la isla. Actualmente, la logistica del oriente cubano es
complicada, de manera que nos centramos en el eje Habana-Vinales-Trinidad, afiadiendo un interesante (y
divertido) programa de excursionesy actividades que nos llevara a descubrir lugares increibles y poco
frecuentados por los visitantes internacionales: Encuentros con la santeria, talleres de percusion afrocaribena,
bafos en pozas en plena naturaleza, ranchos ganaderos... Y la posibilidad de conocer de primera mano la vida de
los cubanos en una de las ultimas economias planificadas del mundo
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Lo mas destacado

Desconexidn digital

Casas particulares

...y paladares; una experiencia
inmersiva que contribuye al
desarrollo de la economia local

La Santeria

En Trinidad nos acercaremos a
centros de culto santeros. Un
universo de rituales magicos
fascinante

Un de-tox obligado y saludable
que terminamos disfrutando (por
extrafio que parezca). Toda una
experiencia!
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Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona
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Fechas salida

> 2025 Noviembre

Grupo Minimo

@ 4 viajeros

Itinerario

DIiA RUTA
1 Vuelo ciudad de origen - La Habana

2 La Habana - Vifiales via Comunidad Las Terrazas
3 Vifales. Los Acuaticos y excursion a Cayo Jutias
4 Vinales. Valle del Silencio y ruta a Soroa

5 Soroa - Playa Larga

6 Kayak en Las Salinas de Brito . Ruta a Cienfuegos
7 Cienfuegos. Cascada de el Nicho en P.N Topes de Collantes
8 Cienfuegos - Trinidad

9 Trinidad. Dia de campo en una Hacienda

10 Trinidad-La Habana. Almendrones y Habana Vieja
11 Vuelo La Habana - ciudad de origen

27

12 Ciudad de origen

COMIDAS: DesayunoD AlmuerzoA CenaC
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COMIDAS

5-5% <

ALOJAMIENTOS

Casas locales

Casas locales

Casas locales

Casas locales

Hotel

Casa particular

Casas locales

Casas locales

Casas locales

Hotel

A bordo
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Precio del viaje

Por persona

Precio 4

primeras plazas

re

Precio base

En base a grupo de 10 a 16 personas 2.540,00€ 2.640,00 €
En base a grupo de 7 a 9 personas 2.700,00 € 2.800,00 €
En base a grupo de 4 a 6 personas 3.035,00€ 3.135,00€
tasas aéreas (aprox.) 530,00 €
Suplementos y tasas por persona Precio base
Suplemento Hab. Individual 275,00 €

Notas salidas y precios

El precio incluye vuelos a La Habana desde Barcelona o Madrid, con las Cias. aéreas IBERIA y Air Europa, en
clase de tour operador. Consultar suplemento en otras clases de reserva y ciudad de origen.

Servicios incluidos

e Vuelos Barcelona o Madrid - La Habana - Barcelona o Madrid

e Alojamientos y comidas indicados en la tabla del itinerario y en el apartado “Alojamientos”

e Régimen alimenticio indicado en el itinerario

Traslados en vehiculo privado, con conductor segun itinerario
Guia acompanante local
Visitas y excursiones indicadas en el itinerario como incluidas

Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la péliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de

gastos de anulacién; consulta

Formulario de Entrada en Cuba con Visado Turistico Incorporado — DViajeros

e Tasas aéreas

e Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables

Servicios NO incluidos

e Visitas y excursiones no mencionadas como incluidas en el itinerario

e Bebidasycomidas no indicadas como incluidas

e Tasas de entrada/salida al pais o aeropuertos, en caso de existir

Viatges Tuareg SA

GCMD 128
Bruc, 49, 2n 22

08009 Barcelona

Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com


https://tuaregviatges.es/seguros/Vacacionalcompletplus.pdf
https://www.dviajeros.mitrans.gob.cu/inicio

Cuba De Vifiales a Trinidad, la naturaleza cubana al estilo local

S
Salida 27 noviembre

e Propinasy extras personales

e Ampliacion de coberturas del seguro de asistenciay anulacién

e Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado de servicios incluidos

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com
Bruc, 49, 2n 22 : ¢
08009 Barcelona

www.tuareg.com
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[tinerario detallado

De Vinales a Trinidad, la naturaleza cubana
al estilo local

DIA Vuelo ciudad de origen - La Habana

1 Embarque en vuelo con destino a La Habana.

Bienvenidos a Cuba. La isla mas grande del Caribe y una de las ultimas economias
Comidas planificadas del mundo. A la llegada al aeropuerto, traslado privado al alojamiento, una
casa particular en La Habana Vieja, reformada, con habitaciones con bafio privado.
Por la tarde nos encontramos con el guia para para recibir informacion y conversar sobre los
aspectos practicos del viaje.
Por la noche, saldremos juntos a la parte antigua de la Habana Vieja para cenar.

DIA La Habana - Vinales via Comunidad Las Terrazas

2 Salida hacia Vinales con parada en la comunidad Las Terrazas, reserva de la Biosferay que
actualmente constituye un refugio para las aves migratorias. Caminata facil por el bosque

Comidas (Camino de La Serafina), y chapuzén en las piscinas naturales del Rio San Juan. Almuerzo

DAf;?g;;g tipo pic-nic. Por la tarde tendremos la oportunidad de disfrutar del Canopy de Las Terrazas

Cena (opcional), que ademas de adrenalina ofrece magnificas vistas sobre el bosque

Desde aqui continuamos hacia el pueblo de Vifales, una de las principales atracciones del

pais con sus caracteristicos mogotes (montafias redondeadas que parecen brotar del

suelo). Aqui, dicen, se cultiva el mejor tabaco del mundo. Llegada y acomodacién en casa

particular. Por la noche saldremos a cenar en uno de los paladares del pueblo.

Caminata en La Serafina: Seguimos un sendero a través del bosque (facil) con grandes
posibilidades de observacion de aves.

Distancia: 6,4 km Nivel de dificultad: bajo. Elevacidn: +230m/-110m aproximadamente.
Duracion: 2-3 horas

Habana. Bodeguita del Medio : Viajeros Topes de Collantes Foto: J.Vendrell

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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DiA

3

Comidas

Desayuno
Almuerzo
Cena

DIA

4

Comidas

Desayuno

Almuerzo
Cena

Mark Wright
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Vinales. Los Acuaticos y excursion a Cayo Jutias

Nos levantaremos antes del amanecer para caminar por el sendero “Los Acuaticos” que
nos lleva a la cima de un mogote desde donde contemplar un espectacular amanecer.
Regresaremos a la casa para recogeremos nuestro traje de bafno y salida hacia Cayo Jutias
(55 km/. 1,5 h).

Cayo Jutias es un pequefio saliente de tierra firme conocido por su playa de arena blancay
abundante vida marina. Una de las playas favoritas de los locales. Almuerzo en el Cayoy
regreso a Vihales al atardecer

Caminata Los Acuaticos: Seguimos un sendero que nos lleva a lo alto de un Mogote y a la
comunidad de Los Acuaticos. Distancia: 5 km. Nivel de Dificultad: medio. Elevacion:
+250m/-250m aproximadamente. Duracion: 2 h

Vinales. Valle del Silencio y ruta a Soroa

Hoy exploraremos el Valle de Vifiales, y al atardecer nuestro vehiculo nos trasladara al
pueblo de Soroa.

Comenzamos con una visita a las Cavernas de Santo Tomas, uno de los sistemas de cuevas
mas grandes de América Latina. La excursidn se realiza con un espeledlogo local para
explorar este fascinante mundo subterraneo. Posteriormente visitaremos una finca
tabaquera donde nos explicaran el proceso de cultivo y nos ensefiaran a enrollar un puro
"criollo". Terminamos almorzando en la Finca Paraiso, una granja organica con unas vistas
espectaculares sobre el valle de Vifales. Por la tarde salida hacia Soroa. Después de

acomodarnos en una casa local disfrutaremos de una cena familiar tipica cubana conrony
dominé.

Valle del Silencio en ViAales. Distancia: 7.5km. Grado de dificultad: Bajo. Elevacion:
+130m/-40m. Duracion: 3 horas
Ruta Vinales-Soroa: 115 km/ 2 h.

g

Foto: gente 2 Gente Foto: Mark Wright

Tel. 932652391
El infotuareg@tuareg.com
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5 Hoy cruzamos la provincia de Matanzas hacia el sureste de la isla. Conduciremos a través
de la Peninsula de Zapata, un humedal declarado Reserva de la Biosfera, hacia la costa,
Comidas donde nos detendremos en la "Cueva de los Peces", la version local de los cenotes del
afniiﬁur;g Yucatéan: una piscina interior natural alimentada por agua de mar a través de una fisura
Cena subterranea. A solo 100 m se encuentra el Caribe y un arrecife lleno de vida submarina.
Almorzaremos alli (pic nic) y tendremos tiempo de nadary practicar snorkel. Mientras nos
relajamos, aprenderemos sobre el fallido intento de invasién terrestre de EEUU por la vecina
Bahia de Cochinos. Por la tarde continuamos hacia Playa Caletdén una pequefia comunidad
playera que ofrece alojamiento justo en la playa.
Soroa - Playa Larga 250km/3,5 h
6 Saldremos temprano hacia las Salinas de Brito, conduciendo a través de los humedales de
Zapata. Llegamos a "La Sulfurosa", ya en las Salinas, y nos encontramos con los kayaks.
Comidas Recibimos las instrucciones de manejo e iniciamos nuestra aventura remando entre
DAf;iéur;g manglares y lagunas de aguas tranquilas de color azul celeste. Los aficionados a lavida
Cena salvaje disfrutaran con la abundancia de aves, iguanasy, con algo de suerte, cocodrilos.
Nos detendremos en una playa virgen para relajarnos, almorzary practicar snorkel
Por la tarde, finalizada la excursion, nos dirigiremos hacia la ciudad de Cienfuegos. Su
centro colonial fue declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en 2005.

i
Cueva de los Peces. PLaya

-

Larga Tuareg

Foto: Salinas de Brito

DIA Cienfuegos. Cascada de el Nicho en P.N Topes de Collantes
7 Después del desayuno nos trasladaremos a EL Nicho, uno de los lugares naturales mas
bonitos de Cuba situado dentro del Parque Natural Topes de Collantes. En vehiculo nos
Comidas deja en la entrada del Parque, donde seguiremos un sendero de unos 2 km de longitud que
[A)\fniiiur;g discurre entre una vegetacion exuberante y pozas de aguas cristalinas que nos lleva a una
espectacular cascada rodeada de verde, ideal para tomar un bafno. Almuerzo en casa de un
campesino localy regreso a Cienfuegos.
Viatges Tuareg SA
GC MD 128 Tel. 93 2652391

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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Desayuno

Almuerzo
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Cienfuegos - Trinidad

Salida hacia Trinidad. Llegada y paseo por el centro de la ciudad, un precioso barrio colonial
de calles adoquinadas y casas de color pastel. El trafico esta restringido y limitado a
bicicletas, caballos y carros. Prestaremos especial atencion a la cultura afrocubana,
acercandonos al templo de Yemaya, la divinidad del mar, y al Palacio de los Congos Reales,
donde podremos tomar contacto con las creencias y ritos de la Santeria. Almuerzo en un
paladar localy acomodacion en una Casa Particular del casco antiguo, Después de
refrescarnos, participaremos con artistas locales en una clase interactiva de tamboresy
ritmos cubanos. Posteriormente iremos a cenar y después nos espera la noche de Trinidad,
donde la musica en vivo desborda las calles.

Cienfuegos - Trinidad: 90 km/ 1,5 h

Foto: Cubania Poblacion Foto: Tona Romeu

Trinidad. Dia de campo en una Hacienda

Hoy conoceremos la vida de los Cow-boys cubanos. Salida hacia el pueblo de Cabegan
(30’) donde se encuentra la Finca La Lima, una granja de ganado y cultivos de propiedad
privada donde acercarse al dia a dia de los campesinos cubano.

Durante la visita podremos nadar en el arroyo local, montar a caballo, ordefar una vaca,
hacer "guarapo" (jugo de cafna de azucar) y disfrutar de una comida tipica cubana cocinada
de manera tradicional sobre carbén. Pasar el dia en Finca La Lima es una experiencia
fascinante. Por la tarde regreso a Trinidad y noche libre

Trinidad-La Habana. Almendrones y Habana Vieja

Regreso a La Habanay almuerzo el café "Uranga" que acoge pinturas y esculturas de
jovenes artistas cubanos. Luego haremos un recorrido a pie por la Habana Vieja. Por la tarde
recorreremos los lugares iconicos de la ciudad en autos clasicos estadounidenses de los
afos 50, terminando en el Casco antiguo. Tendremos una cena de despedida y después nos
dirigiremos al Hostal Boutique Malecon 663 donde disfrutaremos de la ultima noche con
musica en vivo

Trinidad - La Habana: 325 km/4,5h

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com

www.tuareg.com
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Trinidad . . o oto: Rosa M Pomar Habana en almendron 8 - Foto: Mark Wright
DIA . )
Vuelo La Habana - ciudad de origen
1 1 Paseo por la ciudad hasta la hora acordada para traslado al aeropuerto. Embarque en vuelo
con destino a ciudad de origen.
Comidas Noche a bordo.
DIA Ciudad de origen
1 2 Llegada a ciudad de origen.
Fin de nuestros servicios.
Comidas

La Haban-a Foto: Carme Padro

Alojamientos previstos o similares

Nos alojaremos en una combinacion de hoteles y casas particulares seleccionadas.

Actualmente los alojamientos privados ofrecen un confort similar al de los hoteles (exceptuando los
establecimientos de lujo), especialmente si nos atenemos al nivel de servicio y atencidon. No encontraremos piscinas
ni salones, pero la disponibilidad de la familia que gestiona el alojamiento para cualquier necesidad del viajeroy el
buen cuidado de bafios y habitaciones hacen que la estancia en estas viviendas sea especialmente satisfactoria.
Las habitaciones son dobles con ducha/wc y aire acondicionado.

A la llegada a una casa, habra toallas y sabanas limpias, pero por regla general no se cambian durante la estancia de
un mismo viajero.

\Cl%lgtlgfleDs I;greg > Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 22 El infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona www.tuareg.com
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Comidas

Para evitar pérdidas de tiempo y que el viajero no tenga que preocuparse de la logistica mas alla de lo razonable, en
elviaje incluye diversas comidas en establecimientos seleccionados. Se intenta alternar comidas preparadas en las
casas donde nos alojamos con restaurantes locales (paladares) de manera que exista una cierta variedad. En
algunas excursiones se facilita comida pic-nic

LOCALIDAD

CIENFUEGOS

SOROA

VINALES

SOROA

VINALES

SOROA

VINALES

LA HABANA

HOTEL

Casa Particular Buena Vista

Casa Particular Casa Héctor

Casa Particular Haydee Chiroles

Casa Particular Casa Héctor

Casa Particular Haydee Chiroles

Casa Particular Casa Héctor

Casa Particular Haydee Chiroles

Hostal del Buen Viaje

Casas Particulares - La Habana

Casas particulares - Vifales

E‘ Excursiones incluidas

Ademas del transporte, alojamiento y las comidas en esta ruta se incluyen diversas excursiones y actividades
que van mas alla de la clasica visita monumental:

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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Las Terrazas. Caminata de La Serafina 6 km / 2-3 horas. Grado de dificultad: Bajo. Elevacion +230m/-110m

El sendero discurre a través de bosques siempre verdes de una gran biodiversidad. En el trayecto se asciende a
un excelente mirador desde donde se observa la pintoresca comunidad Las Terrazas para finalmente llegar a
las ruinas del cafetal Santa Serafina, exponente de la presencia de colonos franceses en la Sierra del Rosario.
Terminada la visita se desciende por el valle del Rio San Juan hasta llegar a Rancho Curujey.

Vinales. Paseo por el Valle del Silencio: Distancia: 7.5km. Grado de dificultad: Bajo. Elevacion: +130m/-40m.
Duracion: 3 horas

Elrecorrido clasico de Vinales, que discurre por caminos de tierra entre plantaciones de tabaco y huertos
frutales. Los agricultores locales nos mostraran sus métodos de cultivo, fieles a las tradiciones de la zona que
son un modelo de sostenibilidad (sin que muchos de ellos sean conscientes). Incluye visita de las Cuevas de
Santo Tomas y una finca de cultivo de tabaco.

Cienfuegos. Kayak en las Salinas de Brito

Alencontrarnos con el equipo de los kayaks, recibimos las instrucciones de navegacion y seguridad.
Navegaremos en aguas resguardadas en kayaks para dos personas, de sencillo manejo, acompanados por un
instructor. Duracién de 3h para recorrer unos 5 km.

Trinidad. Dia de campo en la Finca la Lima

Visita de un rancho en los alrededores de Trinidad. En la finca ganadera tendremos la oportunidad de montar a
caballo, ver el trabajo de la finca (incluso podremos ordefar una vaca) y finalmente participar en una tipica
comida cubana a base de cerdo asado

Kayak en Cienfuegos Sendero La Serafina

Documentacion

Ciudadanos con pasaporte espafol: Pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses a partir de la fecha de
dejar el pais visitado.

Visado: Para entrar en Cuba es necesario disponer del visado de entrada. Para su tramitaciéon es necesario facilitar a
la agencia, la hoja del pasaporte con los datos personales escaneada o una fotocopia bien clara en el momento de
hacer la reserva del viaje y cumplimentar el formulario correspondiente Declaraciéon de Salud del Viajero

\élgtaeDs 1T;Zreg SA Tel. 93 2652391
compis infotuareg@tuareg.com

08009 Barcelona www.tuareg.com
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El nuevo régimen de la normativa de EEUU prevé que las personas que hayan viajado a Irén, Iraq, Libia, Siria, Corea
del Norte, Somalia, Sudan, Yemen o Cuba partir del 1 de marzo del 2011, o tengan doble nacionalidad de alguno de
estos paises, ya no podran acogerse al programa de exencion de visados (Visa Waiver Programme) y, si ya se les ha
concedido el ESTA, el mismo les sera revocado (mediante comunicacion). Por lo que las personas que se
encuentren en esta situacion, deberan tramitar el correspondiente visado en la embajada estadounidense en
Madrid.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores

Para obtener informacién sobre la situacion social y politica del pais, Viatges Tuareg se remite a los avisos y
recomendaciones facilitados por el
Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: No hay ninguna vacuna obligatoria para entrar al pais.

Es obligatoria cumplimentar el formulario Declaracion de Salud del Viajero antes de entrar en el pais

Viajes Tuareg puede informar unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais de destino,
y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias.

Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos
de los organismos sanitarios oficiales

La informacidn oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del

Ministerio de Sanidad y Consumo

Otra alternativa son los departamentos de sanidad exterior o medicina tropical de los centros médicos de cada
comunidad.

Esta informacion se facilita con anterioridad a la contratacion del viaje, y es responsabilidad del viajero la
planificacién de las consultas médicas y vacunaciones (si fueran necesarias) que le permitan estar al corriente de
los requisitos sanitarios de entrada al pais de destino.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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ASPECTOS PRACTICOS

Moneda

Peso cubano CUP. Cambio aprox: 1 EURO =26 CUP

Se recomienda llevar EUROS en billetes pequeros, que se pueden cambiar facilmente en casas de cambio, hotelesy
aeropuerto y se pueden realizar pagos directamente en euros. Pagos con tarjeta VISA no suelen ser posibles en la
mayoria de establecimientos.

No llevar Délares americanos. Actualmente la circulacion de USD esta completamente prohibida en Cubay no se
pueden cambiar por moneda local.

Informacién sobre moneday cambio de divisas

Propinas
Las propinas son una parte importante del salario de los guias, choferes, camareros, maleteros 'y en general de las
personas que prestan un servicio al visitante y se consideran practicamente imprescindibles.

Corriente eléctrica y telefonia

Es posible cargar baterias en la mayoria de lugares que visitamos. Tener en cuenta que la corriente eléctrica puede
serde 110y 220 Vy es necesario un adaptador.

Informacién sobre enchufes y corriente eléctrica

Conviene evitar llamar o recibir llamadas Internacionales en el movil, ya que su precio es elevado. Los SMS son mas
economicos. No activar DATOS en itinerancia, a menos que tenga contratado algin paquete especial. Es muy
importante tener esta informacién confirmada por su operador telefénico. No todos los hoteles tienen WIFl y suele
ser de pago (unos 25 CUP, por hora de conexion)

iPARTICIPA!

\ﬁscoucunso

FOTOGRAFIA

Y VI DEO tuaregviatges.es/concurso
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