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Cabo Verde
Islas de Sotavento: Santiago y Fogo
Salidas invierno-primavera 2026

Cabo Verde es fusión de culturas en sí mismo, cada isla nos muestra una faceta de esta mezcla entre Europa,
América del Sur y África. En este viaje os llevamos a conocer dos islas - Santiago y Fogo - poco visitadas por el
turismo de masas que busca sol y playa. Conoceremos de cerca los atractivos geológicos - el impresionante
volcán de Fogo -, su naturaleza, historia y cultura, así como disfrutar del trato de su población local. Un variado
recorrido en compañía de guías locales.
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Lo más destacado

Isla de Santiago

Visitaremos Praia, la capital
actual; Cidade Velha la primera
población del archipiélago y
Tarrafal, donde se encuentra el
que fue campo de concentración y
actual Museo de la Resistencia,
todo un hito en la historia
caboverdiana, así como una de las
pocas playas de esta parte del
archipiélago.

Isla de Fogo

El imponente volcán de Fogo, aún
activo, marca el ritmo de vida y
paisaje de la isla que toma su
nombre.
Isla de contrates: ríos de lava,
salvajes playas negras de agua
azul, paisajes de otro mundo y
valles boscosos con cultivos de
frutas, café y hasta producciones
de vino.

Cultura y naturaleza

Parte de Cabo Verde que se
aparta del tópico del sol y playa
que aquí no se cultiva. Coloridos
mercados, pintorescos pueblos,
sitios históricos, tradición
vitivinícola, volcanes, cafetales,
montañas y piscinas naturales.
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Fechas salida

 2026 Enero 24 Marzo 7 28

Grupo Mínimo

6 viajeros

Itinerario

DÍA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Vuelo ciudad de origen - Praia (visitas) - Hotel

2
Praia - Visita Proyecto Cidade Verde - Caminata por
Calabaceira

D - A Hotel

3 Praia - vuelo a Fogo São Filipe (I. Fogo) - Chã das Caldeiras D - A - C Hotel local

4 Chã das Caldeiras - Trekking Pico Grande de Fogo D - A - C Hotel local

5 Chã das Caldeiras - Mosteiros - São Filipe D - A Hotel

6 São Filipe vuelo a Santiago - Praia D Hotel

7 Praia - Tarrafal (recorrido de sur a norte de Santiago) D - A Hotel

8 Tarrafal D - C Hotel

9 Tarrafal - Praia - vuelo regreso D -

COMIDAS: Desayuno D    Almuerzo A    Cena C   
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Precio del viaje

Por persona
Precio 4

primeras plazas
Precio base

En base a grupo de 10 a 14 personas 1.650,00 € 1.755,00 €

En base a grupo de 6 a 9 personas 1.920,00 € 2.030,00 €

tasas aéreas (aprox.) 280,00 €

Suplementos y tasas por persona Precio base

Suplemento Hab. Individual 490,00 €

Suplemento vuelos salida 28 de marzo 105,00 €

Notas salidas y precios

Precios con salida desde Barcelona con TAP PORTUGAL vía Lisboa. Consultar opción desde otros puntos.
Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos están basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas
condiciones ventajosas en cuanto a precio y fecha de emisión. Pero estas tarifas tienen también limitaciones,
especialmente en lo relativo a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o
bien no están permitidos, o solo son posibles con una antelación de 24 h., los cambios de horario, fecha o
destino, y las cancelaciones.

Servicios incluidos

Billetes avión en clase turista, hasta y desde Praia, vía Lisboa. Tarifa sujeta a restricciones en caso de cambio o

cancelación.

Alojamientos y comidas indicados en la tabla del itinerario y en el apartado “Alojamientos”

Vuelos inter - islas Santiago - Fogo y regreso

Guías locales de habla hispana en cada isla.

Ascensión al Pico de Fogo (2.829 msnm)

Traslados según itinerario

Visitas y excursiones indicadas en el itinerario como incluidas

Tasas aéreas desglosadas aparte.

Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la póliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de

gastos de anulación; consulta

Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables

https://tuaregviatges.es/seguros/Vacacionalcompletplus.pdf
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Servicios NO incluidos

Bebidas de ningún tipo y comidas no indicadas como incluidas.

Visitas y excursiones no mencionadas como incluidas en el itinerario.

Propinas y extras personales

Ampliación de coberturas del seguro de asistencia y anulación (recomendado)

Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado de servicios incluidos

Tasas turísticas en todos los hoteles: 2,5€ por persona y noche (más de 16 años)

Tasa de entrada al país - 31 € - a pagar un mínimo de 5 días antes de la llegada a través de la página web del

gobierno caboverdiano

https://tuaregviatges.es/seguros_viajes.html
https://www.ease.gov.cv/
https://www.ease.gov.cv/
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Itinerario detallado

Islas de Sotavento: Santiago y Fogo 9 días

DÍA

1
Comidas

-

Vuelo ciudad de origen - Praia (visitas)

Asistencia en el aeropuerto por parte de nuestro guía local y traslado al hotel en el centro de
Praia.

DÍA

2
Comidas
Desayuno
Almuerzo

Praia - Visita Proyecto Cidade Verde - Caminata por Calabaceira

Desayuno. A las 09:30h traslado para visitar el proyecto Cidade Verde. Llegada y visita del
proyecto de Cidade Verde en Praia, que lucha contra la desertización de la isla e impulsa
nuevas zonas de agricultura para los barrios más desfavorecidos de la capital.
Seguidamente nos trasladaremos al pueblo de Calabaceira para realizar un suave trekking
de bajada hasta Cidade Velha, el primer asentamiento colonial de la isla y punto de llegada
de los esclavos. Almuerzo incluido. Resto de la tarde libre en Praia.

caminata: 5 km, 200 metros de desnivel negativo, 1'30 - 2 horas

Archivo Foto: Mercado Cidade Velha_Ilha de Santiago Foto: Àlex Póo

DÍA

3
Comidas
Desayuno
Almuerzo

Cena

Praia - vuelo a Fogo São Filipe (I. Fogo) - Chã das Caldeiras

Desayuno. Por la mañana traslado al aeropuerto para vuelo a la isla de Fogo. Llegada y
traslado al alojamiento al pie del volcán en Cha das Caldeiras. Haremos un paseo hasta el
Monte Preto a través de los campos de lava, hasta una gruta de lava por la que podremos
acceder. Almuerzo y guía incluido. Regreso a Cha das Caldeiras. Cena en el alojamiento.

caminata: desnivel inapreciable, 4 km, 1'30 - 2 horas
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DÍA

4
Comidas
Desayuno
Almuerzo

Cena

Chã das Caldeiras - Trekking Pico Grande de Fogo

Desayuno a las 06:30h. Día dedicado a realizar el trekking del Pico Grande de Fogo con guía
y almuerzo incluido. Por la tarde recomendamos acercarse a Casa Ramiro para degustar los
vinos locales de Cha y disfrutar de la música y el ambiente con la gente local. Cena en el
alojamiento.

caminata: 1.100 metros de desnivel positivo y negativo, 6 a 8 horas

Fogo Foto: Gloria Arnavat Barracuda Tours Foto: Volcán Fogo

DÍA

5
Comidas
Desayuno
Almuerzo

Chã das Caldeiras - Mosteiros - São Filipe

Desayuno. A las 09:00h, recogida por el chófer y guía para realizar un tour por la isla de Fogo
con almuerzo incluido. Finalizaremos en Sao Filipe, capital de la isla. Resto del día libre.

DÍA

6
Comidas
Desayuno

São Filipe vuelo a Santiago - Praia

Desayuno en el hotel. Por la mañana realizaremos una visita por el centro de la ciudad de
Sao Filipe. A la hora convenida traslado al aeropuerto para coger vuelo de regreso a Praia.
Llegada y traslado al alojamiento en Praia.

Ponta da Salina - Fogo Foto: Alex Póo Praia, Santiago Foto: Alex Póo
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DÍA

7
Comidas
Desayuno
Almuerzo

Praia - Tarrafal (recorrido de sur a norte de Santiago)

Desayuno. A las 09:00h, recogida por parte de nuestro guía local para realizar un bonito tour
por la isla de Santiago que nos llevará hasta la playa de Tarrafal. Por el camino pasaremos
por el parque de Serra Malagueta, el pueblo de Assomada y otros lugares icónicos.
Guía y almuerzo incluidos. Por la tarde, antes de llegar a Tarrafal, nos detendremos a visitar
el campo de prisioneros de Chao Bom, levantado por el gobierno colonial portugués para
recluir primero a prisioneros políticos portugueses y, en una segunda etapa, a luchadores
por la independencia de Guinea Bissau, Angola y el propio Cabo Verde.
Finalmente llegaremos a Tarrafal donde pasaremos las dos últimas noches.

DÍA

8
Comidas
Desayuno

Cena

Tarrafal

Día libre en Tarrafal para disfrutar de su playa. Podemos visitar el antiguo campo de
prisioneros de Chao Bom o salir a pescar con los pescadores locales. También se puede
hacer snorkel o buceo y alquilar e-bikes y pádel surf en el King Fisher Village. Cena de
despedida incluida en restaurante del hotel.

Tarrafal Foto: Alex Póo Gente en Cabo Verde Foto: Alex Póo

DÍA

9
Comidas
Desayuno

Tarrafal - Praia - vuelo regreso

Desayuno. A la hora prevista traslado al aeropuerto para el vuelo internacional de regreso a
casa. Fin del viaje y de nuestros servicios.

Notas itinerario

Los tiempos de conducción y kilómetros son estimados pues podrían variar en función de las condiciones,
especialmente en áreas cercanas al volcán.

Alojamientos previstos o similares

La infraestructura turística en Cabo Verde se concentra en las islas de Sal y Boavista. Fuera de esta área la
infraestructura es mucho más limitada y emergente, por contra, se puede experimentar el Cabo Verde más auténtico
tanto en sus paisajes como en sus gentes y ritmos de vida. 
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Nuestro alojamientos en Fogo son construcciones nuevas que se levantaron sobre la lava de la erupción volcánica
ocurrida en 2014. 
La gente de Chã das Caldeiras son personas verdaderamente inspiradoras, mostrando una resistencia increíble al
reconstruir su pueblo en medio de un terreno tan desafiante. Las vistas desde este lugar son surrealistas, con la lava
petrificada como parte del paisaje circundante. 

LOCALIDAD HOTEL

Tarrafal
(Santiago) Alfandega Suites

Praia
(Santiago) Hotel Beramar

Cha das
Caldeiras
(Fogo)

Casa Lavra

Sao Filipe
(Fogo) Melissa’s Guesthouse

Sao Filipe
(Fogo) Residencial Savana

Casa Marisa

Habitación compartida

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. Puede disponerse de una
habitación individual mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear compartir habitación
con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como “habitación a compartir”.

 Excursión al Volcán Fogo
Una de las excursiones en el área del volcán de Fogo es la ascensión al Pico Grande de Fogo (2829 metros).
Esta se debe realizar en compañía de un guía especializado por las características del terreno y el pronunciado
desnivel.

El primer tramo de la excursión discurre por terreno llano volcánico. Una vez a pies del pico se inicia la
ascensión por terrenos de tartera volcánica. La llegada a la cima toma unas 4/5 horas y una vez allí se dispone
de tiempo disfrutar de las vistas panorámicas. El descenso se realiza por la ladera del Pico Pequeño donde se
aprecian a lo largo del descenso los rastros de la última erupción en 2014.

Esta descripción es a título informativo, puesto que la excursión a realizar puede variar en función de la
disponibilidad o las condiciones climáticas.

https://oasisatlantico.com/destinos/cabo-verde/ilha-de-santiago/tarrafal-alfandega-suites/
https://beramar.cape-verde-hotels.com/en/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100057872070632
https://www.melissasguesthouse.cv/
https://residencialsavana.cv/
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Aquellos que no se vean capaces de la ascensión hasta el Pico de Fogo, propondremos alternativamente la
ascensión al ´pico pequenho´ más asequible y con un desnivel considerablemente menor.

Volcán Fogo

Dificultad / condiciones de viaje

Este viaje no reviste ninguna dificultad más allá de viajar a un destino con infraestructura turística limitada. Viajar a
esta parte menos turística de Cabo Verde implica estar abiertos a nuevas experiencias y ello significa que muchas
áreas no se pueden comparar a los estándares europeos y los viajeros deben estar abiertos a estas experiencias. Ni
Santiago ni Fogo son islas enfocadas al turismo de masas por lo que la variedad de las infraestructuras es limitada.  
 
Las visitas se realizan mayoritariamente a pie. Son paseos por ciudades o poblaciones, por caminos bien marcados
con poco desnivel y corta duración. La caminata al volcán Fogo es opcional (pago directo en destino) de manera que
cada viajero puede decidir si dicha actividad entra dentro de sus posibilidades e intereses.  

Documentación

Ciudadanos con pasaporte español: Pasaporte en vigor con una validez mínima de 6 meses posteriores a la fecha de
entrada en el país de destino. 
No es necesario el visado para estancias inferiores a 30 días.  
>b>Con un mínimo de 5 días de antelación a la llegada, los viajeros deben registrarse en la web del gobierno
caboverdiano y abonar una tasa de 31 € por persona  
Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su página web . En la misma página se pueden consultar las recomendaciones concernientes a situación social y
política de los países visitados.

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: no existe ninguna vacuna obligatoria. Recomendadas: Fiebre
amarilla, Hepatitis A y B, Fiebre Tifoidea y Tétanos-Difteria. 
 

https://www.ease.gov.cv/
https://www.ease.gov.cv/
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx


Cabo Verde  Islas de Sotavento: Santiago y Fogo

Salidas invierno-primavera 2026

Viatges Tuareg SA
GC MD 128
Bruc, 49, 2n 2ª
08009 Barcelona

 11 
Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com

 

Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el país de
destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales. La
información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de Sanidad y
Consumo . La Generalitat de Catalunya pone a disposición del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la
página web Consells i vacunacions a viatgers internacionals donde encontrar información sobre los centros de
vacunación.

Otros datos de interés

Clima
En general, el clima de Santiago y de Fogo es templado y sin una gran oscilación térmica; de noche, claro, las
temperaturas bajan algo,
La Isla de Fogo es conocida por tener un clima volátil debido a la presencia del volcán. Las condiciones climáticas
pueden cambiar rápidamente, por lo que es recomendable llevar ropa que permita adaptarse a cambios en las
condiciones climáticas con ropa adecuada para el frío, así como protección solar y agua suficiente durante los
recorridos.
Información sobre el clima

Equipo recomendado
A parte de la bolsa de viaje principal, llevar una mochila de día (20-25 l) donde podáis llevar vuestros dispositivos,
gafas, gorra, protección solar, agua ... para la jornada.
Recomendamos llevar ropa y calzado adecuados para caminatas. Debido a los cambios climáticos en la zona
volcánica es recomendable vestir por capas.
No olvidar un bañador y toalla para bañarse en las piscinas naturales.

Moneda
La moneda oficial en Cabo Verde es el Escudo Caboverdiano. El cambio de Euros a Escudos es 1 EUR = 110,27 CVE
(7 dic 2023).
Es mejor cambiar dinero en efectivo directamente a la llegada a cualquiera de las islas de Cabo Verde.
Recomendamos hacer el cambio a la llegada en Praia, aunque se pueden realizar sucesivos cambios en bancos. En
cuanto a las tarjetas de crédito, sólo se acepta Visa en algunos hoteles o restaurantes y en las islas más concurridas
de Sal y Boavista.

Corriente eléctrica
Los enchufes o tomas de corriente son los mismos que en España (C, E y F). El voltaje de 230V y la frecuencia de
50Hz.
Información sobre enchufes y corriente eléctrica

Horario
Diferencia horaria entre España y Cabo Verde

https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/viajero/home.htm
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/viajero/home.htm
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/lleure-seguretat/viatges/
https://wwis.aemet.es/es/home.html
http://www.otae.com/enchufes/
https://www.diferenciahoraria.info/espana-cabo_verde.htm
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https://tuaregviatges.es/concurso_viajes_fotografia.html

