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Benin
Tierra de contrastes
Salidas de julio a noviembre 2026

Benín es la cara amable de África occidental. A la diversidad étnica y el reducido número de visitantes se unen la
variedad de paisajes que van del Sahel al bosque tropical y unas condiciones de viaje relativamente confortables.
Nuestro guía, gran conocedor de la zona, nos abrirá muchas puertas y nos dará las claves para descifrar el
territorio.

 

 

 

Lo más destacado

El pueblo Somba

Aislados durante siglos, crearon
una cultura singular basada en
ritos animistas. Caminaremos
durante una jornada de aldea en
aldea descubriendo sus viviendas-
fortaleza (tata somba) y sus
fetiches

Grand Popo y el Vudú

La selva termina en la arena de las
playas del Golfo de Guinea. En
esta área se encuentra el origen
del Vudú. Todavía es posible
asistir a alguna de estas
ceremonias

Ganvie

Más de 20.000 personas viviendo
en palafitos edificados sobre el
Lago Nokoué. Una ciudad lacustre
que se ha convertido en una de las
grandes atracciones del África
Occidental
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Fechas salida

 2026 Julio 15 Agosto 5 Septiembre 2 Octubre 7

 2026 Noviembre 4

Grupo Mínimo

6 viajeros

Itinerario

DÍA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Ciudad de origen Cotonou. - -

2 Cotonou - Excursión a Ganvié - D Hotel

3 Cotonou-Rio Negro-Porto Novo D Hotel

4 Porto Novo-País Holi-Cové D Hotel

5 Cové-Djougou-Taneka Koko-Natitingou D Hotel

6 Natitingou-País Somba-Boukoumbé D - A - C Casas locales

7 Boukoumbé-Savalou-Dassa Zoumé D Hotel

8 Dassa Zoumé-Abomey D Hotel

9 Abomey-Possotomé-Grand Popo D Hotel

10 Grand Popo D Hotel

11 Grand Popo-Ouidah-Cotonou D - C Hotel

12 Vuelo de regreso - -

COMIDAS: Desayuno D    Almuerzo A    Cena C   
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Precio del viaje

Por persona Precio base

En base a grupo de 6 a 12 personas 2.395,00 €

tasas aéreas (aprox.) 563,00 €

Suplementos y tasas por persona Precio base

Suplemento Hab. Individual 380,00 €

Notas salidas y precios

Precios basados en vuelos de la compañía Royal Air Maroc vía Casablanca y en clase de reserva 'S' o inferior.
Según disponibilidades de vuelos para la fecha de salida requerida, los precios podrían revisarse según tarifas
aéreas disponibles.

Servicios incluidos

Vuelos internacionales desde Barcelona o Madrid en clase turista, con Royal Air Marroc vía Casablanca, con

tarifa restringida en cuanto a cambios y cancelaciones.

Traslados aeropuerto - hotel y v.v.

Alojamiento y comidas según cuadro de itinerario.

Transporte en minibús o furgoneta según el tamaño del grupo durante todo el recorrido. Conductor local de

habla francesa.

Guía local de habla hispana durante el recorrido.

Guías locales para las visitas donde sea necesario, con el objetivo de profundizar en los detalles culturales y

cotidianos de cada zona.

Visitas descritas en el itinerario.

Navegación en Ganvie.

Navegación en el lago Ahémé (Possotomé).

Navegación el río Mono hasta la Boca del Rey (Grand-Popo).

Tasas aéreas incluidas en el pasaje según detalle del cuadro de precios.

Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la póliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de

gastos de anulación; consulta.

Impuestos e IVA donde sea de aplicación.

https://tuaregviatges.es/seguros/Vacacionalcompletplus.pdf
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Servicios NO incluidos

Comidas no indicadas como incluidas en el cuadro (calcular de 20 a 25 € por persona y día).

Visado de Benin. (Ver apartado DOCUMENTACION. 70 €).

Extras personales.

Visitas o actividades opcionales.

Ampliación de coberturas del seguro de asistencia y anulación (recomendado).

Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de Servicios Incluidos.

https://tuaregviatges.es/seguros_viajes.html
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Itinerario detallado

Tierra de contrastes 12 días

DÍA

1
Comidas

-

Ciudad de origen Cotonou.

Vuelo ciudad de origen Cotonou, vía Casablanca.

DÍA

2
Comidas
Desayuno

Cotonou - Excursión a Ganvié -

Tras la llegada al Aeropuerto Internacional Cadjehoun de Cotonou, recepción por nuestro
representante y traslado al hotel.
Por la mañana, salida hacia Ganvié para realizar una excursión en pinaza, la barca
tradicional a motor. Navegamos entre canales y casas sobre palafitos, descubriendo el
mayor asentamiento lacustre de África, con más de 20.000 habitantes. Visitamos el
mercado flotante y observamos la técnica local de pesca mediante las acadjas, cercados
acuáticos destinados a la cría de peces.
Regreso a Cotonou.

Ganvié, la “Venecia africana”, es una ciudad lacustre única, símbolo de libertad y refugio
frente a la trata de esclavos.

Trayecto aprox. 40 km / 1 h

Ganvié Foto: Natalia Garcia Foto: Àlex Póo
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DÍA

3
Comidas
Desayuno

Cotonou-Rio Negro-Porto Novo

Porto Novo, la capital política de Benín, combina historia colonial, espiritualidad y vida local
entre manglares y mercados.

Salida hacia Porto Novo. En el camino, parada en el Río Negro para realizar una excursión en
piragua. Visitamos los poblados ribereños que se asoman entre los manglares:
comunidades de pescadores que conservan sus tradiciones intactas, con sus canoas,
redes tendidas al sol y pequeños embarcaderos de madera.
En la ciudad, exploramos la gran mezquita afrobrasileña, el Museo de Honmé instalado en
un antiguo palacio real, el Jardín del Gobernador y el mercado tradicional de hierbas
medicinales. Por la tarde, visita al Centro Songhaï, referente en formación agrícola y
ganadera de África Occidental.

Trayecto aprox. 70 km / 2 h

DÍA

4
Comidas
Desayuno

Porto Novo-País Holi-Cové

El interior de Benín revela culturas ancestrales y paisajes rurales donde la tradición sigue
viva.

Tras el desayuno, salida hacia el interior del país. Parada en el país holi para conocer a la
etnia Holi (Ife), uno de los grupos culturales más fascinantes de Benín, reconocidos por su
profunda fe animista. Nos sorprenderá su arquitectura en bambú y la oportunidad de
interactuar con los habitantes del poblado, una experiencia que enriquece la comprensión
de su singular modo de vida.
Continuación hacia Cové, pequeña ciudad agrícola en el corazón del país. Intentaremos
asistir a una ceremonia de Guélédé, rito yoruba de gran valor etnográfico en el que
danzarines enmascarados rinden homenaje a la figura femenina y a los ancestros.

Trayecto aprox. 150 km / 4 h

Porto Novo Foto: Montse Algara Holis Foto: Natalia Garcia
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DÍA

5
Comidas
Desayuno

Cové-Djougou-Taneka Koko-Natitingou

El norte de Benín nos recibe con paisajes de sabana y culturas ancestrales que conservan
su identidad intacta.

Salida desde Cové hacia el norte, el paisaje cambia gradualmente: las palmeras dejan paso
a la sabana arbolada y las colinas del Atacora comienzan a dibujarse en el horizonte. Parada
en Djougou, ciudad de cruce de caminos con una fuerte tradición comercial y una mezquita
central de arquitectura sahelo-sudanesa muy característica.
Continuación hacia Taneka Koko —“bajo la piedra”—, aldea situada en la ladera del
Atacora, rodeada de exuberante vegetación. Su arquitectura circular y el modo de vida de
sus habitantes, animistas, herreros y curanderos, ofrecen una de las experiencias más
auténticas del viaje.
Llegada a Natitingou y visita al Museo Regional, dedicado a las culturas del norte de Benín.

Trayecto aprox.250km/6h

DÍA

6
Comidas
Desayuno
Almuerzo

Cena

Natitingou-País Somba-Boukoumbé

Una jornada de gran riqueza cultural dedicada a descubrir las tradiciones del norte de
Benín.

Salida hacia el país Somba (Betammaribe) para conocer las célebres tata-sombas,
viviendas-fortaleza de adobe y paja declaradas Patrimonio Mundial por la UNESCO.
Continuación hacia Boukoumbé, donde nos alojaremos en casas locales para vivir una
experiencia de convivencia directa con las familias de la zona.
Noche en alojamiento comunitario en Boukoumbé.

Casa tata-sombas Estas casas-fortaleza no solo sirven como vivienda, sino también como
símbolo espiritual y social: cada elemento tiene un significado. Por ejemplo, la terraza
superior —donde se cocina y se duerme durante la estación seca— representa el vínculo
con los ancestros, mientras que los graneros y fetiches situados en la entrada protegen a la
familia de los malos espíritus.
Además, la construcción se realiza a mano con barro, paja y madera, siguiendo
conocimientos transmitidos de generación en generación. Cada tata es única, y su forma
circular refleja la idea de unidad y protección, una auténtica obra de arquitectura tradicional
africana que sigue viva en pleno siglo XXI.

Trayecto aprox.90km/3h
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Médicos TanekaFoto: Montse Algara Camino al norte Foto: Montse Algara

DÍA

7
Comidas
Desayuno

Boukoumbé-Savalou-Dassa Zoumé

El viaje hacia el sur nos lleva del mundo animista del norte a los grandes centros
espirituales del país.

Despedida de las familias de Boukoumbé y salida hacia el sur. Parada en Savalou, ciudad
de gran importancia histórica y espiritual: antigua capital de un reino fon independiente,
conocida por su animado mercado, sus artesanos y sus tradiciones vudús bien
conservadas.
Continuación hacia el fetiche Dankoli, uno de los lugares de culto vudú más importantes de
Benín, considerado durante mucho tiempo la puerta de entrada al mundo del vudú. Allí
aprenderemos sobre los fetiches y seremos testigos de algunos de los rituales que
caracterizan esta religión.
Llegada a Dassa-Zoumé, la “ciudad de las 41 colinas”, antigua capital de un reino cuya
historia se remonta al siglo XIV. Caminata de aproximadamente una hora por las colinas de
granito hasta el sitio sagrado donde descansan los reyes, aún custodiados por diversas
formas de vudú.

Trayecto aprox.300km/6h
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DÍA

8
Comidas
Desayuno

Dassa Zoumé-Abomey

Ruta hacia Abomey, antigua capital del poderoso Reino de Dahomey y santuario de las
religiones tradicionales.

Salida hacia Abomey. Visitamos al jefe fetichero de la aldea Détohou, el templo religioso fon
y la catedral del vudú de Agbale, donde se mezclan historia y espiritualidad.
Exploramos el patio del palacio imperial, con sus artesanos y el interesante mercado de
fetiches de Bohícon, donde los locales adquieren los elementos indispensables para
rituales y ofrendas.
Si las condiciones lo permiten, visita al poblado subterráneo de Agongointo, un curioso
conjunto de viviendas excavadas bajo tierra que servían como refugio durante las guerras
del reino. Noche en Abomey.

Reino de Dahomey Abomey, antigua capital de uno de los imperios más influyentes de
África Occidental entre los siglos XVII y XIX. Los reyes de Dahomey construyeron una serie
de palacios reales dentro de una gran muralla, y cada monarca añadía su propio palacio
junto al de su antecesor. Hoy, esos palacios forman parte del Patrimonio Mundial de la
UNESCO.

Trayecto aprox.130km/3h

Construcciones Tata-somba Foto: Natalia Garcia Tata Somba Foto: Montse Algara

DÍA

9
Comidas
Desayuno

Abomey-Possotomé-Grand Popo

Del corazón histórico de Dahomey al tranquilo paisaje lacustre del sur de Benín.

Salida desde Abomey hacia el sur. Llegada a Possotomé, localidad situada a orillas del lago
Ahémé, conocida por sus fuentes de agua mineral termal. Realizamos una excursión en
piragua por el lago para observar a los pescadores, sus islas y los palmerales que bordean
la orilla, un paisaje de calma y vida tradicional.
Continuación hacia Grand-Popo, en la costa atlántica.

Trayecto aprox.180km/4h



Benin  Tierra de contrastes

Salidas de julio a noviembre 2026

Viatges Tuareg SA
GC MD 128
Bruc, 49, 2n 2ª
08009 Barcelona

 10 
Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com

 

DÍA

10
Comidas
Desayuno

Grand Popo

Día dedicado a Grand-Popo.
Realizamos una excursión en pinaza a motor por el río para descubrir las aldeas y los
fetiches que se alzan en sus orillas, adentrarnos en los canales de la laguna y admirar
santuarios y ofrendas entre la espesa vegetación. Navegamos hasta la desembocadura del
río Mono, conocida como la Boca del Rey.
Por la tarde, asistencia a una ceremonia Zangbeto, donde los “guardianes nocturnos”
danzan cubiertos con enormes figuras de paja para proteger al pueblo.

Grand-Popo fue uno de los primeros puertos comerciales del Golfo de Guinea, y aún
conserva vestigios de la época colonial francesa y portuguesa.

Boca del Rey, el punto donde el río Mono se une con el océano Atlántico. Tiene un fuerte
valor simbólico para las comunidades locales, porque representa la unión entre el agua
dulce y el agua salada —entre la tierra y el mar—, algo que en la tradición vodún se
interpreta como el encuentro de dos mundos espirituales.

Possotomé Foto: Montse Algara Pescando en Grand Popo Foto: Montse Algara

DÍA

11
Comidas
Desayuno

Cena

Grand Popo-Ouidah-Cotonou

Salida hacia Ouidah, el corazón espiritual y mundial del vudú. Visitamos el Templo de los
Pitones, donde estos reptiles son venerados por la etnia fon como portadores de salud y
buena suerte. Recorremos el Museo de Historia de Ouidah, instalado actualmente en la
Casa do Brasil durante las obras del antiguo fuerte portugués, y la Fundación Zinzou,
dedicada al arte contemporáneo africano.
Seguimos la célebre Ruta de los Esclavos, un camino de 4km que culmina en la Porte du
Non-Retour, monumento erigido con fondos de la UNESCO para recordar el pasado
esclavista.
Por la tarde, continuación hacia Cotonou para visitar el gran mercado Dantokpa y el centro
artesanal, ideales para las últimas compras.
Cena de despedida en el hotel y descanso hasta la hora del traslado al aeropuerto.

Trayecto aprox.70km/2h
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DÍA

12
Comidas

-

Vuelo de regreso

Traslado y vuelo de regreso vía Casablanca.

Ouidah Foto: Natalia Garcia Danza vudú Ouidah Foto: Natalia Garcia

Notas itinerario

Se puede dar la circunstancia de tener que modificar ligeramente algún tramo de la ruta por encontrar la
carretera cortada o alguna otra incidencia. El orden de las visitas y excursiones se puede modificar en función
de imperativos locales (estado de las pistas, mercados,…). Si alguna visita y/o excursión no pudiera realizarse,
se intentará sustituir siempre que sea posible.

Alojamientos previstos o similares

En algunos hoteles de la ruta puede haber pocas o ninguna habitación con dos camas, ya que en muchos lugares
de África Occidental esta configuración no es habitual. En ocasiones, podría ser necesario alojar a los viajeros en
habitaciones con cama de matrimonio. Siempre se intentará evitarlo en la medida de lo posible, aunque puede darse
la circunstancia según la ocupación hotelera. 
 
Asimismo, resulta complicado confirmar habitaciones triples en varios alojamientos. Cuando no sea posible
disponer de una triple, se confirmará una doble + una individual, prorrateando el suplemento correspondiente. 
 
Noche en casa local somba:  
Dispone de colchón y mosquitera. Normalmente hace calor y es posible dormir en el exterior.
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LOCALIDAD HOTEL

Cotonou Hotel du Lac

Porto Novo Freedom Palace hotel

Cove Hotel TG

Natitingou Hotel tata Somba

Dassa
Zoume Hotel Jeco

Abomey Auberge Chez Sabine

Grand Popó Ganna Navignon

Entrando nuestra habitación Foto: Montse ALGARA

Desayuno en Somba Foto: Montse Algara

Habitación compartida

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. Puede disponerse de una
habitación individual mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear compartir habitación
con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como “habitación a compartir”.
Algunos de los hoteles de la ruta disponen de escasas o ninguna habitaciones con dos camas puesto que en
muchos lugares de África esto no es lo común. En algún caso podremos vernos obligados a alojar a los viajeros
en habitaciones con cama de matrimonio. Es difícil en muchos casos, además, confirmar habitaciones triples
en los alojamientos; cuando una habitación triple no sea posible deberemos confirmar una habitación doble +
una individual y deberemos prorratear el suplemento correspondiente.

Transporte

Durante todo el recorrido se utilizará una mini-van cuando el grupo sea de 6 a 9 personas, si el grupo es de 10 a 12
personas, se utiliza un Toyota Coaster y 4x4 cuando el grupo sea de 2 personas (consultar suplemento para viajes
para grupos inferiores a 6 viajeros). Utilizaremos pinazas o barcas locales para cruzar el lago Nokué hasta Ganvié y
para el cruce del rio Mono en Grand Popo.

https://www.hoteldulac-benin.com/
https://tatasomba.alohomoro.com/
https://www.jecohotel.com/
https://sites.google.com/view/chambres-dhote-chez-sabine/
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Transporte Foto: Montse Algara

 Noche en casa local y el Benín espiritual del vudú.
Una de las etapas más memorables del viaje es la noche en casa local en Boukoumbé, una experiencia que
permite convivir con las familias somba y descubrir su día a día desde dentro. Lejos de los circuitos turísticos,
los habitantes reciben al viajero con una hospitalidad sincera, compartiendo su cocina, sus ritmos y sus
historias alrededor del fuego. Dormir en una vivienda tradicional, observar cómo se organiza la vida en torno a la
tata-somba y participar en pequeñas tareas cotidianas ofrece una comprensión profunda del norte de Benín.

Esta convivencia se complementa con el descubrimiento del Benín espiritual, donde el vudú no es un
espectáculo, sino una forma de entender el mundo. A lo largo de la ruta, los fetiches protectores, los santuarios
escondidos entre la vegetación y las ceremonias llenas de simbolismo revelan una religión viva, respetada y
presente en la vida diaria. A lo largo de la ruta nos iremos encontrando con situaciones auténticas y
espontáneas que nos permitirán vivir de primera mano la vida cotidiana, las tradiciones y la espiritualidad del
país, siempre desde el respeto y el acompañamiento de nuestro guía.

Dificultad / condiciones de viaje

La ruta no presenta ninguna dificultad física. No obstante, conviene tener en cuenta las condiciones habituales de
África Occidental: carreteras en estado irregular, tiempos de desplazamiento variables, alojamientos sencillos que
no se corresponden con nuestras categorías hoteleras y la necesidad de adaptarse al ritmo local, más pausado y
condicionado por factores culturales y logísticos. Estas particularidades forman parte de la experiencia y requieren
una actitud flexible y abierta.

Documentación

Ciudadanos con pasaporte español: Pasaporte en vigor con una validez mínima de 6 meses posteriores a la fecha de
entrada en el país de destino. 
Se precisa visado, a gestionar por cuenta del viajero a través de la web Visa electrónica. Según las autoridades
beninesas, el visado se expide en un plazo de 48 horas, aunque se recomienda solicitarlo con más antelación,
teniendo en cuenta que su período de validez empieza a contar desde el momento de su emisión. 
 

https://evisa.bj//


Benin  Tierra de contrastes

Salidas de julio a noviembre 2026

Viatges Tuareg SA
GC MD 128
Bruc, 49, 2n 2ª
08009 Barcelona

 14 
Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com

 

Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su página web.  
Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no español): Contactar con los respectivos Consulados y/o
Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los países visitados en el viaje.  
Situación social y política del país de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y recomendaciones facilitados
por el Ministerio de Asuntos Exteriores web.

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: es obligatorio presentar el C.I.V, de la fiebre amarilla.
Recomendable profilaxis anti palúdica si se viaja en época de lluvias.  
Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el país de
destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales 
La información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de
Sanidad y Consumo 
La Generalitat de Catalunya pone a disposición del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la página web
Consells i vacunacions a viatgers internacionals donde encontrar información sobre los centros de vacunación.

https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Ben%C3%ADn
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Ben%C3%ADn`
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EQUIPAJE RECOMENDADO

- Elementos importantes del equipaje son: linterna o frontal y pilas de recambio, toalla, gorra y gafas para al sol,
chanclas de goma para las duchas.
- Calzado cómodo para los paseos.
- Camisas de verano de manga larga y pantalones largos, de colores claros. Estas piezas no solo ayudan a evitar las
picaduras de insectos durante la noche, sino que también protegen del sol durante el día.
- Saco sábana

CLIMA
Entre julio y septiembre, Benín se encuentra en la estación de lluvias, con chaparrones frecuentes pero
generalmente breves, alternando con momentos de sol. Las temperaturas son cálidas y la humedad elevada,
especialmente en las zonas costeras. 24°C y 30°C,
En octubre las precipitaciones empiezan a disminuir y el clima se vuelve más templado y estable, aunque aún
pueden darse lluvias puntuales. 25°C – 31°C.
Noviembre marca el inicio de la estación seca, con días más soleados, menor humedad y condiciones muy
agradables para viajar. 26°C y 32°C

MONEDA
La moneda oficial es el Franco CFA de África Occidental (XOF), compartido con varios países de la región. Es una
divisa estable y vinculada al euro (1? ˜ 655,957?XOF).

El cambio se puede realizar en Cotonou, tanto en casas de cambio como en bancos, donde suele haber mejores
garantías. En ciudades más pequeñas puede resultar más difícil cambiar, por lo que es recomendable hacerlo al
inicio del viaje.

Los cajeros automáticos (ATM) están disponibles en Cotonou y otras ciudades principales, aunque no siempre
funcionan o no aceptan todas las tarjetas. El pago con tarjeta es poco habitual fuera de hoteles grandes o
establecimientos concretos.

Se recomienda llevar euros en efectivo para cambiar sobre el terreno y evitar dólares antiguos o deteriorados, ya que
pueden no aceptarse.

ENCHUFES
En Benín se utilizan enchufes de tipo C y E, clavijas redondas, los mismos que en la mayoría de países europeos
(incluido España).
En algunos alojamientos rurales o antiguos puede haber enchufes algo sueltos o tomas mixtas, por lo que llevar un
adaptador universal nunca está de más.

https://tuaregviatges.es/concurso_viajes_fotografia.html


Benin  Tierra de contrastes

Salidas de julio a noviembre 2026

Viatges Tuareg SA
GC MD 128
Bruc, 49, 2n 2ª
08009 Barcelona

 16 
Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com

 

10412|20260610GVB


