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Rumanía
Senderismo por los Cárpatos rumanos
Salida única 8 de Septiembre

Un viaje que combina senderismo en los Montes Cárpatos con la riqueza cultural de Transilvania. Caminamos por
paisajes naturales de gran belleza y descubrimos ciudades medievales como Sibiu, Brasov y Sighisoara, junto a
castillos legendarios como el de Drácula y Poenari. Naturaleza activa, historia viva y gastronomía local se unen en
una experiencia auténtica por el corazón de Rumanía.

 

 

 

Lo más destacado

Senderismo en los Montes
Cárpatos

Realizaremos rutas a pie por
paisajes de montaña, praderas y
bosques salvajes, descubriendo
la naturaleza de los Cárpatos y su
fauna, acompañados por guías
locales.

Ciudades medievales de
Transilvania

Recorreremos algunas de las
ciudades más bellas del país,
como Sibiu, Brasov y Sighisoara,
cascos históricos perfectamente
conservados, plazas con encanto
y siglos de historia.

Castillos de Bran y Poenari

Descubrimos el contraste entre el
famoso Castillo de Bran, ligado a
la leyenda de Drácula, y el
auténtico Castillo de Poenari, la
verdadera fortaleza de Vlad el
Empalador.
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Fechas salida

 2026 Septiembre 8

Grupo Mínimo

8 viajeros

Itinerario

DÍA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Vuelo ciudad de origen - Bucarest - Hotel

2 Bucarest (visitas) D Hotel

3 Bucarest – Transfagarasan – Lago Balea - Sibiu D Hotel

4 Sibiu - Senderismo en las montañas Cindrel - Sibiu D Hotel

5 Sibiu– Sighisoara – Brasov D Hotel

6 Brasov – Monte Tampa - Brasov D Hotel

7 Brasov – Zarnesti – Bran – Brasov D Hotel

8 Brasov – Busteni - Bucarest D Hotel

9 Bucarest - Vuelo de regreso - Ciudad de origen D -

COMIDAS: Desayuno D    Almuerzo A    Cena C   

Precio del viaje

Por persona
Precio 4

primeras plazas
Precio base

En base a grupo de 12 a 16 personas 1.460,00 € 1.560,00 €

En base a grupo de 8 a 11 personas 1.590,00 € 1.690,00 €

tasas aéreas (aprox.) 160,00 € 160,00 €

Suplementos y tasas por persona Precio base
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Suplemento Hab. Individual 295,00 €

Servicios incluidos

Vuelos internacionales directos Wizzair Madrid/Barcelona - Bucarest y regreso en clase turista. La tarifa incluye,

por persona, una maleta facturada de hasta 20 kg y un artículo personal o mochila en cabina (debe caber bajo

el asiento). No incluye maleta de cabina.

Guía de habla castellana durante todo el recorrido (aeropuerto – aeropuerto).

Guía especialista de montaña para las caminatas de los días 3, 4 y 7.

Minibús - autobús en función del tamaño del grupo para todo el recorrido

Alojamiento y comidas según cuadro “itinerario”.

Visitas y entradas según itinerario

Seguro de asistencia y anulación “Vip Plus 1000”. Consultar condiciones.

Tasas aéreas según importe que se detalla a parte a sumar al coste del viaje

Servicios NO incluidos

Bebidas y comidas no indicadas como incluidas.

Excursiones y visitas no indicadas como incluidas.

Equipo personal de senderismo.

Propinas y extras personales.

Cualquier otro concepto no mencionado como incluido.
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Itinerario detallado

Senderismo por los Cárpatos rumanos 9 días

DÍA

1
Comidas

-

Vuelo ciudad de origen - Bucarest

Llegada a Bucarest, encuentro con el guía y traslado al hotel. Primer paseo por la capital
con nuestro guía. Tiempo libre y alojamiento.

Trayecto por carretera: aprox. 30 km

DÍA

2
Comidas
Desayuno

Bucarest (visitas)

Desayuno en el hotel. El día comienza con un recorrido a pie por la ciudad:
Pasaremos por delante del parlamento Palacio del Parlamento, una de las estructuras más
impresionantes y simbólicas de la era comunista. Seguiremos nuestro recorrido a pie por el
casco antiguo de la ciudad, donde descubriremos la historia y el ambiente vibrante de
Bucarest. Por la tarde, tendremos algo de tiempo libre para visitas opcionales en la capital
rumana.
Alojamiento en Bucarest.

Trayecto por carretera: aprox. 30 km

Visitas sugeridas (entradas no incluidas): Visita al Palacio del Parlamento de Bucarest,
Museo de Historia Nacional y visita al Museo Etnográfico del Pueblo Rumano.

Arco de Triunfo Bucarest Bucarest Foto: Sebi Serra
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DÍA

3
Comidas
Desayuno

Bucarest – Transfagarasan – Lago Balea - Sibiu

Desayuno en el hotel. Iniciaremos el traslado a Sibiu atravesando la famosa carretera de
Transfagarasan, reconocida por su espectacular trazado en las montañas Fagaras.
Haremos una parada en el Lago Balea, un lago glaciar ubicado a más de 2000 metros de
altitud, donde realizaremos una caminata de dificultad media para disfrutar de las vistas
alpinas. Continuaremos el viaje hacia Sibiu para el alojamiento.

Trayecto por carretera: aprox. 340 km
Caminatas: + aprox. 500 m; - aprox. 850 m; aprox. 4 km; aprox. 3 hrs.,
dificultad: media

DÍA

4
Comidas
Desayuno

Sibiu - Senderismo en las montañas Cindrel - Sibiu

Desayuno en el hotel. Por la mañana, nos trasladaremos al pueblo de Rasinari, donde
comenzaremos una caminata hacia la cima Magura, situada a
1304 metros de altitud. Durante el recorrido, haremos una parada en el Prado de las Rosas
para un picnic con vistas al valle antes de continuar hasta el pueblo Cisnadioara, donde se
encuentra la iglesia fortificada del siglo XIII. Por la tarde, regresaremos a Sibiu para un
realizar un recorrido guiado por su casco histórico y alojamiento.

Trayecto por carretera: aprox. 65 km

Caminata: + aprox. 800 m; - aprox. 800 m; aprox. 12 km; aprox. 6.5 hrs.,
dificultad: media/alta

Visitas sugeridas (entrada no incluida): Visita a la Iglesia Evangélica de Sibiu

Carretera de Transfagarasan Balea Lake Foto: Hans-Jürgen Neubert
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DÍA

5
Comidas
Desayuno

Sibiu– Sighisoara – Brasov

Desayuno en el hotel. El día comienza con la visita a la Iglesia Fortificada de Biertan,
declarada Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO.
Continuamos hacia Sighisoara, donde recorreremos su centro histórico medieval y veremos
lugares emblemáticos como la Iglesia de la Colina (entrada no incluida) y la Torre del Reloj.
Por la tarde, llegamos a nuestro alojamiento en Brasov.

Trayecto por carretera: aprox. 210 km

Sugerencia de visita (entrada no incluida): Visita a la Iglesia de la Colina.

DÍA

6
Comidas
Desayuno

Brasov – Monte Tampa - Brasov

Desayuno en el hotel. Durante la mañana, realizaremos una caminata por los alrededores
del Monte Tampa, disfrutando de las vistas panorámicas de Brasov. Por la tarde, un
recorrido guiado nos llevará por las calles empedradas del casco antiguo de Brasov.
Alojamiento en Brasov.

Trayecto por carretera: aprox. 30 km

Caminata: + aprox. 360 m; - aprox. 360 m; aprox. 4.5 km; aprox. 3 hrs.,
dificultad: media/fácil

Sugerencia de visita (entrada no incluida): visita a la Iglesia Negra de Brasov.

Sighisoara Brasov
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DÍA

7
Comidas
Desayuno

Brasov – Zarnesti – Bran – Brasov

Desayuno en el hotel. Este día nos llevará al Parque Nacional Piatra Craiului para una
caminata que comienza en la Fuente Botorog y atraviesa el Camino de los Enanos hasta el
pueblo Magura, donde podremos admirar las vistas de los picos rocosos y, con suerte, ver
cabras negras. La ruta termina en Bran, donde visitaremos el icónico Castillo de Bran,
conocido como el Castillo de Drácula. Regresamos a nuestro alojamiento en Brasov.

Trayecto por carretera: aprox. 70 km

Caminata: + aprox. 650 m; - aprox. 700 m; aprox. 15 km; aprox. 6 hrs.,
dificultad: media

DÍA

8
Comidas
Desayuno

Brasov – Busteni - Bucarest

Desayuno en el hotel. Por la mañana, realizaremos una caminata hasta la Cascada
Urlatoarea, en la localidad de Busteni. Después, continuaremos con el traslado hacia
Bucarest, donde pasaremos nuestra última noche en Rumanía.

Trayecto por carretera: aprox. 200 km

Caminata: + aprox. 390 m; - aprox. 690 m; aprox. 6.5 km; aprox. 3 hrs.,
dificultad: media/fácil)

Piatra Craiului Foto: Horia Varlan Cascada Urlatoarea Foto: Luca Sironi

DÍA

9
Comidas
Desayuno

Bucarest - Vuelo de regreso - Ciudad de origen

Desayuno y mañana libre para disfrutar de Bucarest. A la hora acordada, traslado al
aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. Embarque en el vuelo de regreso.
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Palacio Parlamento Bucarest

Alojamientos previstos o similares

En esta ruta utilizaremos hoteles de 3* y 4*, bien ubicados para las visitas y actividades a realizar. Todas las
habitaciones tienen baño privado, durante toda la ruta. 
 
 

LOCALIDAD HOTEL

Bucarest Hotel CH 4*

Sibiu Hotel Parc

Brasov Hotel Kolping

Habitación compartida

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. Puede disponerse de una
habitación individual mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear compartir habitación
con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como “habitación a compartir”.

Transporte

Transporte en vehículo moderno (minibús), con aire acondicionado y calefacción, durante todo el recorrido.  
 
Vuelos previstos: 
 
Vuelos Barcelona: 
 
W4 3176 Barcelona El Prat – Bucarest Otopeni 09:05 - 13:20 
 
W4 3177 Bucarest Otopeni – Barcelona El Prat 18:15 - 20:35 
 
Vuelos Madrid: 
 

https://hotelchbucharest.com/
https://www.parchotelsibiu.ro/ro/
https://www.tripadvisor.es/Hotel_Review-g295394-d1020256-Reviews-Hotel_Kolping-Brasov_Brasov_County_Central_Romania_Transylvania.html
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W4 3174 Madrid – Bucarest Otopeni 10:05 - 14:50 
 
W4 3171 Bucarest Otopeni – Madrid 15:15 - 18:25 

 Etapas especiales
Viajando a través de los Cárpatos rumanos

Por sus montañas y su naturaleza, en los Cárpatos rumanos se encuentran las regiones más bellas del país.
Pero las características topográficas del lugar y la falta de infraestructuras, hacen que tengamos que invertir
más tiempo del deseado en los trayectos por carretera (ver tiempos de desplazamiento estimados en el día a
día). No obstante, recorremos carreteras con vistas extraordinarias, y las actividades y visitas previstas en estos
lugares, lo compensan con creces.

Senderismo

El viaje incluye rutas de senderismo de nivel básico–medio, por senderos bien marcados en los Cárpatos. Las
caminatas tienen desniveles moderados y una duración variable, siendo la más larga de unas 6,5 horas y 15 km, con
un desnivel acumulado aprox. de ±700 m. Se camina a ritmo tranquilo, con paradas, y no se requieren conocimientos
técnicos, pero sí una mínima costumbre a caminar varias horas seguidas y buena forma física general.

Carretera de Transfagarasan Lago Balea Foto: Corina Varjan

Dificultad / condiciones de viaje

Se requiere estar en forma para caminar habitualmente. El viaje combina cultura y naturaleza por todo el país, con
caminatas sencillas o moderadas, por senderos bien marcados, con desniveles moderados y sin dificultades
técnicas. 
 
Equipo recomendado 
 
• Calzado específico para caminar. Es importante reunir tres cualidades importantes: debe ser sólido/fuerte, sujetar
bien el pie y el tobillo y con suela antideslizante.  
• Zapatillas deportivas o calzado cómodo. 
• Pequeña mochila para los efectos personales -day pack- de 20-25 l. en las caminatas de día.  
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• Ropa de abrigo para las noches en la montaña. 
• Equipo de lluvia (chaqueta impermeable). 
• Ropa cómoda (camisas transpirables y pantalones de tejidos ligeros y flexibles).  
• Gafas de sol y gorra o visera.  
• Cantimplora. 
• Botiquín básico.

Documentación

Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su página web . En la misma página se pueden consultar las recomendaciones concernientes a situación social y
política de los países visitados.

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos
sanitarios obligatorios exigidos por el país de destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias
propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a
los avisos de los organismos sanitarios oficiales. La información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas
puede encontrarse en la web del Ministerio de Sanidad y Consumo . La Generalitat de Catalunya pone a disposición
del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la página web Consells i vacunacions a viatgers
internacionals donde encontrar información sobre los centros de vacunación.

A tener en cuenta:

Clima

En las fechas del viaje (8 al 16 de septiembre), Rumanía se encuentra a finales del verano, con un clima
generalmente estable y agradable. En Bucarest y zonas bajas las temperaturas suelen oscilar entre los 22 °C y 28 °C
durante el día, descendiendo por la noche a 12 °C – 16 °C.

En las regiones de montaña y en los Cárpatos, donde realizamos las caminatas, el ambiente es más fresco: las
máximas habituales se sitúan entre 15 °C y 22 °C, con mínimas que pueden bajar a 5 °C – 10 °C, especialmente a
primera hora de la mañana o al atardecer. Septiembre es además uno de los meses más agradables para el
senderismo, con menor probabilidad de lluvias intensas que en primavera y con paisajes que comienzan a mostrar
los primeros tonos otoñales.

Más información sobre el clima en destino.

Información sobre el cambio de divisas:

La moneda utilizada en Rumanía es el lei (RON). A nuestra llegada a Rumanía, el guía nos llevará a cambiar moneda
(recomendamos no hacerlo en el aeropuerto).

Más información sobre el cambio de moneda.

Información sobre electricidad y enchufes:

En Rumanía, los enchufes son tipo F, como los que utilizamos aquí. Por lo tanto, no es necesario adaptador. Más
info: Web info enchufes

https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
https://www.sanidad.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/vacunaciones/viajero/home.htm
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/lleure-seguretat/viatges/
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/lleure-seguretat/viatges/
https://weatherspark.com/countries/RO
https://www.xe.com/currencyconverter/convert/?Amount=1&From=EUR&To=RON
https://www.enchufesdelmundo.com/rumania/


Rumanía  Senderismo por los Cárpatos rumanos

Salida única 8 de Septiembre

Viatges Tuareg SA
GC MD 128
Bruc, 49, 2n 2ª
08009 Barcelona

 11 
Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com

 

10429|20260423MGM

https://tuaregviatges.es/concurso_viajes_fotografia.html

