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Lituania, Letoniay Estonia

Balticos en Flor: Rutas de Primavera entre T&«!t

Culturay Paisajes 9797
Salidas abril, mayo y junio 2026

Descubre Lituania, Letoniay Estonia en un viaje cultural y activo bajo la luz del verano. De sur a norte,
exploraremos fortalezas medievales ocultas en bosques, caminaremos por las dunas del Istmo de Curlandiay
visitaremos una antigua base militar secreta de la era soviética. Recorreremos parques nacionales a través de
pasarelas de maderay torres de observacién, descubriendo paisajes Unicos donde la historia y la naturaleza se
encuentran en perfecta armonia.

Lo mas destacado

Parques Nacionales Vilnius, Riga y Tallin P.N. Istmo de Curlandia
La gran diversidad de naturaleza, Tres capitales declaradas Declarado Patrimonio de la
bosques exuberantes, ciénagas o patrimonio de la Unesco. Vilnius, Unesco, es un estrecho istmo de
dunas de arena, es un tesoro poco con el mayor conjunto barroco de arena de forma curva que separa
conocido de los paises balticos Europa, Riga y sus magnificos el lago de Curlandia del mar
edificios Art Nouveau y Tallin con Baltico.
su rico casco medieval.
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Salidas abril, mayo y junio 2026
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Fechas salida

>2026 Abrii 19 Mayo 3 17 Junio 7

Grupo Minimo

@ 4 viajeros

Itinerario

DIA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo a Vilnius - Hotel
2 Vilnius: Visita ciudad D Hotel
3 Vilnius | Trakai | Kaunas D Hotel
4 Kaunas | Klaipeda D Hotel
5 Klaipeda | P.N. Istmo de Curlandia (Bicicleta) D Hotel
6 Klaipeda | P.N. Zemaitija / Antigua Base Militar | Riga D Hotel
7 Riga: Visita ciudad D Hotel
8 Riga | P.N. Kemeri | Jurmala | Riga D Hotel
9 Riga | P.N. Gauja | Cesis | Tartu D Hotel
10 Tartu | P.N. Lahemaa | Tallin D Hotel
11 Tallin: Visita ciudad D Hotel
12 Tallin | vuelo a ciudad de origen - -

COMIDAS: DesayunoD AlmuerzoA CenaC

\élgtlaeDs 1T;Zreg SA Tel. 93 2652391
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Precio del viaje

Por persona Precio base
En base a grupo de 14 a 16 personas 2.100,00 €
En base a grupo de 10 a 13 personas 2.300,00€
En base a grupo de 8 a 9 personas 2.500,00€
En base a grupo de 6 a 7 personas 2.800,00€
En base a grupo de 4 a 5 personas 3.000,00€
tasas aéreas (aprox.) 180,00 €
Suplementos y tasas por persona Precio base
Suplemento Hab. Individual 360,00 €

Notas salidas y precios

Precios calculados en base al vuelo directo desde Barcelona o Madrid con la compania Air Baltic (clase de
reserva "W"). La confirmacidn estara sujeta a disponibilidad aérea en el momento de solicitar reserva firme.
Existen otras opciones posibles tanto de vuelos como de recorrido que estarian también sujetas a
disponibilidad y a posibles suplementos. Consultar.

Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos estan basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas
condiciones ventajosas en cuanto a precio y fecha de emisién. Pero estas tarifas tienen también limitaciones,
especialmente en lo relativo a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o
bien no estan permitidos, o solo son posibles con una antelaciéon de 24 h., los cambios de horario, fecha o
destino, y las cancelaciones.

Servicios incluidos

e Vuelos internacionales a Vilnius y regreso desde Tallin, en clase W, con tarifa restringida en cuanto a cambiosy
cancelaciones. Tasas aéreas segun cuadro de precios.

e Minibus o Van para los traslados del aeropuerto y los traslados por tierra.

e Alojamientosy comidas indicados en la tabla del itinerarioy en el apartado 'Alojamientos’

e Guia acompafante de habla hispana durante toda la ruta*(ver nota).

e Actividades, visitas y entradas a los monumentos descritos en el itinerario. Bicicletas en Curlandia.

e Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la péliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de

gastos de anulacion; consulta

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢


https://tuaregviatges.es/seguros/Vacacionalcompletplus.pdf

Lituania, Letonia y Estonia Balticos en Flor: Rutas de Primavera entre Culturay Paisajes

Salidas abril, mayo y junio 2026 1‘7335%?5

Servicios NO incluidos

e Bebidasy comidas no indicadas como incluidas

e Propinasy extras personales. Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado de servicios incluidos

e Ampliacion de coberturas del seguro de asistencia y anulaciéon (recomendado)

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com
Bruc, 49, 2n 22 : ¢
08009 Barcelona

www.tuareg.com
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Itinerario detallado

Balticos en Flor: Rutas de Primavera entre
Cultura y Paisajes

DIA

1

Comidas

DiA

2

Comidas
Desayuno

Romas

Viatges Tuareg SA

GCMD 128
Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Vuelo a Vilnius

Salida en vuelo con destino Vilnius (via Riga). Llegada al aeropuerto y traslado al hotel.

Vilnius: Visita ciudad

Desayuno en el hotel antes de iniciar las visitas de la ciudad entre las flores de primavera
que iluminan los patios y calles del casco antiguo. Hoy aprenderemos sobre la arquitectura
barroca, anécdotas de lavida en Uzupis y datos curiosos sobre las tradiciones lituanas de
primavera, creando un recorrido que combina cultura, historia.

Actividades: Tras el desayuno en el hotel, iniciamos un paseo guiado por el casco historico
de la ciudad, Patrimonio de la Humanidad. Comenzaremos en la Catedral de Vilnius,
admirando su imponente fachada neoclasicay su interior luminoso. Continuaremos hacia
la Iglesia de Santa Ana, joya del gético lituano, y la iglesia de San Nicolds, con sus frescos y
atmodsfera tranquila. Nos adentraremos en UZupis, la republica de los artistas, donde
exploraremos sus estrechas calles llenas de murales, boutiques de disefadores localesy
estudios de artistas. Aqui conoceremos su peculiar constitucién, que incluye el derecho a
la felicidad, y viviremos de cerca un barrio lleno de creatividad y espiritu bohemio. Almuerzo
libre, para disfrutar de la gastronomia local en alguno de los cafés o restaurantes de la
ciudad. Por la tarde, subiremos a la Colina de las Tres Cruces, un simbolo de la identidad
nacional lituana, desde donde se disfrutan vistas panoramicas del casco antiguo y del rio
Vilnele. Pasearemos también por el Jardin Bernardino, con su exuberante vegetacion
primaveral, y por las orillas del rio, integrando historia, naturaleza y cultura en un recorrido
relajado y evocador.

Foto: Vilnius Tomas Saparis

Tel. 93 2652391

infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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DIA Vilnius | Trakai | Kaunas

3 Desayuno antes de salir por carretera hacia Trakai donde la primavera ilumina el lago Galve
y los tejados del castillo con reflejos dorados y verdes. Tras la visita, seguiremos hacia

Comidas Kaunas donde pasaremos la noche. Hoy aprenderemos sobre la familia real lituana,

Desayuno leyendas del castillo y curiosidades sobre la cultura caraita, haciendo que la visita combine

historia, tradicion.

Trakai: Tras el desayuno, salimos hacia Trakai, antigua capital medievaly hogar de un
castillo gotico impresionante del siglo Xlll, ubicado en una isla en el lago Galve.
Caminaremos desde el puerto hasta el castillo a través de su puente peatonal, disfrutando
de las vistas del agua brillante y los verdes primaverales. Dentro del castillo, exploraremos
sus salas restauradas, torres y murallas, mientras nuestro guia nos narra historias de los
tiempos del Gran Ducado de Lituania. Después, pasearemos por el pintoresco pueblo de
Trakai, donde la cultura caraita, minoria turquica originaria de Bagdad, se mantiene viva.
Sus casas de maderay calles tranquilas invitan a perderse entre la historia y la tradicién
local. Almuerzo libre, con recomendacién de probar la gastronomia caraita tipica, como los
kibinai, pasteles rellenos de carne o verduras. Continuamos hacia Kaunas, la segunda
ciudad de Lituania, situada en la confluencia de los rios Nemunas y Neris. Pasearemos por
su casco antiguo compacto y animado, con sus plazas, calles peatonalesy arquitectura que
mezcla historia y modernidad. Aqui sentiremos el vibrante ambiente universitario, con
cafés, galerias y tiendas que empiezan a abrirse con la llegada de la primavera.

\élgtsleDs I;Zfeg > Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 22 El infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona www.tuareg.com
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DiA

4

Comidas
Desayuno

Romas

Viatges Tuareg SA

GCMD 128
Bruc, 49, 2n 22

08009 Barcelona
[

Kaunas | Klaipeda

Desayuno en el hotel. Salida hacia la tercera ciudad del pais, Klaipeda. Este puerto
maritimo es el mas importante de Lituania, y su centro histérico adoquinado tiene un
caracteristico sabor aleman, especialmente su arquitectura. Hoy contamos con dos
caminatas en funcién de la climatologia.

Actividades: Después del desayuno, partimos desde Kaunas hacia Klaipeda, disfrutando
del paisaje primaveral lituano. La primera opcion de caminata del dia se encuentra en
Kacergine a orillas del rio Nemunas y es conocida como Saltiniu Takas. Aqui el nuestro
guia podra elegir la ruta que mejor se adapte al grupo: de 2,6 km hasta 5,5 km, caminando
por senderos suaves entre bosques y praderas que en primavera se llenan de flores y hojas
nuevas. Durante el recorrido, aguardan manantiales de agua con propiedades curativas,
donde se cuenta que generaciones de locales han recogido agua mineral para su bienestar.
El paseo combina ejercicio ligero con momentos de contemplacidon de la naturalezay
fotografia del paisaje riberefio. Almuerzo libre en ruta o en Klaipeda, con la recomendacion
de probar platos locales como pescados del Baltico o productos frescos de temporada.
Llegamos a Klaipeda, pero antes nos espera la segunda caminata si la climatologia no
permite la primera: Olando Kepure, en el Parque Regional de la Costa. Esta duna
parabdlica, la mas alta de Lituania, ofrece una experiencia inolvidable de paisaje y silencio.
Subiremos lentamente, sintiendo la textura de la arena y la brisa marina, y disfrutaremos de
un momento para sentarnos, contemplar el mar Baltico y dejar que la calma nos envuelva.
Luego, seguiremos el sendero naturalistico de Litorina, un paseo de 2,8 km que combina
bosque, dunas y vistas al mar, ideal para observar aves migratorias y la flora primaveral que
empieza a despertar tras elinvierno. Tras las caminatas, podremos recorrer el casco
historico de Klaipeda, con sus calles adoquinadas, plazas llenas de flores primaverales 'y
arquitectura de influencia alemana. Cafés, galerias y tiendas abren sus puertas, ofreciendo
un ambiente relajado y acogedor al final del dia. Alojamiento en Klaipeda.

Saltiniu Takas: 2,6 km, 3,3 km, 4 km, 4,5 km 0 5,5 km
Olando Kepure: 2.8km

o

. R b - 1 ™ LA L
Foto: Nemunas River Silvia Marcé Foto: Curlandia
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DiA

Klaipeda | P.N. Istmo de Curlandia (Bicicleta)

5 Jornada dedicada a la visita del Istmo de Curlandia, una de las joyas de la naturaleza de
Lituania, declarado patrimonio de la humanidad. Ferry, caminata entre esculturas,

Comidas miradores sobre dunas infinitas y un paseo en bicicleta siguiendo el Baltico hasta Nida.
Desayuno

Actividades: Después del desayuno, nos dirigiremos al puerto para embarcar en el
transbordador que en apenas 15 minutos nos llevara a Smiltyne, la puerta de entrada al
Parque Nacional del Istmo de Curlandia, uno de los lugares mas singulares del Baltico.
Una vez en tierra, seguiremos por carretera hasta Juodkrante, donde estiraremos las
piernas en una caminata facil por el famoso Bosque de las Brujas. Este sendero, rodeado
de pinos, esta lleno de esculturas de madera que representan leyendas y personajes del
folclore lituano. Es un recorrido muy entretenido y perfecto para descubrir la tradicion local
de forma ligera y divertida. Continuaremos hacia el sur hasta llegar a la zona de la Gran
Duna Agila. Un camino de tablones nos permitira ascender comodamente hasta su
mirador. Desde arriba, las vistas son impresionantes: el mar Baltico a un lado, la laguna de
Curlandia al otro y el istmo extendiéndose como una cinta de arena. Es uno de los puntos
mas memorables del viaje. Aqui nos estaradn esperando las bicicletas de paseo, ya
preparadas para iniciar la ruta hacia Nida. El recorrido en bicicleta, de unos 16 km, discurre
por un carril bici totalmente llano y segregado, ideal para avanzar sin prisa disfrutando del
entorno. Pedalearemos entre bosques de pinos aromaticos, zonas de ciénaga, abedules 'y
pequefas aldeas costeras donde el ritmo es tranquilo y el paisaje invita a parar para hacer
fotos. La llegada a Nida marca el final del tramo en bicicleta. Este encantador pueblo
pesquero es conocido por sus casas de madera pintadas en colores vivos y un ambiente
relajado. Dispondremos de tiempo libre para pasear, acercarnos al pequeno puerto o
probar alguno de los restaurantes locales, especialmente recomendados para quienes
quieran degustar pescado fresco. Tras el descanso, regreso en vehiculo a Klaipeda y
traslado al hotel. Alojamiento en Klaipeda.

Transbordador: 15 minutos
Recorrido en bicicleta: aprox. 16 kms.
Caminata: 30 minutos

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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DIA Klaipeda | P.N. Zemaitija / Antigua Base Militar | Riga
6 Después del desayuno salida hacia el norte direccién Letonia. Hoy todavia nos quedan
algunas caminatas por senderos junto a lagos, visita a un silo soviético subterraneo antes
Comidas de cruzar la frontera y llegar a Riga.
Desayuno

Actividades: Tras el desayuno, dejamos Klaipeda para dirigirnos hacia el norte. Antes de
entrar en Letonia, nos espera una jornada variada que combina naturaleza, historia reciente
y paisajes de la region de Samogitia. Nuestra primera parada sera el Parque Nacional de
Zemaitija, una zona de bosques, colinas suaves y lagos glaciales. Aqui realizaremos una
caminata facil por el sendero Paplateles takas (entre 2,3y 3 km), un recorrido muy
agradable que bordea areas boscosas y miradores naturales sobre el lago Plateliai, el mas
grande de Samogitia. Es un buen momento para disfrutar de un paisaje tranquiloy
caracteristico de la primavera baltica: agua clara, prados que comienzan a florecery aire
fresco. Tras la caminata, continuaremos hasta uno de los lugares mas sorprendentes del
dia: la antigua base nuclear soviética de la Guerra Fria, conocida como Saltojo Karo. Hoy
convertida en museo, esta instalacion es Unica en Europa. Se trata de un auténtico
complejo subterraneo construido en los afos 60, totalmente oculto durante décadas. La
visita incluye el descenso al silo de misiles, donde se puede recorrer su laberinto de tuneles
y pasillos, ver salas técnicas, conocer la evolucién del armamento de la épocay entraren la
sala de mando restaurada. La explicaciéon ayuda a entender como funcionaba este tipo de
instalacionesy qué papel jugaba Lituania dentro del sistema militar soviético. Es una
experiencia muy distinta a cualquier otro museo del viaje y suele ser una de las mas
impactantes. Finalizada la visita, proseguiremos hacia Letonia. Tras cruzar la frontera,
continuaremos hasta la capital Riga, donde nos instalaremos en el hotel y tendremos la
tarde libre segun la hora de llegada.

Paplateles takas: 3km

Silvia Marcé Foto: Saltojo Karo Silvia Marcc’)

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
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Comidas
Desayuno
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Riga: Visita ciudad

Después del desayuno, dia dedicado a visitar la ciudad de Riga, la mayor y mas cosmopolita
de las tres capitales balticas recorriendo el casco antiguo, el barrio Art Nouveau, Museo y el
Mercado Central.

Actividades: Después del desayuno, dedicaremos el dia a descubrir Riga, la capital mas
grande de los paises balticos y una ciudad con una combinacidn Unica de historia, culturay
arquitectura. Su casco antiguo, declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO,
conserva calles adoquinadas, iglesias medievales y plazas animadas que muestran la
importancia comercial que la ciudad tuvo durante la Liga Hanseatica. Iniciaremos una visita
a pie por el centro histdrico, donde veremos algunos de los edificios mas emblematicos: la
Catedral, la iglesia de San Pedro, la Casa de las Cabezas Negras o la plaza del
Ayuntamiento. El ambiente primaveral suele llenar las terrazas del casco viejo y aporta una
luz especial a las fachadas coloridas. Continuaremos hacia el barrio Art Nouveau, una de
las sefas de identidad de la ciudad. Riga concentra la mayor coleccion de edificios
modernistas del mundo, con fachadas llenas de relieves, figuras mitoldgicas y detalles
decorativos que la convierten en un auténtico museo arquitecténico al aire libre. Aqui
visitaremos también el Museo Art Nouveau, que ayuda a entender mejor este estiloy como
se vivia en la época. Nuestra visita guiada terminaré en el Mercado Central, uno de los mas
grandes de Europa. Sus famosos pabellones, antiguos hangares de zepelines reconvertidos
en la década de 1920, albergan puestos de pescado, verduras, productos localesy
especialidades balticas. Es un excelente lugar para observar la vida cotidiana de los
habitantes de Riga. En los antiguos almacenes spikeri, hoy transformados en un pequeno
barrio cultural con cafésy restaurantes, se podra aprovechar para comer o descansar. Por
la tarde realizaremos la visita del Museo de la KGB, conocido también como la “Esquina de
la Cheka”. Aqui se conservan celdas y espacios administrativos utilizados por los servicios
secretos soviéticos, ofreciendo un testimonio directo del periodo de ocupaciény represion
en Letonia. Tras la visita, almuerzo y tarde libre para seguir explorando la ciudad a vuestro
ritmo. Alojamiento en Riga.

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com




Lituania, Letonia y Estonia Balticos en Flor: Rutas de Primavera entre Culturay Paisajes

Salidas abril, mayo y junio 2026

DiA

8

Comidas
Desayuno

Silvia Marcé

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

;.%%‘ J

Riga | P.N. Kemeri | Jurmala | Riga

Desayuno en el hotel y salida de Riga al cercano Parque Nacional de Kemeri para realizar
una caminata por pasarelas de madera en el bog de Kemeri antes de disfrutar de la costa de
Jurmala.

Actividades: Tras el desayuno, pondremos rumbo hacia el Parque Nacional de Kemeri,
uno de los espacios naturales mas importantes de Letonia. Este parque, que forma parte de
la red Natura 2000, destaca por su gran diversidad de ecosistemas: lagos pantanosos,
bosques humedos, praderas abiertas y turberas elevadas. Realizaremos la caminata por el
Kemeri Raised Bog (3,4 km), un itinerario perfectamente acondicionado con pasarelas de
madera que permiten avanzar con comodidad sobre el corazén del pantano. Durante el
recorrido podremos observar pequefias lagunas de aguas oscuras, abedules retorcidos,
pinos enanos y plantas adaptadas a suelos muy pobres, tipicas de las turberas balticas. Es
un entorno silencioso y fotogénico, ideal para quienes disfrutan de la naturaleza mas pura.
En dias claros, las vistas desde la pequeia torre de observacién muestran la inmensidad
del pdramoy sus contrastes de colores en primavera. Después de la caminata, seguiremos
hacia Jurmala, la localidad costera méas conocida de Letonia, famosa por sus playas de
arena blancay su tradicion balnearia. Tendremos tiempo libre para caminar por su paseo
maritimo, acercarnos a la playa o descansar en alguna de sus cafeterias. Jurmala combina
elegantes villas de madera, parques tranquilos y ambiente relajado, lo que la convierte en
un buen lugar para desconectar antes de regresar a la capital. Por la tarde, regreso a Rigay
tiempo libre para seguir disfrutando de la ciudad a vuestro ritmo. Alojamiento en Riga.

Foto: P.N. Kemeri Silvia Marcé6 ) Foto:-Turaida

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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DIA Riga | P.N. Gauja | Cesis | Tartu

9 Desayuno. Dia completo de actividades, caminata por el valle del Gauja y visita de Cesis
antes de entrar en Estonia.

Comidas
Desayuno Actividaes: Después del desayuno saldremos hacia Sigulda, conocida como la puerta de
entrada alParque Nacional del Gauja, el mas antiguo y extenso de Letonia. Este valle,
moldeado por los glaciares, destaca por sus colinas boscosas, afloramientos de areniscay
profundos desfiladeros. Es uno de los mejores lugares del pais para disfrutar de caminatas
en plena naturaleza. Comenzaremos la jornada visitando las grutas de Gutmanis, la cueva
mas grande de los paises balticos y origen de varias leyendas vinculadas a la historia de los
livones. Las inscripciones en sus paredes, algunas centenarias, afaden un aire historico al
lugar. Desde aqui iniciaremos la caminata de 4,3 km, que cruza el valle de Vikmeste entre
bosques mixtos y senderos equipados con escaleras de madera que facilitan la subiday
bajada por los desniveles del paisaje. Al final del recorrido alcanzaremos el Castillo de
Turaida, una de las fortalezas medievales mas emblematicas de Letonia, situado en una
colina con amplias vistas del valle. Tras la caminata continuaremos hacia Cesis, uno de los
pueblos més antiguos y con mayor encanto del pais. Realizaremos una visita exterior de su
castillo medieval, antigua residencia del Maestro de la Orden de Livonia entre los siglos XIII
y XV, cuyo ambiente histérico se conserva en sus murallas, torres y jardines. Por la tarde
seguiremos nuestro viaje hasta Tartu, ya en Estonia, ciudad universitaria con una
atmosfera joven y relajada. A la llegada, check-in en el hotely tiempo libre. Alojamiento en
Tartu.

Caminata: 4,3 kms

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com
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Tartu | P.N. Lahemaa | Tallin

DIA

1 0 Desayuno. Hoy seguiremos nuestro camino por tierras estonias visitando Tartu por la
mananay caminatas por Viru Bog antes de llegar a Tallin su maravillosa capital.

Comidas
Desayuno Actividades: Tras el desayuno, dedicaremos la mafiana a recorrer Tartu, la ciudad mas
antigua de Estonia y la segunda mayor del pais. Conocida por su ambiente intelectualy
creativo, Tartu concentra la mayoria de sus atractivos en calles muy compactas, donde se
encuentran museos, cafés, librerias y la vida universitaria que anima la ciudad. Pasearemos
por su centro, visitando los principales puntos de interés y conociendo su historia como
foco de culturay ciencia, asi como su atmédsfera activa y vibrante. Después de la visita, nos
dirigiremos hacia el norte del pais, hasta el Parque Nacional Lahemaa, uno de los espacios
naturales mds importantes de Estonia. Nuestra primera parada serd la casa solariega de
Palmse, completamente restaurada, que permite recorrer sus edificios y dependencias: la
casa principal, la taberna, el pozo, el pabellony las casas de huéspedes. Todo el conjunto
ofrece una visién completa de la vida en una finca estonia de siglos pasados. A
continuacion realizaremos la caminata por el Viru Bog, un sendero de 6 km perfectamente
acondicionado con pasarelas de madera que atraviesan el humedal. El recorrido permite
observar de cerca la floray fauna del pantano, incluyendo aves, musgos y arboles que se
alternan con areas abiertas. Los paneles informativos a lo largo del camino explican la
formacion del pantano, su ecosistemay la evolucion de este paisaje unico en Estonia. La
caminata es suave, pero ofrece una experiencia completa de contacto con la naturalezay
vistas panoramicas desde la plataforma de observacion. Tras finalizar la caminata,
continuaremos hasta Tallin, donde realizaremos el check-in en el hotel y tendremos tiempo
libre para descansar o pasear por la ciudad. Alojamiento en Tallin.

Caminata: 6 kms

Silvia Marco Foto: LAHEMAA Silvia Marco Foto: TALLINN
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Tallin: Visita ciudad

DIA
1 1 Manana dedicada a conocer la capital de Estonia su casco antiguo, el arte urbanoy su
mercado gastrondmico.

Comidas

Desayuno Actividades: Después del desayuno, dedicaremos la mafana a descubrir Tallin, la capital
de Estonia, donde la historiay la modernidad se combinan de manera unica. Pasearemos
por su casco antiguo medieval amurallado, lleno de calles adoquinadas, plazasy torres, y
con un ambiente animado gracias a sus tiendas, galerias, cafés y restaurantes al aire libre.
Durante la visita, conoceremos el Castillo de Toompea, la Catedral del Domo, la Catedral
de Alexander Nevsky y el Ayuntamiento, admirando su arquitecturay aprendiendo sobre
su historia. Posteriormente, nos acercaremos al barrio de Telliskivi, epicentro del arte
urbano de Tallin, donde murales, talleres de artistas y tiendas creativas muestran el lado
contemporaneo de la ciudad. La visita continuara en el Balti Jaama Market, un mercado
gastrondmico repleto de puestos de productos locales y restaurantes, ideal para disfrutar
de un almuerzo libre y probar especialidades estonias. Por la tarde, tiempo libre para seguir
explorando Tallin a vuestro ritmo, realizar compras o simplemente pasear por el casco
antiguo antes de regresar al hotel. Alojamiento en Tallin.

Tallin | vuelo a ciudad de origen

DIA
1 2 Fin delviaje, con recuerdos de capitales balticas, paisajes naturales, castillos medievales 'y
experiencias primaverales Unicas que quedaran en la memoria. Traslado al aeropuerto para
Comidas embarcar en vuelo de regreso.

Notas itinerario

Las caminatas que se indican son orientativas y podran ser modificadas sobre el terreno. El guia local se reserva
la facultad de adaptar las distintas etapas a la composicién del grupo y las circunstancias topograficas y
climaticas del momento.

Alojamientos previstos o similares

En los paises balticos hay una buena oferta de alojamientos. Vamos a utilizar alojamientos tipo hoteles 3 *, en
habitaciones dobles con bano privado. En las grandes ciudades, se va a tener en cuenta su ubicacion, cercana al
casco antiguo. Cuando definimos un hotel en una de las capitales, bien situado, nos referimos que se encuentra en
el centro de la ciudad, pero no dentro del casco antiguo. Dentro los cascos antiguos, los alojamientos acostumbran
a tener poca capacidad, y son poco practicos para acceder con nuestro vehiculo.
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LOCALIDAD

Riga

Klaipeda

Kaunas

Klaipeda

Kaunas

Vilnius

HOTEL

Monika Centrum

Aurora Hotel Klaipeda

Moxy Kaunas Center

Aurora Hotel Klaipeda

Moxy Kaunas Center

Comfort LT

Habitacion compartida

5-5% <

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles. Puede disponerse de una
habitacion individual mediante el pago de un suplemento. En caso de viajar solo y desear compartir habitacion
con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como “habitacion a compartir”. En caso contrario debera

abonarse el suplemento de habitacion individual.

Habitacion triple: Pocos hoteles disponen de habitaciones triples. Suelen facilitar una doble a la que se anade
una cama suplementaria, quedando limitados el espacio libre y el confort. Conviene tenerlo en cuenta antes de
solicitar la reserva de una habitaciéon de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la

inscripcion como “habitaciéon a compartir”.

Transporte

Minibus durante los trayectos por tierra. Las distancias a recorrer en este viaje no son muy largas, aunque a veces
hay que coordinar bien las entradas y salidas a las grandes ciudades para evitar horas punta de transito.

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Tel. 93 2652391
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https://monika.centrumhotels.com/
http://hotelaurora.lt/
https://www.marriott.com/en-us/hotels/kunox-moxy-kaunas-center/overview/?scid=f2ae0541-1279-4f24-b197-a979c79310b0
http://hotelaurora.lt/
https://www.marriott.com/en-us/hotels/kunox-moxy-kaunas-center/overview/?scid=f2ae0541-1279-4f24-b197-a979c79310b0
https://comforthotel.lt/
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LTrI Ruta en bicicleta en Curlandia

Una de las mejores formas de visitar el istmo de Curlandia es en bicicleta. Hay un sendero/carril bici que lo
recorre de punta a punta, que forma parte de la ruta 10 de Eurovelo. Equipados con bicicletas de cicloturismoy
cascos, vamos a recorrer los 16 kildmetros que hemos seleccionado de todo el trayecto. Consideramos que es
un tramo sin desnivel, facily que resume y concentra la esencia del parque. En el caso que alguien no desee
realizar esta actividad, podra dirigirse directamente en vehiculo a Nida. Esta localidad turistica, centro principal
del parque, tiene multitud de actividades a realizar. Hay algunos museos y casas antiguas de pescadores para
visitar, senderos circulares que suben a la colina mas alta o recorrer el paseo maritimo y disfrutar de las vistas.

Curlandia Foto: Pere Mongay

Dificultad / condiciones de viaje

Es un viaje que combina visitas culturales con naturaleza a lo largo de los tres paises. No se requiere ninguna
preparacion fisica especial, aunque es una propuesta de viaje activo. Se presenta una caminata casi cada dia de
ruta. Se trata de caminatas muy sencillas dentro los parques nacionales, aptas para todo el mundo. La mayoria de
las caminatas son circulares y no muy largas. Si alguien no pudiera realizar alguna de ellas, puede esperarse en el
punto de salida, sin tener que perder contacto con el grupo.

Documentacion

Ciudadanos con pasaporte espanol: Necesario Pasaporte o DNI en vigor durante la estancia. Estos documentos
pueden usarse indistintamente. Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacion con la facilitada por el
Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web de Lituania, Letonia y Estonia. Ciudadanos con pasaporte de otra
nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados y/o Embajadas para conocer las formalidades
de entrada que exigen los paises visitados en el viaje. Situacion social y politica del pais de destino: Viatges Tuareg
se remite a los avisos y recomendaciones facilitados por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web.

Sanidad

No hay vacunas obligatorias ni recomendaciones sanitarias especiales salvo las que dicta el sentido comun. Viatges
Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais de destino, y
afadir alguna recomendacion en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis deben de
consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales. La informacion
oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de Sanidad y Consumo.
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https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Lituania
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Letonia
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Estonia
http://www.msc.es/profesionales/saludPaises.do
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Informacion adicional

Guias

Para esta ruta vamos a tener 3 guias locales de habla hispana, uno para cada pais que visitemos. Aparte de los guias
de habla hispana que nos acompanaran de punto a punto, en algunos parques nacionales tendremos guias
puntuales, que nos ilustraran sobre el entorno. Estos guias de los parques van a ser de habla inglesay el guia
acompanante va a ser quien realizara la funcion de traducir.

Equipo recomendado

Ademas de lo que cada uno considere necesario, recomendamos llevar:

e Calzado especifico para caminar.

e Pequena mochila para los efectos personales -day pack- de 25 litros para las caminatas de dia.
¢ Ropa de abrigo (Segln la salida, las temperaturas pueden ser un poco bajas).

e Equipo de lluvia (chaqueta impermeable).

* Ropa comoda (camisas transpirables y pantalones de tejidos ligeros y flexibles).

e Banador, toalla ligera, gafas de soly gorra o visera.

e Bidén/cantimplora

Importante evitar el uso de bolsas de plastico y contenedores de un solo uso. #stopplastic

Clima, moneda, horario y corriente eléctrica:
Informacidn sobre el clima

Informacién sobre moneday cambio de divisas
Informacién sobre zonas horarias

Informacién sobre enchufes y corriente eléctrica
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http://wwis.aemet.es/es/home.html
http://www.xe.com/
http://www.diferenciahoraria.info/espana-y-otros-paises.htm
http://www.otae.com/enchufes/
https://tuaregviatges.es/concurso_viajes_fotografia.html

