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Este viaje es un propuesta alternativa que transcurre por varios de los mejores parques nacionales y reservas de
Kenia: Samburu, Mount Kenia Forest Reserve, el Lago Naivasha y Masai Mara. Ademas de abundante y variada
fauna, el pais ofrece al visitante rincones con paisajes fantasticos, gente acogedoray las posibilidad de conocer de
cerca proyectos de crecimiento que nacen desde la misma poblacién para mejorar sus condiciones. Viajamos en
vehiculos 4x4 en grupos de maximo 6 viajeros y nos alojamos en sitios comodos y emblematicos que
complementan la experiencia.
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Lo mas destacado

Elnorte de Kenya Reserva de Masai Mara Experiencias incluidas
Paisajes con accidentes Posiblemente la reserva con una Como lavisita al Santuario de
geoldgicos extraordinarios y densidad mayor de animales del Elefantes de Reteti, proyecto de la
formaciones montafosas todo el continente africano, con comunidad local samburu, o una
espectaculares con el Monte llanuras hasta donde alcanza la caminata por la Reserva Forestal
Kenia, las Mathews o el Monte vista y una luz Unica | al atardecer. del Monte Kenia, el bosque mas
Ololokwe como teldon de fondo. grande del pais.
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Fechas salida

> 2026 Enero 8 22 Febrero 5 19 Marzo 5 17 Abril 9 23
>2026 Mayo 7 21 Junio 4 18 Julio 2 16 Agosto 6 20

> 2026 Septiembre 3 17 Octubre 1 15 Noviembre 5 19 Diciembre 3

Grupo Minimo

%& 2 viajeros

Itinerario

DIA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo ciudad de origen - Nairobi C Hotel
2 Nairobi - Mt. Kenya Forest Reserve D-A-C Cabanas
3 Mt. Kenya - Samburu N.R. D-A-C Lodge
4 Samburu N.R. D-A-C Lodge
5 Samburu. Santuario de elefantes de Reteti - Nanyuki D-A-C Lodge
6 Nanyuki - Lago Naivasha D-A-C Lodge
7 Lago Nakuru - Masai Mara G. R. D-A-C Tented Lodge
8 Masai Mara G.R. D-A-C Tented Lodge
9 Masai Mara - Nairobi - vuelo de regreso D-A a bordo

10 Llegada a la ciudad de origen - -

COMIDAS: Desayuno D AlmuerzoA CenaC

\c/;gtaeDs I;Zreg SA Tel. 93 2652391
compizs infotuareg@tuareg.com

08009 Barcelona www.tuareg.com
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Precio del viaje

Por persona Precio base
En base a grupo de 5 a 6 personas 3.975,00 €
En base a grupo de 3 a 4 personas 4.350,00 €
En base a grupo de 2 personas 4.975,00 €
tasas aéreas (aprox.) 495,00 €
Suplementos y tasas por persona Precio base
Suplemento salidas temporada Media 175,00 €
Suplemento salidas temporada Alta 330,00 €
Descuento menor de 17 anos (Opcional) -190,00 €
Suplemento Hab. Individual - en temporada baja y media 475,00 €

Suplemento extra de Hab. Individual en temporada alta a sumar al de temporada bajay media

70,00 €
(Opcional)
Suplemento guia de habla hispana (a dividir entre el nimero de viajeros) (Opcional) 225,00 €
Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
GCMD 128 infotuareg@tuareg.com
Bruc, 49, 2n 22

08009 Barcelona www.tuareg.com
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Notas salidas y precios

Suplementos Temporada

El suplemento de Temporada Media es aplicable a las salidas comprendidas entre el 07 de enero al 30 de junio
2026y el suplemento de Temporada Alta es aplicable a las salidas comprendidas entre el 01 de julio al 31 de
octubre 2026.

Nota sobre los vuelos
Precios validos en vuelos operados por Qatar Airways o Turkish Airlines. La reserva estara sujeta a
disponibilidad de plazas en el momento de solicitar la confirmacion en firme.

Bajo peticion, es posible reservar los vuelos con otras companias aéreas, lo que podria implicar suplementos
sobre el precio, que se informarian en cada caso. Para viajes en fechas sefialadas o de alta demanda, se
recomienda realizar la reserva con la maxima antelacién con el fin de evitar posibles incrementos derivados de
la disponibilidad aérea. Consultar.

Tasas aéreas: se detallan de forma separada al precio base del viaje debiendo sumarse para el calculo del
precio final, segun el importe desglosado en el apartado de precios.

Precios calculados sobre el cambio USD/Euro efectivo a diciembre 2025. Sujetos a revision en caso de cambios
significativos.

Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos estan basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas
condiciones ventajosas en cuanto a precio y fecha de emisién. Pero estas tarifas tienen también limitaciones,
especialmente en lo relativo a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o
bien no estan permitidos, o solo son posibles con una antelaciéon de 24 h., los cambios de horario, fecha o
destino, y las cancelaciones.

Servicios incluidos

e Vuelos internacionales con Turkish Airlines o Qtar Airways en clase turista, con tarifa restringida en cuanto a
cambios y cancelaciones.

e Tasas aéreas, deben sumarse al precio del viaje, segun importe desglosado en el apartado de precios.

e Alojamientos y comidas indicados en la tabla del itinerario y en el apartado “Alojamientos”

e Todos los traslados indicados en el programa.

e Recorrido en vehiculo 4x4 preparado para safaris con conductor/guia local de habla inglesa. Conductor de
habla hispana a peticion, con un coste extra de 250 € a dividir entre los viajeros.

e Entradas a los parques visitados y visitas mencionadas como incluidas en el dia a dia.

e Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la poliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de
gastos de anulacion; consulta

e Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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Servicios NO incluidos

Visado (30 USD, tramitacion on line por parte del viajero antes de la salida).

Visitas y/o actividades opcionales.

Propina estimada para conductores y guias: entre 20 USD y 40 USD por dia a dividir entre los viajeros.

Extras personales, como bebidas, lavanderia, teléfono...etc.

Ampliacion de coberturas del seguro de asistencia y anulacién (recomendado)

Cualquier otro concepto no especificado en el apartado de servicios incluidos.

\él(a?tsleDs 1T;2 eesh Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 22 infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona www.tuareg.com
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Itinerario detallado

Safaris con estilo 10 dias

DIA Vuelo ciudad de origen - Nairobi

1 Presentacién en el aeropuerto a la hora indicada y embarque en vuelo con destino Nairobi
(conexiones intermedias). Llegada al aeropuerto internacional de Nairobi y traslado al hotel
Comidas cercano al aeropuerto para cenay alojamiento.
Cena

Nota: Si la hora de llegada lo permite, se podra realizar un tour por la capital Keniata en
"matatus"”, el transporte publico local. Acompanados de un guia, se recorre el centro
econdmico de la ciudad y el barrio de Eastleigh (también conocido como "little somalia")
que cuenta con uno de los mercados mas grandes y apasionantes de Africa. Almuerzo en un
restaurante local incluido.

DIA Nairobi - Mt. Kenya Forest Reserve

2 Tras el desayuno, salida por carretera hacia la Reserva Forestal de Monte Kenia, donde
estaremos alojados en un lodge sencillo pero con mucha historia. Fue construido en 1.910y
es el unico que se encuentra dentro de la reserva forestal. Dicen que la Reina Isabel Il de

Comidas
QF;?E:;S Inglaterra paso largas temporadas aqui durante la Segunda Guerra Mundial.
Cena Llegada a la hora del almuerzoy, después de un pequeino descanso, salida para realizar una
caminata guiada. El guia transmitira los secretos mejor guardados del bosque.
Mount Kenya Forest Reserve es el bosque mas grande del pais y rodea al Monte Kenia que,
con 5.199 metros de altura, es la segunda montafia mas alta de Africa. La reserva forestal
tiene ficus centenarios que son sagrados por las comunidades Kikuyu que viven en la
region. Ademas, el bosque fue refugio para la guerrilla Mau Mau que combatia a las tropas
imperialistas britanicas. Hay todavia cuevas donde se conservan los utensilios que la
guerrilleros utilizaban para la supervivencia. El bosque es hogar de centenares de especies
de aves y también de varias especies de primates, entre ellos los monos sykes o los colobos
blancos y negros. También antilopes como los duikers o los antilopes jeroglificos. jEn el
bosque habitan también bufalos y elefantes!
Distancia recorrida: 150 km. Tiempo: 3 horas aproximadamente.
Viatges Tuareg SA
6] infotuaregtuareg.com
Bruc, 49, 2n 22
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Viatges Tuareg SA

GCMD 128
Bruc, 49, 2n 22
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Foto: R. Espantaleon Mount Kenia Forest Reserve Foto: Jordi Rovira

Mt. Kenya - Samburu N.R.

Después de desayunar, seguimos nuestra ruta hacia una de las reservas mas bonitas de
Kenia: Samburu National Reserve. El paisaje para llegar a Samburu es sobrecogedor con el
Monte Kenia, la segunda montafia mas alta de Africa, a un lado y el conjunto montafioso de
las Mathews que se levanta imponente sobre la llanura del Condado de Isiolo. Llegada al
alojamiento a la hora del almuerzo. Después, salida en safari para recorrer la reserva en
busca de fauna salvaje hasta el atardecer.

Distancia recorrida: 328 km. Tiempo: 5h30 aproximadamente

Samburu National Reserve

Es el hogar de animales que no suelen verse en otras partes del pais. De hecho
popularmente se les conoce como los 5 grandes de Samburu: Jirafa reticulada, gerenuk,
zebra de Gravy, aveztruz somaliy oryx. Ademas de elefantes, leones, guepardos y todo tipo
de fauna.

Samburu N.R.

Dia completo de safari en Samburu. Después de un desayuno temprano saldréis de safari
para aprovechar las primeras luces del alba y adaptarnos al horario de maxima actividad de
la fauna salvaje. A media mafana cuando el sol aprieta regreso al alojamiento para
descansary daros un bafo en la piscina y disfrutar del almuerzo. Después por la tarde
volveréis a salir de safari hasta el atardecer.

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com

www.tuareg.com
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Guepardo en Samburu Foto: Virginia Lopez Jirafa en Samburu Foto: Dani Boix
DIA Samburu. Santuario de elefantes de Reteti - Nanyuki
5 Después de desayunary de hacer un pequefio safari por la Reserva Nacional Samburu, a la
hora convenida partiréis hacia el Santuario de Elefantes de Reteti. Durante nuestra visita
Comidas guiada, uno de los cuidadores explicara el funcionamiento del centro y podremos asistir a la
afniiiur;g hora de la comida de los elefantes que acuden en busca de su racién. Acabaremos la visita
Cena con un picnic en Elefant’s Rock, un espectacular mural obra de arte del francés Youri
Cansell.

Después de la visita os dirigiréis al sur. Esta noche dormiréis con vistas al Monte Kenia, con
casi 5.000 metros de altura, es la segunda montafia mas alta de Africa.

Santuario de Elefantes de Reteti

El norte de Kenia es un lugar remoto y con muy pocas infraestructuras. Muy vulnerable y
expuesto a las duras condiciones climaticas de la regidén que sufre sequias persistentes. El
Santuario de Elefantes de Reteti es un centro de conservacién que se ha convertido en un
oasis inesperado para la fauna salvaje del norte del pais. Alli, crias de elefantes, jirafas
reticuladas, babuinos, oryx, kudus y gerenuks, en muchos casos huérfanas o abandonadas
por sus manadas, se benefician desde 2016 de una estructura que los Samburu cuidan con
el mismo celo que a sus rebafos. Reteti ha reintroducido en la naturaleza a 10 elefantesy
este aflo esperan su turno 13 ejemplares mas.

\élgtlaeDs 1T;Zreg SA Tel. 93 2652391
compizs infotuareg@tuareg.com

08009 Barcelona www.tuareg.com
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DIA Nanyuki - Lago Naivasha

6 Después de desayunar salida hacia el Lago Naivasha, el que se encuentra a més altura de
todos los de la Falla del Rift. Nuestro alojamiento es la casa museo Elsamere, un
Comidas alojamiento sencillo pero emblematico y con una de las mejores localizaciones en todo el
Desayuno i
Losayun Lago Naivasha.
Cena

Salida en barca por el lago en busca de familias de hipopdtamos y de aves acuaticas como
por ejemplo los pelicanos o cormoranes gigantes, aguilas pescadoras, martin pescadory
todo tipo de ciguefias. Ademas del avistamienta de fauna, el paisajes es muy bonito y el lago
tiene una luz muy especial cuando el sol se refleja en los maravillosos bosques de acacias
amarillas. Parada en Crescent Island donde realizaremos un safari a pié. Ver jirafas y todo
tipo de antilopes mientras recorremos a pie el paisaje de Naivasha es toda una experiencia.

Distancia recorrida: 200 km. Tiempo: 4 horas aproximadamente.

El Lago Naivasha es el que esta situado a mas altura de todos los lagos de la Falla del Rift.
Rodeado de bosques de acacias amarillas, su paisaje es precioso.

Alberga unarica variedad de aves, incluidas aguilas pescadoras, pelicanos, cormoranes,
ibis sagrados y todo tipo de ciguenas. Esto lo convierte en un destino ideal para los amantes
de la naturalezay de la fotografia. Hay también grandes familias de hipopétamos y todo tipo
de antilopes.

Aqui se pueden realizar diferentes actividades opcionales en funcién de los intereses del
viajero, como por ejemplo un paseo a caballo por el santuario de fauna salvaje a orillas del
lago o ascension al volcan Longonot (5-6 horas de caminata de nivel medio-exigente)..

Elefantes Foto: Jose Miguel Hipopotamo. Foto: Francisco Gomez Urias

\él(a:t[%]es 1T;§a; ree s Tel. 93 2652391
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Lago Nakuru - Masai Mara G. R.

Después de desayunar retomaremos el vehiculo para llegar a la reserva estrella de la rutay
con mayor densidad de animales de Africa: Masai Mara .

Llegada para almorzar al tented camp situado en el corazén de la reserva.

Por la tarde podremos realizar nuestro primer safari en busca de la fauna salvaje. Regreso al
atardecer a nuestro alojamiento donde, por la noche, nos acompafaran los sonidos de los
animales salvajes desde la habitacion.

Distancia recorrida: 220 km. Tiempo: 5 horas aproximadamente

Masai Mara Game Reserve

La reserva no depende del Kenya Wildlife Service (KWS) si no que su gestidon corre a cargo de
la comunidad Masai; en sus limites se encuentra una enorme biodiversidady, claro, brinda
la oportunidad de avistamiento de los '5 grandes' (no olvidemos que en un safari no se
puede garantizar nadal!). La reserva es sin duda una de las mas conocidas (si no la mas...)
del continente africano y meca de los viajeros desde finales del s. XIX, principios del s. XX.

Masai Mara G.R.

Dia completo para recorrer la reserva nacional del Masai Mara disfrutando de los mejores
avistamientos de fauna que Kenia puede ofrecer. Comida tipo pic nic en la sabana para
aprovechar al maximo la estancia en el parque.

Al atardecer, regreso al alojamiento donde disfrutar de la puesta de sol, los sonidos de la
fauna salvaje y de una buena conversacion en la hoguera.

Opcional: Vuelo en Globo en Masai Mara
Este es el dia que, aquellos que lo deseen, podran realizar el sobre vuelo al amanecer en
globo (consultar precios).

Foto: Paco Mena Gemma Vilaseca Foto: Masai Mara

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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DIA Masai Mara - Nairobi - vuelo de regreso

9 Después de desayunar en Masai Mara, salida por carretera hacia Nairobi. Llegada para
almorzar en la galeria de arte Matbronze, en el barrio de Karen. El restaurante tiene unos

Comidas jardines espectaculares y piezas de bronce con motivos africanos muy bonitas.

Desayuno

Almuerzo

Después de la comida, visita de la casa - museo de Karen Blixen - 'Memorias de Africa -.
Esta visita es muy interesante porque el museo da buena cuenta del pasado colonial del
paisy explica la vida de Karen, que inspiro la gran pelicula. Después de la visita, traslado al
aeropuerto para tomar el vuelo de regreso. Noche a bordo.

Distancia recorrida: 260 km. Tiempo: 5 horas aproximadamente.

DIA Llegada a la ciudad de origen
1 o Enlace en el aeropuerto de conexién y llegada a la ciudad de origen. Fin del viaje.

Comidas

Notas itinerario

Nota:las distancias y tiempos de conduccién son estimados y podrian contar con variaciones en el terreno. No
se tienen en cuenta las horas y distancias recorridas durante las actividades de safari ni paradas en ruta.

El dia de salida corresponde al dia de llegada a Nairobi. El itinerario se debera adaptar a los horarios de llegada y
salida de los vuelos internacionales y podrian sufrir variaciones.

Para aquellos que dispongan de més tiempo y quieran acabar con unos dias de relax en la costa del ndico, se
puede incluir una extensién opcional a la playa de Watamu. Consultar.

Viatges Tuareg SA
GCMD 128 Tel. 93 2652391

Bruc, 49, 2n 22 infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona www.tuareg.com
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Alojamientos previstos o similares

Este recorrido combina tented camps o lodges bien situados y con todas las comodidades, con un par de
alojamientos muy basicos pero especiales, tanto por su ubicacién como por su historia, que bien merecen la pena
y forman parte de la experiencia de viaje: el Elsamere (en Naivasha) y el Castle Forest Lodge (en Mount Kenya Forest
Reserve). Todos los alojamientos del listado son previstos y deben ser reconfirmados segun disponibilidad en el
momento de realizar la reserva en firme. Es importante tener presente que se trata de alojamientos pequefos por lo
que sera conveniente reservar con antelacién para poder garantizar el espacio.

A peticién del viajero, se puede subir la categoria del alojamiento en Samburu mediante el pago de un suplemento.
Consultar opcionesy precios.

LOCALIDAD HOTEL
Nairobi Nairobi Serena Hotel
Mt. Kenya
Forest Castle Forest Lodge
Reserve
Mount Kenia Forest Reserve Foto: Jordi Rovira
Samburu Samburu Sopa Lodge
Nanyuki Soames Hotel
La
g.o Elsamere Lodge
Naivasha
Masai Mara Matira Bushcamp
Exterior Elsamer Lodge Foto: Jordi Rovira
Transporte

Para esta ruta utilizamos vehiculos 4x4 Land Cruiser de 7 plazas adaptados para el avistamiento de fauna, con
techos abatibles. Son los vehiculos estrella para este tipo de viajes en el Este de Africa. Por contra, pueden tener sus
limitaciones cuando se trata de traslados por carretera ya que la velocidad de crucero no es la que se podria obtener
de un turismo o un minibus. Priorizamos en cualquier caso la idoneidad de los vehiculos para las actividades en los
safaris.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢



https://www.serenahotels.com/nairobi
https://www.castleforestlodge.com/
http://www.sopalodges.com/samburu-sopa-lodge/overview
https://www.soameshotelkenya.com/
https://elsaconservationtrust.org/visit-and-experience/stay-at-elsamere-lodge-naivasha/
https://www.matirabushcamp.com/es

Kenya Safaris con estilo

Salidas hasta diciembre 2026 T’I‘?rﬁ
J

oF

A LN
ovira

Gente. Viajeros Foto: Ignasi R

I—\Trl Final de viaje en playa

Para aquellos viajeros que dispongan de mas tiempo, aconsejamos completar la experiencia con una extension
a las playas de Watamu en el Palm Garden boutique Hotel. Precios a partir de 900 € por persona (el precio varia
en funcién del numero de viajeros, 4 noches en régimen de alojamiento y desayuno y vuelos internos).

Las playas de Watamu son el lugar ideal para finalizar el viaje con unos dias de relax en la costa del indico:
kilbmetros de arena blanca coralina bafiados por aguas turquesay cristalinas. Su arrecife de coral crea piscinas
naturales perfectas para nadar, hacer snorkel o bucear entre una vida marina vibrante, desde peces de todos
los colores, tamanos y formas hasta tortugas marinas. Rodeadas de palmeras y un ambiente tranquilo, ofrecen
el equilibrio ideal entre descanso, naturaleza y actividades acuaticas.

A este entorno idilico se suma uno de los grandes tesoros culturales de la zona: las Ruinas de Gede, un misterioso yacimiento de una antiguay
enigmatica ciudad swahili que prosperé entre los siglos Xlll y XVII. Tras su abandono, quedé oculta en un frondoso bosque habitado por monosy aves. El
sitio conserva mezquitas, palacios y viviendas construidos en coral, testimonio de una comunidad que mantenia intensos intercambios comerciales con
Arabia, Indiay China, de cuya fusién nacié la cultura swabhili. Visitar las Ruinas de Gede a ultima hora de la tarde, cuando el sol se posa sobre los bosques
de baobabs que rodean el yacimiento, es una experiencia realmente impresionante.

Playas de Watamu - Foto: Jordi Rovira Ruinas de Gede Foto: Jordi Rovira

Dificultad / condiciones de viaje

Los “Safaris con estilo” son experiencias de safari disefiadas para viajeros que buscan una conexion intima con la
naturalezay el destino seleccionado, combinando comodidad y autenticidad. No se trata del lujo ostentoso, sino del
privilegio de disfrutar alojamientos en localizaciones privilegiadas —donde el entorno, la tranquilidad y la
experiencia personal son el verdadero lujo.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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Muchas de las regiones por las que pasamos son remotas y las condiciones de vida de sus habitantes muy
diferentes a los estandares europeos. Hay que tener presente que sus infraestructuras, asi como los imprevistos,
pueden alargar las jornadas y hacer que los horarios previstos se vean modificados. Existe la posibilidad de circular
por malas carreteras o pistas polvorientas, quedarse atascado en el barro o cualquier otro imprevisto. Hechos
normales en Kenia que cualquier viajero debe tener presente antes de emprender el viaje.

El acceso a fuentes fiables de electricidad es limitado incluso en los alojamientos y en alguna ocasion esta
restringido a algunas horas concretas.

Documentacion

Ciudadanos con pasaporte espafiol: pasaporte con una vigencia minima de 6 meses posteriores a la fecha de
entrada en el pais de destino y con un minimo de 3 hojas en blanco.

Todos los ciudadanos espafoles deben solicitar la eTA (Electronic Travel Authorization) para poder viajar a Kenia,
incluidos los menores de edad, previamente a la salida. Este se tramita y se paga (30 USD) de forma online a través
del siguiente enlace. El proceso de solicitud y concesién de la autorizacién electronica de viaje suele tardar un
tiempo estimado de 3 dias laborables y es valida durante 90 dias a partir de la fecha de expedicion. El visado debera
llevarse impreso a color. Es responsabilidad del viajero la tramitacion y obtencion del visado.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su pagina web . En la misma pégina se pueden consultar las recomendaciones concernientes a situacion socialy
politica de los paises visitados.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados y/o
Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: actualmente no existe ninguna vacuna obligatoria para entrar
en Kenya cuando se llega alli desde un pais de la UE.

Se exige certificado de vacunacién contra la Fiebre Amarilla a los viajeros, mayores de un afio de edad, procedentes
de paises o en los que se haya hecho escala con riesgo de transmision de la fiebre amarilla. Recomendadas: fiebre
amarilla, hepatitis Ay B, fiebre tifoidea, polio, tétanos-difteria, entre otras.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais de
destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacidn oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de
Sanidad y Consumo

La Generalitat de Catalunya pone a disposicién del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la pagina web
Consells i vacunacions a viatgers internacionals donde encontrar informacion sobre los centros de vacunacion.
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https://www.etakenya.go.ke/en
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Recomendaciones-de-viaje.aspx
http://www.msc.es/profesionales/saludPaises.do
http://www.msc.es/profesionales/saludPaises.do
http://www10.gencat.cat/sac/AppJava/servei_fitxa.jsp?codi=1705
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Otros datos de interés

Para saber mas acerca de los viajes de safari:
Sobre un safari
Kenya vs.Tanzania

Equipo recomendado

- Para facilitar la carga y descarga de los equipajes es MUY IMPORTANTE que se limite el peso a 12-15 kg por
personay que este se transporte en bolsas/mochilas flexibles.

- Mochila de dia (20-25 |) donde podais llevar vuestros dispositivos, gafas, gorra, proteccidn solar, agua ... para la
jornada.

- Calzado comodo para los campamentos y zapatos/botas de senderismo o zapatillas deportivas aptas para
caminar (suela antideslizante y sujecién de los tobillos).

- Chaqueta de abrigo o forro polar para las noches y madrugadas. Cortavientos.

- Linterna frontal (el suministro eléctrico en los campamentos suele provenir de generadores que funcionan
durante unas horas determinadas durante la jornada; por la noche, para evitar ruidos se detienen).

- Cargador para teléfono, camara fotografica u otros dispositivos. Tened en cuenta que en Kenya sera necesario
contar con un adaptador puesto que los enchufes son del tipo inglés, con tres conectores planos.

- Unos buenos prismaticos (idealmente entre 8 y 10 aumentos, no mas para evitar vibraciones que harian
incoémoda la observacion).

- Para los aficionados a la fotografia: teleobjetivo - zoom, tarjetas de memoria y baterias de recambio. Monopié o
base de apoyo adaptable - tipo saquito de tela relleno con arroz o similar - para la camara a fin de evitar
vibraciones.

Importante recordar la prohibicion de entrada al pais de bolsas de pléstico y contenedores de un solo uso.
#stopplastic

Gastos

Para esta ruta se recomienda llevar unos 300 euros en efectivo por persona. Este dinero serviré para gastos
personales, compras, comidas no incluidas, bebidas y propinas. Se trata de una cantidad estimada para viajar
tranquilos. Es recomendable también llevar tarjetas de crédito o débito. Estas pueden utilizarse en algunos puntos
del recorrido muy concretos, pero no es recomendable depender Unicamente de ellas. Tened presente que en Kenya
NO suelen aceptar délares emitidos antes del 2009.

Clima, moneda, horario y corriente eléctrica:
Informacién sobre el clima

Informacidén sobre moneday cambio de divisas
Informacién sobre zonas horarias

Informacién sobre enchufes y corriente eléctrica
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http://www.tuaregviatges.es/articulos/DE_SAFARI_Apuntes_para_no_equivocarse_de_viaje.html
http://www.tuaregviatges.es/articulos/KENYA_vs__TANZANIA_Parecidos__pero_no_iguales.html
http://wwis.aemet.es/es/home.html
http://www.xe.com/
http://www.diferenciahoraria.info/espana-y-otros-paises.htm
http://www.otae.com/enchufes/
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https://tuaregviatges.es/concurso_viajes_fotografia.html

