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Sri Lanka

Sri Lanka Profunda: Cultura, tradicidén y paisajes T&«!t

ocultos con Pilar Petit 97?
Salidas especiales el 18 Octubre y 05 Noviembre 2026

En este nuevo itinerario, Pilar, nos hara sentir la Sri Lanka mas profunda y desconocida. A través de su historia
reciente, marcada por la guerra de guerrillas, y de la espiritualidad que impregna la religion y cultura hindu, nos
adentraremos en una isla auténticay sorprendente. Un recorrido por lugares poco explorados, cargados de
memoria, tradicién y vida local, que nos permitira conectar con la verdadera esencia del pais y vivirlo desde dentro.

Lo mas destacado

Jaffna Trincomale P. N. Udawalawe
En el corazén del norte de Sri La joya costera del este de Sri Refugio salvaje donde elefantes,
Lanka, conserva la riqueza de su Lanka, deslumbra con sus playas aves y otros animales moviéndose
cultura tamil. Sus calles, de arena doraday su vibrante vida entre llanuras y humedales. Una
mercados y rincones histéricos portuaria. experiencia que conecta con la
cuentan historias de resistencia, naturaleza intactay la vida
tradicidon y autenticidad. silvestre de Sri Lanka.

Viatges Tuareg SA

Tel. 93 2652391
Sri:“z; 228n 2a infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona www.tuareg.com
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Fechas salida

> 2026 Octubre 18 Noviembre 5

Grupo Minimo

@ 6 viajeros

Itinerario
DIA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo ciudad de origen - Colombo - -
2 Llegada a Colombo - Anuradhapura C Hotel
3 Anuradhapura D-C Hotel
4 Anuradhapura - Jaffna D-C Hotel
5 Jaffna (Delf Island) D-C Hotel
6 Jaffna (Casuarina Beach - Kankesanturai - Point Pedro) D-C Hotel
7 Jaffna (Nanaitivu Island) D-C Hotel
8 Jaffna - Trincomalee D-C Hotel
9 Trincomalee - Yapahuwa - Kurunegala D-C Hotel
10 Kurunegala (Panduwasnuwara Kingdom) D-C Hotel
11 Kurunegala - Kuruwita - Ratnapura D-C Hotel
12 Ratnapura D-C Hotel
13 Ratnapura - Safari P. N. Udawalawe - Playa de Tangalle D-C Hotel
14 Playa de Tangalle (Kalametiya) D-C Hotel
15 Playa de Tangalle - Colombo D Hotel
16 Colombo. Vuelo de regreso a la ciudad de origen D -

COMIDAS: DesayunoD AlmuerzoA CenaC

\élgtaeDs 1T;Zreg SA Tel. 93 2652391
compizs infotuareg@tuareg.com

08009 Barcelona www.tuareg.com
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Precio del viaje

Precio 4 .
Por persona . Precio base
primeras plazas

En base a grupo de 10 a 16 personas 3.100,00€ 3.240,00 €
En base a grupo de 06 a 09 personas 3.260,00 € 3.400,00 €
tasas aéreas (aprox.) 490,00 €
Suplementos y tasas por persona Precio base
Suplemento Hab. Individual 880,00 €

Notas salidas y precios

Salidas desde Barcelona y Madrid. Consultar suplementos de salida desde otros aeropuertos. Los precios estan
calculados con la compainiia aérea Turkish Airlines en clase "L"

Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos estan basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas
condiciones ventajosas en cuanto a precio y fecha de emision. Pero estas tarifas tienen también limitaciones,
especialmente en lo relativo a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o
bien no estan permitidos, o solo son posibles con una antelacién de 24 h., los cambios de horario, fecha o
destino, y las cancelaciones.

Servicios incluidos

e Vuelos ciudad de origen - Colombo - ciudad de origen. Billete de avidn en clase turista con restriccionesy
penalizaciones por cambios y/o cancelaciones.

e Todos los traslados a aeropuertos, hoteles y viceversa.

e Transporte por tierra en vehiculo con aire acondicionado con conductor local

e Pasajes de ferry de iday regreso para las visitas a Delft Island y Nanaitivu Island

e Alojamiento en hoteles y resorts de primera categoria, en base habitacion doble

e Régimen de Media Pension todos los dias (excepto en Colombo).

e Guia acompanante de habla hispana durante toda la ruta

e Visitasy excursiones indicadas en el itinerario con entradas incluidas.

e Entrada al P. N. de Udawalawe, safari en vehiculos 4x4

e Agua mineral embotellada

e Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la poliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de

gastos de anulacion; consulta

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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e Impuestos e IVA en caso de ser aplicables.

Servicios NO incluidos

e Bebidasy alimentacion no especificada en la parrilla principal

e Visitas y/o excursiones opcionales

e Visado

e Suplemento de entrada de camaras y videos a los templos

e Propinasy extras personales (como lavanderia, minibar, llamadas telefdonicas, conexién a internet, etc...)
e Tasas aéreas

e Cualquier concepto no especificado como incluido

e Ampliacion de coberturas del seguro de asistenciay anulacion (recomendado)

\élgtf/leDs 1T;Z ees Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 22 infotuareg@tuareg.com

08009 Barcelona www.tuareg.com
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[tinerario detallado

Sri Lanka Profunda: Cultura, tradiciony oo
paisajes ocultos con Pilar Petit

DIA Vuelo ciudad de origen - Colombo

1 Presentacion en el aeropuerto y embarque en el vuelo con destino a Colombo (conexiones
intermedias). Noche a bordo.

Comidas
DIA
Llegada a Colombo - Anuradhapura
2 Llegada al aeropuerto de Colombo, tramites aduaneros y encuentro con nuestro
representante local para el traslado a Anuradhapura.
Comidas Durante el trayecto realizaremos un briefing introductorio en el que pondremos en contexto
Cena

la region que vamos a visitar, abordando aspectos clave como las distintas colonizaciones,
los principales grupos étnicos y religiosos, asi como el impacto de la guerra de guerrillas en
la historia reciente del pais. A nuestra llegada, nos trasladaremos al hotel, cenay
alojamiento.

Anuradhapura Foto: Jordi Mglina Jaffna

3 Después de desayunar, dedicaremos la jornada a explorar rincones de Anuradhapura que
quedan fuera del circuito del yacimiento tradicional. Nos adentraremos en areas menos
Comidas frecuentadas, lo que nos permitird descubrir espacios de gran valor histdrico y espiritual en
Deég?’:;no un ambiente mas sereno, ademas de observar la vida local y comprender mejor la
importancia de esta antigua capital en el desarrollo culturaly religioso del pais. A lo largo de
la visita, profundizaremos en el legado budista de la ciudad y en su relacién con el entorno
natural. Al finalizar la jornada, regreso al hotel, cena y alojamiento.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

grilcv”z; 228n 22 infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona www.tuareg.com
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DIA Anuradhapura - Jaffna

4 Desayuno y salida hacia Jaffna, ciudad situada al norte de la islay capital de distrito, con un
papel especialmente relevante durante los periodos de dominacién portuguesay

Comidas holandesa. A lo largo del trayecto y de la visita, nos adentraremos en la historiay

Decs:?r’]gno singularidad de esta region, marcada por la fuerte presencia del hinduismo debido a su

poblacion mayoritariamente tamil. Jaffna y el norte del pais fueron, ademas, escenario
principal del conflicto armado que dio lugar a una guerra civil de 33 anos, finalizada en 2009,
un contexto que nos ayudara a comprender la identidad y resiliencia de sus habitantes.

A nuestra llegada, realizaremos una visita de la ciudad que nos permitira descubrir algunos
de sus lugares mas representativos, como el templo de Nallur, la Biblioteca Publica,
Mantirimanai, el mercado local, el Fuerte, el Museo, el Old Park, asi como el entorno delrio,
completando el recorrido con una parada en el emblematico Malayan Café, reflejo de la
vida cotidiana local. Al finalizar la visita, traslado al hotel, cenay alojamiento.

Trayecto en vehiculo: 200 kms - 3,30 hrs aprox.

Jaffna, situada en el extremo norte de Sri Lanka, es una ciudad vibrante y culturalmente
Unica, marcada por su herencia tamily la influencia histérica de portugueses y holandeses.
Conocida por sus templos hindues, como el imponente Nallur Kovil, y sus coloridos
mercados, ofrece un ambiente auténtico que combina tradicién y vida cotidiana. Entre sus
calles encontraremos fortalezas coloniales, bibliotecas histéricas y cafés emblematicos,
asi como vistas al mary al rio que atraviesa la ciudad.

Delft Island Pescadores en Jaffna Foto: Peter Addor

DIA Jaffna (Delf Island)
5 Después de desayunar, nos dirigiremos hacia Kurikadduwan, desde donde tomaremos el
ferry que nos llevara a Delft Island, con salida programada sobre las 9:00 hrs. Después de
Comidas una hora de trayecto, llegaremos a la isla para empezar a explorar este fascinante destino,
Degg%:ﬂo vestigio de la dominacion holandesa y conocido por su singularidad naturaly cultural.
Pasearemos entre los ponis salvajes que habitan la isla, descubriremos formaciones de
coral, admiraremos un imponente baobab gigante y visitaremos el histérico fuerte
holandés, sumergiéndonos en la historiay el entorno unico de este lugar remoto.
Regresaremos en ferry con llegada aproximada a Jaffna a las 15:30 hrs. Durante la tarde,
continuaremos explorando la ciudad, aprovechando para visitar lugares de interés 'y
disfrutar del ambiente local, completando asi una jornada llena de historia, naturalezay
cultura. Regreso al hotel, cenay alojamiento.
Viat Tuar A
Gg fﬁ;’mg egS El Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 28 infotuareg@tuareg.com

08009 Barcelona www.tuareg.com
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DIA Jaffna (Casuarina Beach - Kankesanturai - Point Pedro)
6 Después de desayunar, nos trasladaremos a la playa de Casuarina, un espacio tranquiloy
pintoresco ideal para comenzar la jornada rodeados de naturalezay vistas al mar. Desde
Comidas alli, continuaremos hacia Kankesanturai (KKS), donde visitaremos el Keerimalai Pond, un
Deégi’]gno importante punto religioso hindu con una piscina natural que, segun la tradicién, posee

propiedades curativas. Tendremos la oportunidad de conocer la relevancia espiritual del
lugary disfrutar de su entorno sereno.

A continuacion, nos dirigiremos hacia Point Pedro, el punto mas septentrional de la isla,
donde exploraremos su faro, el fuerte y el Sakkotai Cape View Point, disfrutando de
panoramicas espectaculares del mary la costa. Ademas, conoceremos la historia del lugar,
considerado también el lugar de nacimiento del carismatico lider de la guerrilla tamil, lo que
nos permitira profundizar en la compleja historia de la region.

Kurunegala Foto: Sean Jackson
DIA Jaffna (Nanaitivu Island)
7 Después de desayunar, nos dirigiremos hacia Kurikadduwan para tomar el ferry que nos
llevara a Nanaitivu, también conocida como Nagadeepa Island. EL nombre de la isla hace
Comidas referencia a sus habitantes aborigenes, los Naka, y nos introducira en la riqueza histéricay
Deégi’]gno cultural de este lugar.
A nuestra llegada, visitaremos el templo de Nagadeepa, un importante centro de
peregrinacion construido en el lugar que, segun la tradicidn, fue visitado por Gautama Buda,
y donde podremos apreciar la espiritualidad y devocién que perdura hasta hoy. También
recorreremos el Nagapooshani Amman Kovil, un templo hindu construido por los
portugueses en 1620, que refleja la mezcla Unica de influencias culturales y religiosas de la
isla.
Finalizada la visita, regreso al hotel, cenay alojamiento.
\é'gtﬁle; I;Zreg SA Tel. 93 2652391
08009 Barcelona
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DIA Jaffna - Trincomalee

8 Después de desayunar, emprenderemos nuestro traslado hacia Trincomalee, en la costa
este de laisla, disfrutando del paisaje a lo largo del trayecto. Haremos una primera parada

Comidas en Kaniya Hot Wells, unas aguas termales cuya historia se remonta a la era de Ravana, el

Deégi’]l;no legendario rey demonio de diez cabezas y veinte brazos que gobernaba Lanka y principal

antagonista de Rama segun la tradicion épica. Este lugar nos permitira conectar con la
mitologia y las leyendas que forman parte del imaginario local.

A nuestra llegada a Trincomalee, realizaremos una visita por los puntos mas destacados de
la ciudad, incluyendo el histérico Fort Frederik y el templo de Konneswaram, simbolo de la
espiritualidad hindu y de la importancia religiosa y cultural de la region. Al finalizar las
visitas, nos trasladaremos al hotel, cenay alojamiento.

Trayecto en vehiculo: 240 kms - 4 hrs aprox.

Trincomalee, ubicada en la costa este de Sri Lanka, es un destino que combina historia,
culturay playas de ensuefio. Su puerto natural es uno de los mas grandes del mundoy la
ciudad ha sido testigo de diversas influencias coloniales a lo largo de los siglos. Entre sus
principales atractivos destacan el histérico Fort Frederik, el majestuoso templo hindu de
Konneswaram y las playas cercanas de arena dorada. Trincomalee también es conocida por
su cercania a paisajes naturales y parques marinos ideales para el avistamiento de fauna.

Esgultura de Shiva Foto: Sasha India
9 Desayunoy a la hora prevista, salida hacia la localidad de Yapahuwa, donde visitaremos la

impresionante Yapahuwa Rock Fortress, antigua fortaleza y capital de Sri Lanka construida

Comidas en el siglo XlIl sobre una escarpada roca de granito. Durante nuestra visita, exploraremos

Deggrygno sus murallas, escaleras talladas y templos, disfrutando de las vistas panoramicas que la
elevacion de la roca nos ofrece y comprendiendo la importancia estratégica e historica de
este enclave. Tras completar la visita, continuaremos nuestro viaje hacia Kurunegala.
Llegada, traslado al hotel y resto del dia libre. Cena y alojamiento.
Trayecto en vehiculo: 160 kms - 3,30 hrs aprox.

\élgtsleDs I;Zfeg > Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 22 infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona www.tuareg.com
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DIA
Comidas

Desayuno
Cena
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<3 ‘

Kurunegala (Panduwasnuwara Kingdom)

Después de desayunar, nos trasladaremos hacia Panduwasnuwara Kingdom, antigua
capitalreal en el siglo XlI, conocida por su importancia histérica y arqueoldgica. Durante la
visita, exploraremos los restos del reino y conoceremos la famosa leyenda de Unmada
Chitra, también llamada la “Rapunzel sinhalesa”, lo que nos permitirda combinar historia,
mitologia y cultura local en una experiencia enriquecedora.

Tras completar la visita, regresaremos a Kurunegala, donde tendremos la tarde libre para
descansar o pasear por la ciudad. Cenay alojamiento.

Kalametiya_Bird_Sanctuary

11

Comidas

Desayuno
Cena

DIA
Comidas

Desayuno
Cena

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Foto: Dani Lasierra

Kurunegala - Kuruwita - Ratnapura

Desayuno y slaida hacia Kuruwita, realizando en el camino una parada en la cascada de
Bopath Ella, una de las mas espectaculares del pais, donde podremos admirar su caida de
aguay disfrutar del entorno natural que la rodea.

Continuaremos hacia Kuruwita, donde conoceremos el proceso de extraccion y elaboracioén
de la Kithul Paeni, también conocida como miel de kithul, un producto tradicionaly
emblematico de la zona. Tendremos la oportunidad de aprender sobre las técnicas
artesanales que se utilizan y comprender la importancia culturaly econémica de este
recurso local. Al finalizar la visita, continuaremos hacia Ratnapura. Llegaday traslado al
hotel, cenay alojamiento.

Trayecto en vehiculo: 120 kms - 3 hrs aprox.

Ratnapura, conocida como la “ciudad de las gemas”, se encuentra en el corazén de la
region montafosa de Sri Lankay es famosa por su riqueza minera y su exuberante entorno
natural.

Desayuno. Dia en el que nos dedicaremos a visitar varias explotaciones mineras de gemas,
donde aprenderemos de primera mano los métodos tradicionales y modernos de
extraccion, con un briefing incluido que nos permitira comprender la importancia histérica,
econdmicay cultural de la industria de las gemas en Sri Lanka. Durante la visita,
observaremos como se clasifican y seleccionan las piedras preciosas y conoceremos las
historias que rodean a este fascinante sector.

Por la tarde, regreso al hotel y resto del dia libre. Cena y alojamiento.

Tel. 932652391
El infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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DIA
Comidas

Desayuno
Cena
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Comidas

Desayuno
Cena

DIA
Comidas
Desayuno

DIA
Comidas
Desayuno

Ratnapura - Safari P. N. Udawalawe - Playa de Tangalle

Después de desayunar, comenzaremos la jornada con una visita al mercado callejero de
gemas en Ambagakeyatha, situado cerca de la Gem Tower, donde podremos observar la
ventay comercio de piedras preciosas en la vida local y la tradicién minera de la zona. A
continuacion, nos pondremos en marcha hacia Udawalawa, donde realizaremos un safari
en 4x4 por el Parque Nacional de Udawalawa, hogar de elefantes, ciervos y una gran
diversidad de aves y fauna local. Durante el recorrido, disfrutaremos de la naturalezay de la
emocion de observar a los animales en su habitat natural, capturando momentos unicosy
aprendiendo sobre la conservacién del parque.

Tras finalizar el safari, continuaremos hacia Tangalle. A la llegada, traslado al hotel, cenay
alojamiento.

Trayecto en vehiculo: 115 kms - 3 hrs aprox.

Playa de Tangalle (Kalametiya)

Desayuno y manana libre para poder disfrutar de sus playas salvajes. Por la tarde, a la hora
prevista, nos trasladaremos a la laguna de Kalametiya, un refugio natural reconocido por su
riqueza en aves. Alli realizaremos un avistamiento de pajaros, observando tanto especies
locales como migratorias, y disfrutando del contacto cercano con la fauna en un entorno
tranquilo y protegido.

Regreso al hotel, cenay alojamiento.

Playa de Tangalle - Colombo

Después de desayunar, emprenderemos nuestro traslado hacia Colombo, la vibrante
capital de Sri Lanka, disfrutando del paisaje mientras nos acercamos a la ciudad. A nuestra
llegada, realizaremos un city tour por los principales puntos de interés, conociendo la
mezcla de historia colonial, arquitectura modernay vida urbana que caracteriza a Colombo.
Durante la visita, disfrutaremos de un high tea en el emblematico Galle Face Hotel, una
experiencia tradicional que nos permitira saborear la hospitalidad local mientras
contemplamos vistas al océano indico. Finalizada la visita, traslado al hotel y alojamiento.
Trayecto en vehiculo: 190 kms - 3 hrs aprox.

Colombo. Vuelo de regreso a la ciudad de origen

Desayuno y tiempo libre hasta la hora prevista para el traslado al aeropuerto y embarque en
elvuelo de regreso a la ciudad de origen (conexiones intermedias). llegada a la ciudad de
origeny fin de nuestros servicios.

Alojamientos previstos o similares

Durante la ruta utilizaremos diferentes tipos de hoteles y resorts de primera categoriay con encanto en base a
habitaciones dobles con bafo.

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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LOCALIDAD HOTEL

Anuradhapura  Rajarata Hotel

Jaffna North Gate Hotel

Trincomale Uppuveli Beach by DSK

Kurunegala Kandyan Reach Hotel FOX Jaffna
Ratnapura Silver Ray Grand

Tangalle Lagoon Paradise

Colombo Fairway

Habitacion compartida

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como
“habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan solicitado la agencia
les facilitara la acomodacion compartida, ya sea en habitacién doble o en triple. En caso contrario debera
abonarse el suplemento de habitacion individual.

Transporte

Transporte vehiculo con A.C y conductor local de habla inglesa. Se utilizaran diferentes modelos en funcién del
numero de viajeros: A partir de 6 personas se utilizaran tipo VAN.

Para visitar las islas del norte (Delft Island y Nagadeepa Island), utilizaremos un ferry local. La duracion del trayecto
serd de 1 hora aproximaday para el safari en el P. N. de Udawalawe, utilizaremos vehiculos 4x4 con capacidad para
7 personas mas el chofery el ranger guia.

m Nuestra acompanante Pilar Petit

Natural de Barcelona, Pilar Petit se establecié en Sri Lanka en 1994.

Fue tras un ano como coordinadora de proyectos humanitarios de Médicos Sin Fronteras, cuando decidio
quedarse alli, atraida por su belleza, por su gente y sus sonrisas.

Durante los afos que ha vivido alli ha tenido la oportunidad de disfrutar de una isla maravillosa a la vez que ha
podido profundizar en su cultura y su espiritualidad, pero no fue hasta el afno 2009 que, finalizada la guerra civil,
decidio dedicarse al mundo del turismo y desde entonces ha ido acompafiando a todos nuestros grupos.

Ahora, tendremos la oportunidad de empaparnos de su experiencia.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢



https://rajaratahotel.lk/
https://northgatejaffna.com/
https://uppuvelibeach.com/
https://www.kandyanreachhotel.com/
https://silverray.lk/
https://www.booking.com/hotel/lk/lagoon-paradise-beach-resort.html?aid=1132732
https://www.fairwaycolombo.com/
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Pilar Petit

Dificultad / condiciones de viaje

La ruta no reviste ninguna dificultad especial.
Las caminatas que se hagan durante las visitas incluidas en el itinerario, son perfectamente aptas para cualquier
persona en un estado de forma fisica normal.

Documentacion

Ciudadanos con pasaporte espafiol: Pasaporte en vigor con una validez minima de 6 meses posteriores a la fecha de
entrada en el pais de destino.

Importante:

El Gobierno de Sri Lanka ha actualizado su pagina web de visados para que ahora estos, se otorguen con una
vigencia de 30 dias. Estos cambios entraron en vigor el pasado 17/04/2024. La tarifa actual del visado pasa a ser de
50.00 USD por persona incluyendo las tarifas de visado, la tarifa de servicio y la tarifa de conveniencia.
Cadaviajero debera obtener obligatoriamente una autorizacion electrénica (eVISA) antes de su entrada a Sri Lanka.
Para ello habra que rellenar una solicitud por internet: web eVISA y donde se debera adjuntar una fotografia
escaneada tamano carnet con fondo blanco y una copia escaneada del pasaporte, ambos en colory en formato jpg
con un maximo de 1 MB.

Una vez cumplimentado el formulario y realizado el pago, recibira un e-mail indicando con un nimero de referencia
que su solicitud ha sido recibida y se encuentra en proceso de tramitacion. Guardelo hasta la obtencion de la
autorizacion.

Aconsejamos encarecidamente que los viajeros lo rellenen con anticipacidén, ya que la autorizacién puede tardar
entre 24y 72 hrs.

Recomendamos guardar una copia de la autorizacién electrénica junto con su pasaporte y billete de avion.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su pagina web.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafol): Contactar con los respectivos Consulados y/o
Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Situacidn social y politica del pais de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y recomendaciones facilitados
por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web.
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https://www.srilankaevisa.lk/
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Sri+Lanka
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Sri+Lanka
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Sanidad

No hay ninguna vacuna obligatoria.
Recomendable la vacuna antitetanica.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais de
destino, y anadir alguna recomendacion en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales.

La informacidn oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de
Sanidad y Consumo

La Generalitat de Catalunya pone a disposicién del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la pagina web
Consells i vacunacions a viatgers internacionals donde encontrar informacion sobre los centros de vacunacion.

Informacion adicional

Clima:

Sri Lanka disfruta de un clima tropical monzdnico, lo que la convierte en un auténtico paraiso para ser disfrutado
todo el afo. Cuenta con dos estaciones humedas, pero incluso en estas épocas los dias soleados y calidos son
frecuentes. El clima tropical de Sri Lanka, con una localizacion muy cerca del Ecuador, mantiene el pais entre los 28
y los 32°C y una temperatura media ideal de 27°C, un auténtico lujo para visitar el pais, si bien la sensacion térmica
puede ser muy distinta en la parte de la costa y en el interior, que es montafoso. Si se van a visitar las montanas,
especialmente en diciembre o enero, conviene llevarse ropa de abrigo, ya que los termdmetros pueden llegar a
marcar los 10°C.

Informacién sobre el clima

Corriente eléctrica:
En Sri Lanka el voltaje comun es 230 V. La frecuencia es 50 Hz. Las clavijas y enchufes son deltipo D/ M. En las
imagenes siguientes pueden ver los tipos de enchufes (clavijas y tomas de corriente).

Informacién sobre enchufes y corriente eléctrica

Moneday horario:
Informacién sobre moneday cambio de divisas
Informacidén sobre zonas horarias

Importante evitar el uso de bolsas de plastico y contenedores de un solo uso. #stopplastic

iPARTICIPA!

CONCURSO

FOTOGRAFIA

e Y VIDEO tuaregviatges.es/concurso
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https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Sri+Lanka
https://www.exteriores.gob.es/es/ServiciosAlCiudadano/Paginas/Detalle-recomendaciones-de-viaje.aspx?trc=Sri+Lanka
https://canalsalut.gencat.cat/ca/vida-saludable/lleure-seguretat/viatges/vacunacio/
https://wwis.aemet.es/es/home.html
https://www.otae.com/enchufes/
https://www.xe.com/
https://www.diferenciahoraria.info/espana-y-otros-paises.htm
https://tuaregviatges.es/concurso_viajes_fotografia.html
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