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Senegal ‘£
Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy lt
Casamance Uc’ﬂj

Salidas hasta octubre 2027

Senegal reline muchas de las imagenes que asociamos con el continente africano: mercados llenos de color;
aldeas de pescadores, pastores ndmadas con sus rebafios; un delta maritimo espectacular, bosques tropicales.
Diferentes pueblos, animistas, musulmanes y cristianos compartiendo un mismo espacio.

Elviaje se estructura de manera modular, con un viaje base de ocho dias recorriendo el norte del pais y el delta del
Saloum; y extensiones opcionales a las minorias étnicas del Pais Bassariy a la surefia region de la Casamance.

MAURTTANTA

GUTHEA-BTSAL

GUINEA

Lo mas destacado

Etnias de Senegal Delta del rio Saloum Saint Louis

Un nivel de interaccién con los Una maravilla natural en la que es Saint Louis (Patrimonio de la
locales impensable en otras dificil encontrar el limite entre el Humanidad por la UNESCO), la
latitudes africanas. mary tierra firme. antigua capital del Africa

Occidental Francesa con su
arquitectura colonialy su playa,
donde cientos de coloridos barcos
pesqueros regresan al atardecer.
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Senegal Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy Casamance

Salidas hasta octubre 2027
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Fechas salida

Todos los sabados hasta el 23 de octubre 2027, a excepcion del 26 de diciembre 2026 y el 20 de marzo 2027

Grupo Minimo

é@ 2 viajeros

Itinerario
DIiA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Llegada a Dakar (en sabado) - Hotel
2 Dakar - Isla de Gorée - Lago Rosa D-C Hotel
3 Lago Rosa - Saint Louis D-C Hotel

Saint Louis - Parque de Djoudj o Langue de Barbarie -

4 Desierto de Lompoul D-C Ecolodge
5 Desierto de Lompoul - Delta del Saloum D-C Ecolodge
6 Navegacion por el delta del Saloum D-A-C Ecolodge
7 Saloum - Joal-Fadiouth - Somone/Saly D-C Hotel
8 Somone/Saly - Aeropuerto de Dakar - Salida D -
COMIDAS: Desayuno D AlmuerzoA CenaC
Extension Extension Pais Bassari

DIiA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
7 Saloum - Joal-Fadiouth - Kaolack D-C Hotel
8 Kaolack - Kedougou D-C Hotel

9 Kedougou - Cascada de Dindefelo - Aldeas peul - Kedougou D-C Hotel

10 Kedougou - Ibel e lwol: aldeas bedik - Tambacounda D-C Hotel

11 Tambacounda - Somone/Saly D-C Hotel

12 Somone/Saly - Aeropuerto de Dakar - Salida D -

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
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Senegal Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy Casamance

Salidas hasta octubre 2027
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COMIDAS: DesayunoD AlmuerzoA CenaC

Extension Extension Casamance

DIiA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
7 Saloum - Joal-Fadiouth - Kaolack D-C Hotel

8 Kaolack - Kedougou D-C Hotel

9 Kedougou - Cascada de Dindefelo - Aldeas peul - Kedougou D-C Hotel

10 Kedougou - Ibel e lwol: aldeas bedik - Tambacounda D-C Hotel

11 Tambacounda - Kolda - Ziguinchor D-C Hotel

12 Ziguinchor - Aldeas diola - Cap Skirring D-C Hotel

13 Cap Skirring - Mlomp - Isla de Carabane - Ziguinchor D-C Hotel

14 Ziguinchor - Gambia - Somone/Saly D-C Hotel

15 Somone/Saly - Aeropuerto de Dakar - Salida D Hotel

COMIDAS: Desayuno D AlmuerzoA CenaC

Precio del viaje

Por persona Precio base
Por persona norte y delta del saloum - ruta de 8 dias 1.370,00€
tasas aéreas (aprox.) 0,00€
Suplementos y tasas por persona Precio base
Suplemento Hab. Individual ruta base - 8 dias 205,00€
Extension Pais Bassari - ruta 12 dias 665,00 €
Extension Casamance - ruta 15 dias 1.195,00 €
Suplemento Hab. Individual Extensién Pais Bassari 330,00 €
Viatges Tuareg SA

Tel. 93 2652391
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Suplemento Hab. Individual Extensién Casamance 400,00 €

salida especial 27/03 semana santa (en funcién de la ruta, a partir de) 50,00 €

Notas salidas y precios

La salida del 27 de marzo cuenta con un suplemento por coincidir con Semana Santa. Consultar suplemento
segun la extension elegida.

Existe la posibilidad de realizar el mismo viaje con alojamientos de categoria superior. Consultar precios AQUI
y ver el apartado "Alojamientos" para mas informacion.

Vuelos

Los precios publicados NO incluyen vuelos a'y desde Dakar. Las opciones son variadas: Vueling, Iberia, Air
Senegal, TAP Portugal... El precio puede variar de manera considerable segun la antelacion con la que se
confirme la reserva de los vuelos; los precios suelen partir de 650 € (tasas incluidas). Aconsejamos hacer la
reserva con la mayor antelacién posible

Servicios incluidos

e Traslados de llegaday salida.

e Alojamientoy comidas segun cuadro de itinerario.

e Vehiculo con aire acondicionado durante la ruta, salvo algunos trayectos que seran en vehiculo 4x4.

e Guia local de habla hispana durante todo el recorrido. Para grupos de 02-03 personas (chofer/guia de habla
hispana).

e Visitasy excursiones detalladas en el programa.

e Billete de ferry a la Isla de Gorée y visita de la casa de los esclavos - lunes cerrado -.

e Ruta 15 dias: Gastos de travesia en el ferry de Gambia.

e Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la péliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de

gastos de anulacién; consulta

e Impuestos e IVA donde sea de aplicacion

Servicios NO incluidos

e Pasajes aéreos ciudad de origen - Dakar - ciudad de origen. Tarifa sujeta a restricciones en caso de cambios o

cancelaciones.

Ruta 15 dias: Visado Gambia

Bebidas y comidas no indicadas como incluidas

Visitas y excursiones no mencionadas como incluidas en el itinerario

Propinasy extras personales

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com
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Senegal Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy Casamance ;s_ﬁ
Salidas hasta octubre 2027

e Ampliacion de coberturas del seguro de asistencia y anulaciéon (recomendado)

e Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado de servicios incluidos

\él(attlg/leDs 1T;Z eesh Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 22 infotuareg@tuareg.com
08009 Barcelona

www.tuareg.com


https://tuaregviatges.es/seguros_viajes.html

Senegal Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy Casamance \\Sﬁ
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Itinerario detallado

Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassari

8 dias
y Casamance =

DIA Llegada a Dakar (en sabado)
1 Llegada al aeropuerto internacional Blaise Diagne de Diass, asistencia y traslado al
alojamiento en Dakar.
Comidas
DIA Dakar - Isla de Gorée - Lago Rosa
Z Después del desayuno, recorrido por Dakar, una capital donde conviven la tradicién
africanay las influencias occidentales. Admiraremos los edificios coloniales de la plaza de
Comidas la Independenciay realizaremos paradas en algunos de sus mercados de flores, artesaniay
Deggﬁgno telas, como Kermel o Soumbedioune.

Traslado al embarcadero para tomar el ferry hacia la isla de Gorée, declarada Patrimonio de
la Humanidad por la UNESCO. Visitaremos la Casa de los Esclavos, lugar de memoria de la
trata esclavista, y pasearemos por las calles de la isla, entre casas de colores, balconesy
buganvillas.

Almuerzo libre en Gorée y regreso en ferry a Dakar. Por la tarde, continuacién por carretera
hacia el Lago Rosa.

Trayecto en ferry: 30" por viaje// Trayecto por carretera: 35km/1.15h

Playa Dakar Foto: Andres Pascual Goree Foto: Ignasi Rovira
Viatges Tuareg SA
GC MD 128 El .Triloisz séffgre com
Bruc, 49, 2n 22 WwWw tua:'ge com ¢
08009 Barcelona . ¢



Senegal Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy Casamance

Salidas hasta octubre 2027 le{@s

DIA Lago Rosa - Saint Louis

3 Después del desayuno, visita en vehiculo todoterreno del Lago Rosa, también conocido
como lago Retba. Célebre por su elevada salinidad y por haber sido durante afnos el punto

Comidas final del rally Paris-Dakar, conoceremos el procedimiento tradicional de extraccion de sal.

Deégi’]l;no El caracteristico tono rosado que le ha dado nombre depende de las condiciones del aguay

no esta garantizado durante la visita.

Continuacion hacia Saint Louis por carretera con la posibilidad de realizar alguna parada en
ruta en una aldre. Cruzaremos el puente Faidherbe para entrar en esta ciudad de marcado
caracter colonial. Almuerzo libre.

Por la tarde, paseo en calesa para descubrir sus calles y casas coloniales y acercarnos al
barrio de pescadores de Guet Ndar, donde la actividad cotidiana gira en torno al mary a las
piraguas de pesca.

Cenay noche en el hotel.

Trayecto por carretera: 210 km/4h15

DiA

Saint Louis - Parque de Djoudj o Langue de Barbarie - Desierto de Lompoul

4 Después del desayuno, salida para visitar uno de los espacios naturales proximos a Saint
Louis. La excursién varia segun la época del afio.
Comidas
Deggzgno De noviembre a abril: Parque Nacional de Djoudj

Nos desplazaremos hasta este humedal, declarado Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO. Durante una excursion en piragua recorreremos un paisaje de lagos y marismas
que constituye un importante refugio para las aves migratorias. Podremos observar
pelicanos, cormoranes, garzas y otras especies, segun la temporada. Regreso a Saint Louis
y almuerzo libre.

Trayecto por carretera: 85 km/2h30h

De mayo a octubre: Langue de Barbarie

Salida hacia la reserva de la Langue de Barbarie. A bordo de una piragua recorreremos los
brazos del rio Senegal para observar las aves que frecuentan este entorno, entre ellas
pelicanos, cormoranes, gaviotas y garzas.

Trayecto por carretera: 45 km/ 1h20

Después de la visita, continuacién hacia Lompoul. Llegada a la zona de dunas y tiempo para
pasear por la arenay disfrutar de la puesta de sol. Posibilidad de realizar un paseo opcional
en dromedario.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
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Lago Rosa

DiA

O

Comidas

Desayuno
Cena

DiA

6

Comidas

Desayuno

Almuerzo
Cena

Viatges Tuareg SA

GCMD 128
Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Foto: Rosa Prieto Reserva Djoudj

Desierto de Lompoul - Delta del Saloum

Después del desayuno, salida hacia el delta del Saloum. Durante el recorrido
atravesaremos paisajes salpicados de baobabs, uno de los arboles mas representativos de
Senegal.

Pararemos en Mekhe, conocida por la fabricacion artesanal de calzado, o en Lalane, donde
destacan los trabajos de cesteria. Estas visitas nos permitiran acercarnos a algunos de los
oficios y productos locales.

Continuacién hacia el Saloum, un paisaje de tierras bajas donde el mar se adentra entre
islas y manglares, formando un laberinto de canales. Llegada por la tarde e instalacion en
nuestro hotel para cenay alojamiento.

Trayecto por carretera:350km/ 6h50

Navegacion por el delta del Saloum

Después del desayuno, salida en piragua para descubrir el delta del Saloum. Esta
embarcacion es uno de los principales medios de transporte de la zona y permite recorrer
los bolongs, canales de agua que se abren paso entre los manglares.

Navegaremos junto a las raices de los mangles, donde crecen las ostras, y observaremos
las aves que habitan este ecosistema. Las islas estan pobladas por comunidades niominka,
pertenecientes al pueblo serery tradicionalmente vinculadas a la pesca.

Durante la excursion visitaremos una aldea y realizaremos el almuerzo, incluido. Regreso al
alojamiento por la tarde.

Tel. 93 2652391

infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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Amanece en el desierto de Lompoul Foto: Alberto Diez Delta Saloum Foto: Alberto Garcia
DIA !
Saloum - Joal-Fadiouth - Somone/Saly
7 Después del desayuno, salida hacia la Petite Céte. Pasaremos por Joal, localidad natal del
primer presidente de Senegal, y visitaremos su puerto pesquero.
Comidas
Degzi’]:no Continuacién a Fadiouth, una isla formada por la acumulacién de conchas a la que

accederemos caminando por un puente de madera. Pasearemos por sus calles, entre
puestos de pescado seco, berberechos y otras mercancias, y visitaremos su singular
cementerio de conchas, compartido por cristianos y musulmanes.

Almuerzo libre y continuacion hacia Somone o Saly, en la costa atlantica, donde estaremos
alojados.

Trayecto por carretera: 80 km/1h30

DIA Somone/Saly - Aeropuerto de Dakar - Salida

8 Después del desayuno, tiempo libre hasta la hora del traslado al aeropuerto. Segun el
horario del vuelo, posibilidad de contratar alguna actividad opcional, como la visita a la

Comidas reserva de Bandia.

Desayuno

Ala horaindicada, traslado al aeropuerto internacional Blaise Diagne de Diass y fin de los
servicios.

ﬁ‘t

Joal Fadiouth Foto: Romina Cebamano

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
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Senegal Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy Casamance

Salidas hasta octubre 2027 TEJ{@S

EXTENSION PAIS BASSARI

DIA Saloum - Joal-Fadiouth - Kaolack

7 Después del desayuno, salida hacia Joal, localidad natal del primer presidente de Senegal,

donde visitaremos el puerto pesquero.

Comidas

Deggﬁgno Continuacion a Fadiouth, una isla formada por la acumulacién de conchas y unida a tierra
firme por un puente de madera. Recorreremos sus calles, entre pequefios puestos de

pescado secoy productos locales, y visitaremos el cementerio de conchas, donde

comparten espacio las sepulturas cristianas y musulmanas.

Continuacion hacia Kaolack, importante centro comercial del interior del pais. Segun la
hora de llegada, visitaremos la ciudad y su animado mercado, en el que se rednen

productos y mercancias de todo tipo.

Trayecto por carretera: aproximadamente 160 km/3h, sin contar paradas ni visitas.

DIA Kaolack - Kedougou

8 Después del desayuno, salida hacia el sureste de Senegal. A lo largo del recorrido
realizaremos paradas para conocer algunas de las aldeas de los distintos pueblos que
Comidas habitan esta region y visitar los yacimientos megaliticos de Touba Gouye.
Desayuno
Cena

Llegada a Tambacounda, un importante punto de intercambio comercial en las rutas hacia
Maliy Guinea. Almuerzo libre y continuacion hacia Kedougou, acercandonos a una regidn
de colinas y comunidades de gran diversidad cultural.

Durante el trayecto seguiremos descubriendo la vida local a través de las poblaciones que
encontraremos en ruta. Llegada a Kedougou.

Trayecto por carretera: 510Km/7h

Jal Fadiouth . Aldea en ruta a Tambacounda Foto: Diana Cillero

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
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mercado sem

Kedougou - Cascada de Dindefelo - Aldeas peul - Kedougou

Después del desayuno, salida hacia Dindefelo, en las estribaciones del macizo de Futa
Djalon. Nos acercaremos a la cascada siguiendo un sendero entre vegetaciony lianas.
Tiempo para disfrutar del entorno y posibilidad de bafiarnos, siempre que las condiciones
sean favorables.

La jornada nos permitird conocer también la vida de las comunidades peul de esta region.
Segun la organizacion del recorrido, visitaremos una aldea como Afia o Dande o, si coincide
con su celebracion, alguno de los mercados semanales que relinen a agricultores, pastores
y comerciantes de los alrededores.

Regreso a Kedougou.

Trayecto por carretera: T00Km/3h30

Kedougou - Ibel e Iwol: aldeas bedik - Tambacounda

Después del desayuno, continuaremos descubriendo la diversidad cultural del Pais Bassari.
Desde la aldea peul de Ibel iniciaremos una caminata de subida hacia lwol, una de las
aldeas del pueblo bedik.

La ubicacion de estas comunidades entre las colinas ha contribuido a preservar su
arquitecturay muchas de sus tradiciones. Durante la visita conoceremos el poblado y su
entorno agricola, donde se cultivan cacahuetes y mijo, utilizado también para elaborar
cerveza local.

Regreso a Kedougou y continuacion hacia Tambacounda. En ruta, posibilidad de acercarnos
a la actividad de los buscadores de oro y conocer sus métodos artesanales de extraccion.

Almuerzo libre durante el recorrido.

Trayecto por carretera: 280 km/ 4h30

Foto: Joredi Limon Poblado Bassari

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com
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1 1 Después del desayuno, salida por carretera hacia la Petite Cote. Sera una jornada de
recorrido por el interior del pais, atravesando paisajes agricolas y poblaciones que viven del
Comidas comercioy del trabajo en el campo.
Desayuno
Cena

En los alrededores de Kaolack veremos zonas de salinas y extensiones dedicadas al cultivo
del mijoy el cacahuete. Continuaciéon hacia Somone o Saly y llegada a la costa atlantica.

Trayecto por carretera: 400 km / 6h30

Somone/Saly - Aeropuerto de Dakar - Salida

DIA
1 2 Después del desayuno, tiempo libre para disfrutar de la playa o pasear por la localidad,
segun el horario del vuelo.

Comidas
Desayuno Ala horaindicada, traslado al aeropuerto internacional Blaise Diagne de Diass.

Trayecto por carretera: 45 km/ 1h

Foto: Jordi Altimiras Los mejores tambien bailan Foto: Ana Gonzatto

EXTENSION CASAMANCE
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Saloum - Joal-Fadiouth - Kaolack

Después del desayuno, salida hacia Joal, localidad natal del primer presidente de Senegal,
donde visitaremos el puerto pesquero.

Continuacion a Fadiouth, una isla formada por la acumulacién de conchas y unida a tierra
firme por un puente de madera. Recorreremos sus calles, entre pequefios puestos de
pescado seco y productos locales, y visitaremos el cementerio de conchas, donde
comparten espacio las sepulturas cristianas y musulmanas.

Continuacion hacia Kaolack, importante centro comercial delinterior del pais. Segun la
hora de llegada, visitaremos la ciudad y su animado mercado, en el que se relnen
productos y mercancias de todo tipo.

Trayecto por carretera: aproximadamente 160 km/3h, sin contar paradas ni visitas.

Kaolack - Kedougou

Después del desayuno, salida hacia el sureste de Senegal. A lo largo del recorrido
realizaremos paradas para conocer algunas de las aldeas de los distintos pueblos que
habitan esta region y visitar los yacimientos megaliticos de Touba Gouye.

Llegada a Tambacounda, un importante punto de intercambio comercial en las rutas hacia
Maliy Guinea. Almuerzo libre y continuacion hacia Kedougou, acercandonos a una regién
de colinas y comunidades de gran diversidad cultural.

Durante el trayecto seguiremos descubriendo la vida local a través de las poblaciones que
encontraremos en ruta. Llegada a Kedougou.

Trayecto por carretera: 510Km/7h

'- == A—E

Foto: Sbnia Toral
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Visita aldea Peul

Kedougou - Cascada de Dindefelo - Aldeas peul - Kedougou

Después del desayuno, salida hacia Dindefelo, en las estribaciones del macizo de Futa
Djalon. Nos acercaremos a la cascada siguiendo un sendero entre vegetaciony lianas.
Tiempo para disfrutar del entorno y posibilidad de bafiarnos, siempre que las condiciones
sean favorables.

La jornada nos permitird conocer también la vida de las comunidades peul de esta region.
Segun la organizacion del recorrido, visitaremos una aldea como Afia o Dande o, si coincide
con su celebracion, alguno de los mercados semanales que relnen a agricultores, pastores
y comerciantes de los alrededores.

Regreso a Kedougou.

Trayecto por carretera: 100Km/3h30

Kedougou - Ibel e Iwol: aldeas bedik - Tambacounda

Después del desayuno, continuaremos descubriendo la diversidad cultural del Pais Bassari.
Desde la aldea peul de Ibel iniciaremos una caminata de subida hacia lwol, una de las
aldeas del pueblo bedik.

La ubicacion de estas comunidades entre las colinas ha contribuido a preservar su
arquitecturay muchas de sus tradiciones. Durante la visita conoceremos el poblado y su
entorno agricola, donde se cultivan cacahuetes y mijo, utilizado también para elaborar
cerveza local.

Regreso a Kedougou y continuacion hacia Tambacounda. En ruta, posibilidad de acercarnos
a la actividad de los buscadores de oro y conocer sus métodos artesanales de extraccion.

Almuerzo libre durante el recorrido.

Trayecto por carretera: 280 km/ 4h30

Foto: Laura Esteve Agricultora . Foto: M Dolores Pardo

Tel. 93 2652391

infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com




Senegal Costa Norte, Delta del Saloum, Pais Bassariy Casamance

Salidas hasta octubre 2027 T’I‘)ﬁ?s

DiA

11

Comidas

Desayuno
Cena

DiA

12

Comidas

Desayuno
Cena

Casamance

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Tambacounda - Kolda - Ziguinchor

Después del desayuno, salida hacia Casamance, en el suroeste de Senegal, entre Gambiay
Guinea-Bissau. Atravesaremos el territorio de los peul de Firdou, con paradas para conocer
algunas aldeasy la ciudad de Kolda, en la Alta Casamance.

El paisaje irda cambiando a medida que avancemos hacia el oeste: palmerales, arrozales 'y
grandes ceibas anuncian la llegada a una region mas verde, donde las comunidades diola
tienen una importante presencia.

Llegada a Ziguinchor. Por la tarde, visita de esta ciudad de pasado colonial, incluyendo el
mercado de artesania, el mercado localy el centro cultural francés, de singular
arquitectura.

Trayecto por carretera: 400 km/ 6h30

Ziguinchor - Aldeas diola - Cap Skirring

Después del desayuno, paseo en piragua por los bolongs del rio Casamance hasta
Eloubaline, una pequefna aldea situada en un islote. Aqui conoceremos las casas
tradicionales de impluvium: construcciones circulares de barro cuyas habitaciones se
distribuyen alrededor de un patio interior que permite recoger el agua de lluvia.

De vuelta en tierra firme, continuacion hacia Oussouye. Segun su disponibilidad, podremos
conocer a su rey, figura tradicional de la comunidad, reconocido por su vestimenta roja.

Pasearemos hasta Edioungou para conocer sus altares animistas y el trabajo de las
alfareras. Después, a pie o en vehiculo, nos acercaremos a Senghalene, donde una familia
local nos mostrara como se procesan los anacardos.

Continuacion hacia Cap Skirring, en la costa atlantica.

Trayecto por carretera: 100 km/2h30

Ediongou . o Foto:‘Gemma Vilaseca
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DIA Cap Skirring - Mlomp - Isla de Carabane - Ziguinchor
1 3 Después del desayuno, salida hacia Mlomp, conocida por sus casas de adobe de dos
plantas, las “cases a étage”. En su plaza, rodeada de grandes ceibas, se encuentra el
Comidas museo Hutendukay, dedicado a la vida agricola y las tradiciones del mundo rural diola.
Desayuno
cena . . s . . .
Continuacion a Elinkine, una localidad pesquera desde donde embarcaremos en una
piragua motorizada hacia la isla de Carabane. Situada en la desembocadura delrio
Casamance, fue un importante enclave comercial durante la época colonial.
Pasearemos por la isla para conocer los vestigios de aquel pasado, entre ellos su antigua
iglesiay el cementerio. Almuerzo libre en Carabane o en Kachouane.
Por la tarde, regreso a tierra firme y continuacién hacia Ziguinchor.
Trayecto por carretera: 120 km/ 2h30
DIA o :
Ziguinchor - Gambia - Somone/Saly
1 4 Después del desayuno, salida hacia el norte, dejando atras Casamance. Atravesaremos
Gambiay cruzaremos el rio del mismo nombre por el puente Senegambia para continuar
Comidas hacia Kaolack.
Desayuno
Cena
Tiempo libre para almorzary continuacion por carretera hacia Somone o Saly, en la Petite
Cote. Llegaday descanso junto al Atlantico.
Trayecto por carretera: 400 km/ 7h sin contar tramites fronterizos.
Nota: Opcionalmente, este trayecto puede sustituirse por un vuelo a Diass y el posterior
traslado a la costa, con suplemento y sujeto a disponibilidad. Segun el aeropuerto de salida
delvuelo, puede ser necesario modificar el lugar donde se pasa la noche anterior. Consultar
en el momento de realizar la reserva.

Foto: Maria Moragues

Carabane
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DIA Somone/Saly - Aeropuerto de Dakar - Salida

1 5 Después del desayuno, tiempo libre para disfrutar de la playa, pasear por la localidad o
realizar las ultimas compras, segun el horario del vuelo.

Comidas
Desayuno Posibilidad de contratar alguna actividad opcional, como una visita a la reserva de Bandia o
una excursion a la laguna de Somone.

Ala horaindicada, traslado al aeropuerto internacional Blaise Diagne de Diass y fin de los
servicios.

Trayecto por carretera: 45 km/ 1h

Notas itinerario

Dependiendo de la época del afo, las condiciones climatolégicas y el estado de carreteras o pistas, las visitasy
excursiones pueden variar de orden.

Alojamientos previstos o similares

Senegal dispone de alojamientos de caracteristicas diversas. En las principales ciudades y zonas costeras
encontraremos hoteles con mas servicios, mientras que en el interior la oferta es mas sencillay las instalaciones
pueden ser basicas.

La categoria estandar combina hoteles, lodges y una noche en tiendas acondicionadas en la zona de dunas de
Lompoul. En el delta del Saloum se utilizan alojamientos integrados en el entorno natural. Las extensiones al Pais
Bassariy Casamance incluyen hoteles de confort sencillo, adecuados a la infraestructura turistica de cada region.

Opcion de categoria superior

Existe la posibilidad de realizar el viaje con alojamientos de categoria superior, con suplemento. La mejora se
concentra principalmente en Dakar, Saint Louis, el delta del Saloum y Somone/Saly. En las extensiones también
pueden cambiar algunos establecimientos, aunque en las zonas con menor oferta se mantienen alojamientos
similares a los de la categoria estandar. Esta opcidén no supone una categoria uniforme durante todo el recorrido. Per

ver la tabla de precios especifica, consultar AQUI.

Disponibilidad y habitaciones

Los alojamientos previstos pueden sustituirse por otros similares seguin disponibilidad. Algunos establecimientos
tienen pocas habitaciones, por lo que la disponibilidad de individuales es limitada. Cualquier necesidad de
compartir habitacién se consultara antes de confirmar la reserva.

Estancias en Fin de Ano

En la opcidn superior, algunos hoteles de Somone/Saly exigen una estancia minima durante estas fechas. Si no fuera
posible confirmar la uUltima noche en la costa, se realizard en Dakar. La cena especial del 31 de diciembre en la
opciodn superior no esta incluida; consultar condiciones y suplemento.

\élgtlaeDs 1T;Zreg SA Tel. 93 2652391
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LOCALIDAD HOTEL
Dakar Lodge des Almadies
Lago Rosa Chez Salim
Saint Louis Hotel De La Residence
DS Okai Oasis Lompoul
Lompoul
Delta del Ecolodge Simal
Saloum
Kaolack Le Relais Hotel
Kedougou Hotel Le Bédik

Tambacounda  Hotel Relais Tamba

Ziguinchor Kadiandoumagne
somone/ Africa Queen
Saly

Habitacion compartida

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacién individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como
“habitacién a compartir”. Si otros participantes del mismo sexo también lo han solicitado, la agencia les
facilitara la acomodaciéon compartida, ya sea en habitacidon doble o en triple. En caso contrario debera abonarse
el suplemento de habitacion individual. Ver nota alojamientos.

Transporte

Los trayectos por carretera se realizan en vehiculo con aire acondicionado. Para determinados recorridos por pistas
se utilizan vehiculos todoterreno, que pueden no disponer de aire acondicionado. El tipo y nimero de vehiculos se
adaptan al tamafio del grupo.

Durante elitinerario se utilizan también ferris y piraguas para las visitas a las islas y los recorridos por rios y
manglares.

Ruta de 15 dias: regreso opcional en avién

Existe la posibilidad de sustituir el trayecto por carretera entre Ziguinchory Somone/Saly por un vuelo al aeropuerto
de Diass, con traslado posterior al alojamiento en la costa. Esta opcidn tiene un suplemento y estd sujeta a
disponibilidad; consultar precio y operativa al realizar la reserva.
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Si el vuelo sale desde Cap Skirring, la noche anterior se realizara en esa localidad y se adaptara el final del recorrido.

E‘ ¢ Cual es miviaje a Senegal?

La diversidad de paisajes y culturas de Senegal permite plantear distintos recorridos segun el tiempo disponible
y los intereses de cada viajero. Elitinerario base de ocho dias puede ampliarse a doce o quince jornadas:

Viaje de 8 dias: Norte de Senegal y delta del Saloum

Una primera aproximacion al Africa occidental que combina historia, naturalezay vida cotidiana. Recorreremos
las calles de Gorée y Saint Louis, con su patrimonio colonial; navegaremos entre las aves de Djoudj o de la
Langue de Barbarie, segin la temporada; y descubriremos las dunas de Lompouly los manglares del delta del
Saloum. Mercados, aldeas y puertos pesqueros nos acercaran a la poblacion local.

Viaje de 12 dias: Norte de Senegal, delta del Saloum y Pais Bassari

Para quienes desean ampliar el recorrido y conocer la diversidad cultural del sureste del pais. Desde Kedougou
nos acercaremos a la cascada de Dindefelo y a las aldeas de las comunidades peuly bedik. Las caminatas
entre colinas y campos de cultivo nos permitiran descubrir sus formas de vida, su arquitectura y sus
tradiciones. Esta extension incorpora jornadas largas de carretera y recorridos a pie por terreno irregular.

Viaje de 15 dias: Norte de Senegal, delta del Saloum, Pais Bassari y Casamance

La opcion mas completa afnade Casamance, en el suroeste del pais, donde el paisaje se transforma en
arrozales, palmerales y grandes ceibas. Conoceremos las aldeas diola, sus casas tradicionales y sus oficios, en
una region donde las creencias animistas mantienen una importante presencia. Los recorridos en piragua, la
isla de Carabane y la costa de Cap Skirring completan esta aproximacion al sur de Senegal.
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Dificultad / condiciones de viaje

Elviaje combina recorridos por carretera, paseos a pie y excursiones en piragua. Las etapas pueden resultar largas,
especialmente en las extensiones al Pais Bassari y Casamance. Algunos tramos discurren por pistas cuyo estado
varia segun la época del afio.
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Caminatas en el Pais Bassari

Las rutas de 12y 15 dias incluyen caminatas para visitar la cascada de Dindefelo y las aldeas bedik. La subida a Iwol
presenta desnively terreno irregular, por lo que conviene tener una condicion fisica que permita caminar por
senderos de montafa. El calor y la humedad pueden aumentar la sensacién de esfuerzo. Se recomienda calzado
con buena sujecion y suela adherente.

Climay condiciones del recorrido

Durante la estacion de lluvias, el calory la humedad se hacen especialmente presentes. Los chubascos pueden ser
intensos y obligar a modificar los horarios o el orden de las visitas, ademas de dificultar la circulacion por algunas
pistas. Como contrapartida, la vegetacion y los paisajes muestran su aspecto mas verde.

En la ruta de 15 dias, el regreso por carretera atraviesa Gambia y los tramites fronterizos pueden ocasionar esperas.

Es un viaje para personas dispuestas a adaptarse a los ritmos locales, a alojamientos sencillos en algunas zonasy a
los imprevistos propios del recorrido. Una actitud flexible y abierta facilitara disfrutar de los encuentros con la
poblaciony de la diversidad del pais.

Documentacion

Ciudadanos con pasaporte espafol: Los ciudadanos espafioles deben estar provistos de pasaporte en vigor (validez
superior a 6 meses posterior a la salida del pais). No se requiere visado para entrar en Senegal para estancias de
menos de 3 meses.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacién con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su pagina web.

Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafol): Contactar con los respectivos Consulados y/o
Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Situacién social y politica del pais de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y recomendaciones facilitados
por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su pagina web.

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: no existe ninguna vacuna obligatoria (fiebre amarilla si se llega
procedente de un pais en que esta enfermedad esté arraigada). Se recomienda la vacuna contra la fiebre amarillay
profilaxis antipalidica segun época del afo y zonas visitadas.

Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais de
destino, y anadir alguna recomendacion en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales. La
informacion oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de Sanidad y
Consumo
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Otros datos de interés

Equipo recomendado:

Recomendamos llevar el equipaje en una bolsa o maleta de viaje blanda/flexible y limitarlo en la medida de lo
posible. A parte del equipaje principal, recomendamos llevar una mochila pequefia para el dia a dia (251 aprox).
Ademas de lo que cada uno considere necesario, recomendamos llevar:

- Calzado cémodo

- Ropa cémoda de tejidos ligeros y algo de ropa de abrigo para las noches.

- Equipo de lluvia.

- Banador, toalla ligera, gorra y gafas para protegernos del sol.

- Frontal o Linterna con pilas de recambio.

- Botiquin basico (repelente de insectos, proteccién solar y labial, colirio ocular, antitérmico, antidiarreico, anti-
acido, antihistaminico - oral y pomada -, analgésico, antinflamatorio, desinfectante y tiritas).

Importante evitar el uso de bolsas de plastico y contenedores de un solo uso. #stopplastic

Moneda

En Senegal la moneda, es el Franco CFA, se puede cambiar moneda en los principales bancos, y en los hoteles de
Dakar.

El cambio es fijo (1 euro=655,957 francos CFAy 1.000 CFA=1,5 euros).

Los bancos aplican comisiones de cambio, atencidon con la moneda falsificada.

Las tarjetas de crédito mas comunes (VISA, Mastercard o AMEX...) pueden utilizarse en los principales hoteles de
Dakar, en algunos cajeros automaticos de la ciudad y en algunos restaurantes o supermercados. En el resto del pais,
su utilizacion es muy limitada salvo en algunos hoteles.

Informacién sobre moneday cambio de divisas

Clima

El clima viene determinado por sus dos estaciones: la época seca de noviembre a mayo y la época de lluvias de junio
a octubre.

En la época de lluvias el clima es humedo y calido, en la época seca los dias son calurosos y soleados, pero la
temperatura nocturna desciende.

Informacién sobre el clima

Corriente eléctricay enchufes
Elvoltaje mas comun es de 230 V. La frecuencia es 50 Hz.
Informacién sobre enchufes y corriente eléctrica

Horario
Informacién sobre zonas horarias

iPARTICIPA!

CONCURSO

FOTOGRAFIA

Y VI DEo tuaregviatges.es/concurso
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