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Etiopía
El valle del Omo y la antigua Abisinia
Etnias del valle del Omo y Lalibela

Vista desde arriba, Etiopía parece un continente. Su altiplano es el más grande de África y se extiende desde el Mar
Rojo hasta las llanuras del Nilo Azul. Impresionantes cañones, barrancos y gargantas rompen este inmenso
altiplano, con montañas que se elevan hasta los 4000 m.
El norte es tierra de cristianos que han dejado como testimonio sus antiguos monumentos cuya máxima expresión
se encuentra en Lalibela.
En el sur, África Negra, conviven pueblos culturalmente muy diversos que se extienden a lo largo del río Omo.

 

 

 

Lo más destacado

Valle del Omo

El abanico completo de etnias:
Mursi, Hammer, Karo, Konso en la
orilla este del río; Dassanech en la
orilla oeste. Diferencias,
singularidades y semejanzas de
estos pueblos que conviven en
equilibrio con su entorno

Antigua Abisinia

Lalibela es la mejor muestra de la
riqueza histórica, espiritual y,
claro, monumental de este
territorio, independiente desde
siempre y con una de las historias
más ricas del continente africano.

Paisajes, lagos y mercados

La variedad de paisajes es una de
las riquezas de Etiopía: sabana,
lagos, bosques tropicales,
altiplanos y montañas... La ruta
terrestre nos da una visión
completa de la vida social a lo
largo de las carreteras, visitando
sus mercados más insólitos
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Fechas salida
En preparación

Grupo Mínimo

6 viajeros

Itinerario

DÍA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS

1 Vuelo ciudad de origen - Addis Abeba - Hotel

2 Addis Abeba: Visita de la ciudad D Hotel

3 Addis Abeba - Sodo D - C Hotel

4 Sodo - Parque Nacional de Maze - Jinka D - C Eco Lodge

5 Jinka - Poblados Mursi - Turmi D - C Hotel

6 Turmi: Navegación Delta del río Omo D - C Hotel

7 Turmi - aldea Benna y mercado de Alduba - Konso D - C Lodge

8 Konso - Arba Minch D - C Hotel

9 Arba Minch - vuelo a Addis Abeba D - C Hotel

10 Vuelo a Lalibela D - C Hotel

11 Lalibela D - C Hotel

12 Lalibela - vuelo a Addis Abeba D - C Hotel (day use)

13 Llegada a la ciudad de origen - -

COMIDAS: Desayuno D    Almuerzo A    Cena C   



Etiopía  El valle del Omo y la antigua Abisinia

Etnias del valle del Omo y Lalibela

Viatges Tuareg SA
GC MD 128
Bruc, 49, 2n 2ª
08009 Barcelona

 3 
Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com

 

Precio del viaje

Por persona
Precio 4

primeras plazas
Precio base

En base a grupo de 10 a 14 personas 3.160,00 € 3.260,00 €

En base a grupo de 6 a 9 personas 3.360,00 € 3.460,00 €

Tasas aéreas, vuelos domésticos incluidos (aprox.) 390,00 €

Suplementos y tasas por persona Precio base

Supl. aéreo salida 24 Jul 190,00 €

Supl. aéreo salida 07 Ago 270,00 €

Supl. habitación individual 405,00 €

Notas salidas y precios

Precios válidos para salidas desde Barcelona y Madrid basados en vuelos de la compañía Turkish Airlines.
Opcionalmente se podría solicitar salida desde otros puntos (Bilbao, Madrid, Valencia); dicho cambio de origen
podría dar lugar a un incremento de tarifa y estaría siempre sujeto a disponibilidad a confirmar por parte de la
aerolínea.
Precios calculados en base a la tasa de cambio $ vs € en fecha 15 de marzo de 2024, cualquier variación
significativa en esa tasa, daría lugar a una revisión de los precios.

Las salidas desde Madrid desde junio a octubre se realizan un día antes de lo indicado, haciendo noche en
Estambul a cargo de la compañía aérea

Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos están basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas
condiciones ventajosas en cuanto a precio y fecha de emisión. Pero estas tarifas tienen también limitaciones,
especialmente en lo relativo a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o
bien no están permitidos, o solo son posibles con una antelación de 24 h., los cambios de horario, fecha o
destino, y las cancelaciones.
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Servicios incluidos

Vuelos internacionales con Turkish Airlines en clase turista, para salidas desde Madrid o Barcelona. Tarifa

restringida en cuanto a cambios y cancelaciones.

Vuelos domésticos Arba Minch - Addis Abeba - Lalibela - Addis Abeba.

Alojamiento y comidas según cuadro de itinerario.

Traslados aeropuertos / hotel / aeropuerto.

Transporte en vehículo 4x4 en el itinerario del bajo Omo y en minibús con a/c el resto.

Guía local de habla hispana durante todo el recorrido y guías locales de habla inglesa en los distintos lugares a

visitar.

Visitas y excursiones según itinerario, incluyendo la excursión en barco en el río Omo y lago Chamo.

Todas las entradas a museos e iglesias y visitas según programa.

Tasas aéreas incluidas en el pasaje aérea según detalle en cuadro de precios.

Seguro de asistencia en viaje; ver condiciones de la póliza. Opcionalmente pueden ampliarse las coberturas de

gastos de anulación; consulta

Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables.

Servicios NO incluidos

Bebidas y comidas no indicadas como incluidas

Visado de entrada a tramitar on line con antelación a la salida (82 USD).

Visitas y excursiones no mencionadas como incluidas en el itinerario

Propinas y extras personales

Ampliación de coberturas del seguro de asistencia y anulación (recomendado)

Cualquier otro concepto no mencionado en el apartado de servicios incluidos

https://tuaregviatges.es/seguros/Vacacionalcompletplus.pdf
https://tuaregviatges.es/seguros_viajes.html
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Itinerario detallado

El valle del Omo y la antigua Abisinia 13 días

DÍA

1
Comidas

-

Vuelo ciudad de origen - Addis Abeba

Presentación en el aeropuerto a la hora acordada y embarque con destino Addis. Llegada a
última hora de la noche. Traslado al alojamiento.

DÍA

2
Comidas
Desayuno

Addis Abeba: Visita de la ciudad

Día completo de visita a la ciudad.
Entre los lugares de interés que se visitan hoy destacamos el Museo Etnográfico y Museo
Nacional, donde se exponen, junto con Lucy (el esqueleto de Australopitechus Afarensis
pieza clave en teoría de la evolución del hombre), los más interesantes hallazgos de paleo
antropología mundial. También, por supuesto, la visita al increíble Merkato, donde nos
adentramos en el bullicio del mercado más grande del cuerno de África.

Addis Abeba
Puede considerarse la capital de África: es sede de la Unión Africana, de una delegación
muy importante de las Naciones Unidas y es la ciudad del continente con mayor número de
delegaciones diplomáticas. Aunque es una ciudad joven, según el estándar europeo, es una
de las pocas ciudades africanas que puede presumir de tener un centro con edificios
históricos de más de 100 años.

Addis Abeba Foto: Emanuele Ragni Estelas de Tiya Foto: Emanuele Ragni
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DÍA

3
Comidas
Desayuno

Cena

Addis Abeba - Sodo

A primera hora nos reuniremos con los conductores y los vehículos 4x4 para comenzar
nuestra incursión a la parte sur del país.
En ruta, nos detendremos para visitar el enclave de Tiya donde se pueden ver misteriosas
estelas funerarias talladas en piedra, declaradas patrimonio cultural de la humanidad por la
UNESCO.
Seguimos rumbo sur cruzando plantaciones de mangos hasta llegar al atardecer a la
población de Sodo, donde nos alojaremos.

Trayecto en 4x4: 315 Km / 6'30 horas aprox.

DÍA

4
Comidas
Desayuno

Cena

Sodo - Parque Nacional de Maze - Jinka

Saldremos pronto por la mañana continuando nuestra ruta hacia el sur por una carretera no
asfaltada y poco frecuentada.
Pararemos para visitar el parque de Maze (1.000-1.200 metros de altura) uno de los pocos
santuarios donde aún se protege al 'Swayne's hartebeest' (búfalo de Swayne), una especie
de antílope endémica del país. Cruzaremos el territorio de los Gamo y de los Male,
agricultores poco acostumbrados a los turistas.
Después de cruzar una zona montañosa, llegaremos a Jinka donde podremos visitar una
aldea Ari, población de lengua cushitica que se distingue por la ordenada construcción de
sus poblados. Sus cabañas están decoradas con pinturas de colores naturales y los dibujos
murales recuerdan los trabajos de los aborígenes australianos.
Finalizadas las visitas, traslado a nuestro eco-lodge para cena y alojamiento.

Trayecto en 4x4: 270 km / 6'30 horas aprox.

Gamo village Foto: Emanuele Ragni Etnias Foto: Isabel Vallverdu
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DÍA

5
Comidas
Desayuno

Cena

Jinka - Poblados Mursi - Turmi

Saldremos pronto de Jinka para adentrarnos en el área del Parque Nacional de Mago donde
tendremos la oportunidad de visitar un poblado de la etnia de los Mursi, sin duda una de las
más impactantes de toda la región. Son conocidas sus hermosas mujeres que tienen la
costumbre de llevar grandes platos de arcilla en su labio inferior; esto es un signo de
identidad fundamental para ellas, cuanto más grande el plato, más fuerte se considera la
mujer, y lo llevan con orgullo.
El flujo de turistas interesados solo en sacar fotos ha hecho que, a veces, su actitud hacia el
visitante sea un poco estereotipada; sin embargo, si nos acercamos con respeto y, al
menos al principio, sin cámara, podremos disfrutar también de su autenticidad y simpatía.
Al acabar la visita volveremos a Jinka y seguiremos con nuestra ruta hacia Turmi, capital del
territorio Hamer, donde llegaremos al atardecer.
Los Hamer son pastores semi nómadas de origen omótico y uno de los grupos más
numerosos del valle del Omo. Las mujeres se arreglan el pelo con arcilla roja, resina y agua,
mientras los hombres se pueden arreglar el pelo en ocasión de alguna hazaña.

Trayecto en 4x4: Jinka - Mursi - Jinka 160 km / 3 hrs aprox // Jinka - Turmi 140 km/3hrs aprox

DÍA

6
Comidas
Desayuno

Cena

Turmi: Navegación Delta del río Omo

Saliendo de Turmi cruzaremos la región Hamer para llegar a orillas del mítico río Omo. Aquí
tomaremos una embarcación para navegar por el río, con posibilidad de avistar pequeños
cocodrilos y diferentes variedades de aves. Alcanzaremos una de las aldeas remotas de los
Dessanech, pueblo semi nómada que vive a lo largo del último tramo del río.
De regreso a Turmi haremos una parada en un mercado local y, por la tarde, efectuaremos
una excursión a pie hasta una aldea Hamer donde cenaremos.

Trayecto en 4x4 Turmi - Omorate - Turmi: 160km / 3hrs aprox

Dassanech Foto: Emanuele Ragni Benna_mercado Foto: Emanuele Ragni
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DÍA

7
Comidas
Desayuno

Cena

Turmi - aldea Benna y mercado de Alduba - Konso

Por la mañana, nos acercaremos hasta una aldea Benna. Como suelen encontrarse
alejadas de las carreteras principales, por lo general, a su gente se les puede ver en los días
de mercado. A pie nos dirigiremos hasta el mercado de Alduba. A lo largo de este trayecto
nos encontraremos con toda la confluencia de locales que se dirigen o vuelven del mercado
para vender o intercambiar algunos productos.
Después de la visita al mercado, seguiremos en vehículo hasta Konso. Aquí podremos
sumergirnos en la belleza y complejidad del paisaje, un sinfín de terrazas y canales de gran
perfección técnica, que ha sido declarado patrimonio de la UNESCO.

Recorrido en 4x4: Turmi - Alduba - Konso 205 km / 4'30 hrs aprox.

DÍA

8
Comidas
Desayuno

Cena

Konso - Arba Minch

Desayuno y salida para la excursión en barco en el lago Chamo, poblado por cocodrilos e
hipopótamos y una gran variedad de especies de aves, en el corazón del parque "Nech Sar"
que literalmente significa hierba blanca.
Por la tarde, traslado con nuestros 4x4 hasta la población de Arba Minch donde estaremos
alojados.

Trayecto en 4x4: 90 km / 2 hrs. aprox.

Chamo Lago Foto: Àlex Póo Etnias Foto: Àlex Póo

DÍA

9
Comidas
Desayuno

Cena

Arba Minch - vuelo a Addis Abeba

Por la mañana nos desplazaremos a las montañas que se levantan justo detrás de Arba
Minch y que son el lugar elegido por la etnia de los Dorze para instalar sus pueblos. Nos
enseñarán sus peculiares construcciones y aprenderemos lo básico sobre el cultivo del
banano.
Por la tarde, vuelo a Addis Abeba. Llegada y traslado al hotel donde estaremos alojados.
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DÍA

10
Comidas
Desayuno

Cena

Vuelo a Lalibela

Salida a media mañana en vuelo regular con destino a Lalibela. Llegada y traslado al
alojamiento.
Después de comer inicio de las visitas de alguna de las 11 iglesias de la ciudad
(Bet Abba Libanos, Bete Meskel, Bete Denagil, Bete Medhane Alem, Bete Mariam, Bete
Emmanuel, Bete Golghota, Bet Mercurios, Bet Lehem, Bet Gabriel y Raphael, Bete Giorgis).

LalibelaFoto: Itziar Urizabarrena Norte. Monje Foto: Angel Tirado

DÍA

11
Comidas
Desayuno

Cena

Lalibela

Lalibela se encuentra situada a 2600 m. sobre el nivel del mar.
Hoy seguiremos con las visitas iniciadas el día anterior. En Lalibela hay 11 iglesias
monolíticas construidas en el siglo XII excavadas en rocas de granito rosa que se clasifican
entre las maravillas del mundo. Cada iglesia tiene un estilo arquitectónico único: todas
están magníficamente talladas y la mayoría están decoradas con pinturas bien
conservadas. Toda la ciudad es una escultura dedicada a la gloria de Dios.
El sábado, además, es día de mercado en Lalibela, y será una ocasión bonita para observar
la venta de mercancías y la particular interacción social en este contexto.

DÍA

12
Comidas
Desayuno

Cena

Lalibela - vuelo a Addis Abeba

Temprano por la mañana, tendremos la posibilidad de asistir a la misa solemne del
domingo, una excelente ocasión para sumergirnos en la espiritualidad local: después de
toda la noche en vela rezando, los curas salen al patio de la iglesia de Bete Mariam para la
parte final del ritual, acompañados de evocadores cantos. Los fieles, todos vestidos de
blanco, los acompañan con impactante fervor y participación.
Después del desayuno, a media mañana, saldremos hacia el aeropuerto, sin dejar de visitar
el monasterio de Neakutelab, interesante monasterio construido debajo de una cueva en un
paraje espectacular. A la llegada a la capital, traslado al hotel donde dispondremos de
habitaciones hasta la hora de ir hacia el aeropuerto.
Cena de despedida en un restaurante tradicional, acompañados por canciones y bailes
folclóricos de las varias regiones de Etiopía.
Traslado al aeropuerto y embarque en vuelo de regreso. Noche a bordo.
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Norte. Lalibela Foto: Ainoa Martinez

DÍA

13
Comidas

-

Llegada a la ciudad de origen

Tras conexiones intermedias, llegada a ciudad de origen y fin del viaje.

Notas itinerario

Las visitas podrían cambiar de día para adaptarse a la duración de los desplazamientos por carretera sin, por
ello, perderse ninguna de ellas.

Alojamientos previstos o similares

Los hoteles en Etiopía no siguen los mismos parámetros en lo referente en cuanto a categoría que los que barajamos
en Europa.  
A pesar de que, poco a poco, se van abriendo alojamientos de nivel parecido al nuestro, no es extraño echar de
menos en algunos hoteles elementos que en casa serían habituales o, en otros casos, una falta de mantenimiento.
Intentamos, en cualquier caso, ofrecer en cada lugar opciones razonables en función de la variedad disponible.  
 
NOTA: para la última tarde/noche en Addis ofrecemos habitaciones day use para que puedan dejar sus equipajes y
tomar una ducha antes de salir hacia el aeropuerto. En este caso se facilita una habitación para cada 4 viajeros. 
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Habitación compartida

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.
Puede disponerse de una habitación individual mediante el pago de un suplemento.
En caso de viajar solo y desear compartir habitación con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como
“habitación a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan solicitado la agencia
les facilitará la acomodación compartida, ya sea en habitación doble o en triple. En caso contrario deberá
abonarse el suplemento de habitación individual.

Habitación triple: Pocos hoteles disponen de habitaciones triples. Suelen facilitar una doble a la que se añade
una cama suplementaria, quedando limitados el espacio libre y el confort. Conviene tenerlo en cuenta antes de
solicitar la reserva de una habitación de esa capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la
inscripción como “habitación a compartir”.

Transporte

Para el recorrido por el sur se utilizarán vehículos 4x4 ocupados por un máximo de 4 pasajeros.  
 
Los traslados en Addis y Lalibela se facilitan en minibuses (de 12 plazas para grupos hasta 7 personas, de 15 plazas
para grupos hasta 11 personas y de 22 plazas para grupos superiores a 11 personas).  
 

Transporte Sur Foto: Ignasi Rovira

Dificultad / condiciones de viaje

La precariedad de las comunicaciones por carretera en el país y la cambiante climatología podrían obligar a la
organización local a realizar sobre la marcha algún cambio sobre el itinerario previsto.  
Aunque el recorrido es apto para cualquier persona en condiciones normales, algunas largas etapas de conducción,
las pocas comodidades en la zona sur y el peculiar trato que recibe el visitante en algunos poblados pueden
representar un obstáculo para algunos viajeros no demasiado acostumbrados a recorridos por zonas remotas.

Documentación

Ciudadanos con pasaporte español: Pasaporte con una vigencia mínima de 6 meses. 
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Desde hace algunos meses, el país ha pasado a exigir que los visitantes gestionen su visado antes de la llegada a
través de la plataforma creada a tal efecto. Para cursar la solicitud será necesario tener preparada copia escaneada
tanto del pasaporte en vigor como de una fotografía tamaño carné (archivos en formato jpg/jpeg preferiblemente y
con un tamaño no superior a los 2 Mb por archivo). El coste de la gestión es de 82 $ actualmente y se paga mediante
tarjeta de crédito en la misma plataforma al finalizar la solicitud.  
 
Es responsabilidad del viajero confirmar esta información con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su página web.  
Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no español): Contactar con los respectivos Consulados y/o
Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los países visitados en el viaje.  
Situación social y política del país de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y recomendaciones facilitados
por el Ministerio de Asuntos Exteriores en su página web.

Sanidad

Vacunas obligatorias y recomendaciones sanitarias: Fiebre amarilla (únicamente para viajeros procedentes de
países con riesgo de transmisión de la fiebre amarilla). Recomendadas: Tétanos, Meningitis, Cólera, Tifus, Hepatitis
A y B y fiebre amarilla.  
Viatges Tuareg puede informar únicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el país de
destino, y añadir alguna recomendación en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales 
La información oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de
Sanidad y Consumo  
La Generalitat de Catalunya pone a disposición del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444, y la página web
Consells i vacunacions a viatgers internacionals donde encontrar información sobre los centros de vacunación.

Información adicional

Equipo recomendado:
- Algo de ropa de abrigo para las noches en las tierras altas. Capa de lluvia o chaqueta impermeable/cortavientos.
- Zapatos/botas para las caminatas.
- Bolsas para proteger equipaje y dispositivos del polvo.
- Toallitas higiénicas biodegradables.
- Un par de calcetines viejos o de los que se suelen entregar en los aviones para poder utilizarlos en las visitas a las
iglesias (que hay que visitar descalzos).
- Baterías de recambio y tarjetas de memoria adicionales para cámaras. 'Power-bank' si queréis poder disponer del
teléfono móvil (aunque la cobertura en muchos lugares es escasa o inexistente).
- Medicamentos de uso habitual por vuestra parte.
- Cualquier otra cosa que podáis considerar de utilidad en vuestro caso particular.
- Para otros temas de índole práctica y para orientación con las propinas, consultad por favor el documento de
información adicional que os entregamos con la documentación de viaje o una vez ya formalizada la reserva.
Importante evitar el uso de bolsas de plástico y contenedores de un solo uso. #stopplastic

Clima, moneda, horario y corriente eléctrica:
Información sobre el clima
Información sobre moneda y cambio de divisas
Información sobre zonas horarias
Información sobre enchufes y corriente eléctrica

https://www.evisa.gov.et/visa
http://www.exteriores.gob.es/Portal/es/ServiciosAlCiudadano/SiViajasAlExtranjero/Paginas/RecomendacionesDeViaje.aspx
http://www.exteriores.gob.es/Portal/es/ServiciosAlCiudadano/SiViajasAlExtranjero/Paginas/RecomendacionesDeViaje.aspx
http://www.msc.es/profesionales/saludPaises.do
http://www.msc.es/profesionales/saludPaises.do
https://web.gencat.cat/es/actualitat/detall/Salut-i-viatges-internacionals
http://wwis.aemet.es/es/home.html
http://www.xe.com/
http://www.diferenciahoraria.info/espana-y-otros-paises.htm
http://www.otae.com/enchufes/
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