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El Inti Raymi, una ceremonia ancestralinca, se celebra cada solsticio de invierno en el corazén de Cuzco, desde
donde visitaremos los principales yacimientos arqueolégicos incas y los parajes andinos més espectaculares. A
partir de Arequipa se inicia la travesia hacia el Cafndn del Colca, visitando las fuentes del rio Amazonas y se sigue
hasta el lago Titicaca para pernoctar en la isla de Amantani. La ruta continla a través de los Andes hasta Cuzcoy el
Valle Sagrado, para ascender hasta el Machu Picchu.

Lo mas destacado

Inti Raymi, Cuzco y Valle Sagrado

La gran Fiesta del Sol inca, que
tiene lugar cada solsticio de
invierno, una celebracion
ancestral en el corazén de Cuzco.
Sitios arqueoldgicos incas,
poblados, y mercados indigenas,
culminan con el ascenso al Machu
Picchu.

Arequipa y Candn del Colca

Ubicada entre volcanes, la Ciudad
Blanca asombra con sus edificios
coloniales. Desde aqui
visitaremos el Candn del Colca,
uno de los mas profundos del
mundo donde podremos avistar el
céndor andino.

Titicaca

Una barca nos lleva a laisla de
Amantani, donde pasaremos la
noche en las casas localesy
conoceremos de cerca sus
costumbres y tradiciones.
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GCMD 128
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08009 Barcelona

Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com



\
|

Peru Especial Inti Raymi
Salida 14 junio

557&" ¥

Fechas salida

En preparacion

Grupo Minimo

@ 6 viajeros

Itinerario

DIiA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
1 Vuelo ciudad de origen - Lima - Hotel

2 Visita de la ciudad de Lima D Hotel

3 Vuelo Lima - Arequipa D Hotel

4 Arequipa - Chivay D-A-C Hotel

5 Chivay - Fuentes del Rio Amazonas - Chivay D-C Hotel

6 Chivay - Travesia del altiplano a Puno D Hotel

7 Puno - Islas Uros Titino - Isla Amantani (lago Titicaca) D-A-C Casa local
8 Isla Amantani - Taquile - Puno D-A Hotel

9 Travesia transandina Puno - Cuzco D-A Hotel

10 Cuzco. Visita de la ciudad y ruinas aledanas D Hotel

11 Cuzco: Festival del sol Inti Raymi D-A Hotel

12 Valle Sagrado: Cuzco - Pisaq - Ollantaytambo - Urubamba D-C Hotel

13 Urubamba - Machu Picchu D Hotel

14 Cuzco D Hotel

15 Cuzco. Opcional Trek Montafa siete colores Vinicunca D Hotel

16 Cuzco. Opcional Laguna Humantay D Hotel

17 Vuelo Cuzco - Lima - Ciudad de origen D Noche a bordo

18 Ciudad de origen - -
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COMIDAS: DesayunoD AlmuerzoA CenaC

Extension Opcion Trekking Camino Inca

DIiA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS

19 Valle Sagrado - Piscacucho. Trek a la Aldea de Wayllabamba D-A-C Campamento

20 Trek Hayllabamba - Collado Warmiwafnusca - Pacaymayo D-A-C Campamento
21 Trek Pacaymayo - Wifayhuayna D-A-C Campamento
29 Trek Wlnayhuayna - Machu Picchu - Aguas Calientes. Bus a D Hotel
Aguas Calientes y tren a Cuzco
23 Vuelo Cuzco - Lima - Ciudad de origen D Noche a bordo
24 Ciudad de origen - -
COMIDAS: DesayunoD AlmuerzoA CenaC
Extension Opcion Trekking Camino Salkantay
DIiA RUTA COMIDAS ALOJAMIENTOS
COMIDAS: Desayuno D AlmuerzoA CenaC
Precio del viaje
Precio 4
Por persona Precio base

primeras plazas

En base a grupo de 6 a 9 personas 3.335,00 € 3.495,00 €
En base a grupo de 10 a 12 personas 3.295,00 € 3.395,00 €
tasas aéreas (aprox.) 442,00 €
Suplementos y tasas por persona Precio base
Suplemento Hab. Individual 475,00 €
Entradas a los lugares a visitar (total aprox.) (pago en destino) 160,00 $

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢



Peru Especial Inti Raymi \\&5
Salida 14 junio T’k"?

Ascension Huayna Picchu o montafia Machu Picchu 30 € (Opcional) 30,00€
Opcion Trekking Camino Inca Clasico (Opcional) 575,00 €
Opcion Trekking Camino Inca Salkantay (Opcional) 425,00 €
Excursion a la Montana Arcoiris: Vinicunca (Opcional) 125,00 €
Excursion a la Laguna Humantay (Opcional) 125,00 €

Notas salidas y precios

Nota I: Los precios incluyen los vuelos con la Cia. aérea IBERIA hasta Lima. Salida desde Barcelona o Madrid,
clase de reserva de tour operador. Consultar suplemento y disponibilidad desde otra ciudad de origen.

Nota Il: Opcional ascension montafia Machu Picchu o Huayna Picchu (en Machu Picchu). Supl. para reservas
dentro de los 30 dias anteriores a la llegada: 115 €

Nota lll: Precios Opcionales Trek Camino Inca Clasico y Trek Camino Inca Salkantay calculados en base a
minimo 4 personas en habitacion doble. Consultar suplementos para grupos inferiores y habitacion
individual.

Por lo general los vuelos utilizados en nuestros grupos estan basados en tarifas de grupo, que ofrecen unas
condiciones ventajosas en cuanto a precio y fecha de emisidn. Pero estas tarifas tienen también limitaciones,
especialmente en lo relativo a la posibilidad de realizar el check-in on line, la reserva previa de asientos, que o
bien no estan permitidos, o solo son posibles con una antelacion de 24 h., los cambios de horario, fecha o
destino, y las cancelaciones.

Servicios incluidos

e Billete de avion Barcelona o Madrid-Lima-Arequipa y Cuzco-Lima-Madrid o Barcelona. Tarifa reducida en clase
turista con penalizaciones por cambios y/o cancelaciones. Sin reembolso una vez emitidos.

e Todos los traslados a aeropuertos, puertos, estaciones y hoteles, segun itinerario.

e Transportes por tierra en bus regular, minibus privado y tren segun detalle itinerario.

e Lanchas en el Lago Titicaca

e Alojamiento en hoteles y hostales. Categoria Turista standard en habitaciones dobles con bafio 6 duchay
desayuno.

e Casas locales sin servicios en la isla Amantani (lago Titicaca). Almuerzo y cena incluidos.

e Visitas y excursiones en servicio privado o compartido segun itinerario. Entradas a los lugares a visitar no
incluidas, excepto las de Machu Picchu.

e Ceremonia Inti Raymi

e Entrada a Machu Picchu (no incluido ascenso a Huayna Picchu ni montafa Machu Picchu)

e Guias locales de habla hispana durante toda la ruta

e Seguro de asistencia en viaje Vip Plus1000 ; ver condiciones pdéliza . Opcionalmente pueden ampliarse las

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GCMD 128 infotuareg@tuareg.com
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coberturas de gastos de anulacién. Consultar.

e Tasas aéreas

Impuestos e IVA, en caso de ser aplicables.

OPCION TREK. VINICUNCA: traslados hasta/desde Cuzco, guia, seguro Experiences y almuerzo.
OPCION TREK. LAGUNA HUMANTAY: traslados hasta/desde Cuzco, guia, seguro Experiences y almuerzo.

Servicios NO incluidos

e Comidasy bebidas no mencionadas como incluidas.

e Visitas y excursiones opcionales

e Entradas areservas, museos, restos arqueolégicos, etc. Excepto las de Machu Picchu (que estan incluidas),
resto de entradas corresponden a: Lima: Convento San Francisco y Museo Larco Herrera ; Arequipa :
Monasterio de Santa Catalina, Cupula y Claustro de la Compafiia, Boleto turistico Cafion del Colca y Bafios
termales de la Calera ; Puno : Comunidad Uros y Comunidad Amantani; Puno -Cuzco: Pucara, Racchiy
Andahuaylillas ; Cuzco : Sacsayhuaman, Qenqgo, Tambomachay, Ollantaytambo, Chinchero, Moray, Catedral,
Koricancha, Salinera Maras y Museo Inca. Total aprox. 160USD. Pago directo en destino.

e Propinasy extras personales (aprox. 150USD).

e Cualquier otro servicio no mencionado como incluido.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
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Itinerario detallado

Especial Inti Raymi 18 dias
DIA Vuelo ciudad de origen - Lima
1 Salida en vuelo con destino Lima. Llegada por la tarde. Recepcion y traslado al hotel.
Comidas
DIA Visita de la ciudad de Lima
2 Visita de medio dia por la ciudad de Lima. Visitaremos la moderna Miraflores, con su
malecon con vistas al Pacifico. Llegaremos al centro histdrico para visitar la Plaza San
Comidas Martin y la Plaza Mayor, donde se encuentran las casonas coloniales mas representativas
Desayuno de la capital peruana. La visita continua con el conjunto arquitecténico de San Francisco,
una joya de la arquitectura colonial. Por la tarde visitaremos el Museo Larco Herrera, museo
que exhibe la mejor coleccion de monedas de oro y plata precolombinas del antiguo Peru,
asi como una famosa coleccion de ceramica erdtica mochicas (civilizacidon precolombina
de la costa norte de Peru).

Lima Antonio GilFoto: Peru Arequipa
Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
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DIA Vuelo Lima - Arequipa

3 Desayuno y traslado al aeropuerto para salir en vuelo a Arequipa. Llegaday traslado al
hotel.
Comidas Visita de la ciudad.
Desayuno
Arequipa

Rodeada de volcanes que alcanzan los 6.000 m, se la conoce como “la ciudad blanca”, por
el color de la piedra volcanica utilizada en sus construcciones. Esta situada a 2.360 m., a
los pies del Misti, y goza de un buen clima durante todo el afio. Es la segunda ciudad del
pais, con una poblacién mestiza que ha sido cuna de grandes escritores, artistas y politicos.
Visita privada de la ciudad. Elrecorrido primero atraviesa el distrito mas tradicional de
Arequipa, el distrito de San Lazaro, que se caracteriza por sus pintorescas calles
adoquinadas, y luego pasa frente al Fundo del Fierro, una antigua casa patricia donde
puede descubrir artesanias locales. El circuito continla con la iglesiay el monasterio de
San Francisco, uno de los edificios mas bellos de la ciudad, y prosigue por la hermosa Plaza
de Armas, donde espléndidas arcadas compiten en elegancia con la catedraly la iglesia de
La Compaiiia de Jesus. El recorrido finaliza en el monasterio de Santa Catalina, un
verdadero pueblo en el corazén de la ciudad, con sus calles estrechas bordeadas de
coloridas cabanas, plazasy fuentes de color ocre, azul y blanco, un escenario que recuerda
a la lejana Andalucia.

DIA Arequipa - Chivay

4 Temprano por la mafiana, saldremos direccién Chivay, a 185 km, punto de entrada del
Canodn del Colca. Este cafon, situado en el corazén de los andes peruanosy rodeados de
Comidas volcanes, es uno de los mas profundos del mundo. Asi, después de bordear el volcan Misti,
?\fnsqiléur;g pasaremos por la Reserva Nacional de Salinas y Aguada Blanca, donde podremos ver
Cena vicufias y otros camélidos andinos y almorzaremos en un restaurante local.

Por la tarde, nos relajaremos en los bafos termales de La Calera (ingreso no incluido).

Trayecto en vehiculo: 185 km.- 4 h. aprox.

Eva Martinez . . Foto: Peru Cafiones del Colca- Daniel Arnesto
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Chivay - Fuentes del Rio Amazonas - Chivay

Temprano por la mafana, después de desayunar, nos trasladaremos (servicio privado)
hasta el lugar denominado Quebrada de Carhuasanta, a 4900 msnm, donde visitaremos el
rio Apurimac, nacimiento y fuentes del rio Amazonas. Las aguas cristalinas de este rio
fluyen desde la pared de rocas, creando las fuentes del rio Amazonas. Los chorros fluyen
ante nosotros en su trayecto por la cordillera de los Andes hacia el Océano Atlantico.
Almuerzo libre en el Candn del Colca.

Trayecto en vehiculo: 3 h. aprox. y caminata: 50 min.

Chivay - Travesia del altiplano a Puno

Muy temprano por la mafana, tomaremos la ruta panoramica sobre el Cafnén del Colca
para llegar a la Cruz del Céndor. Atravesaremos pintorescos pueblos como Pinchollo, Maca
Maca o Achoma. Unavez en el mirador de la Cruz del Céndor, tendremos la posibilidad de
observar la profundidad del candn y avistar al majestuoso céndor de los Andes planeando
por encima de nuestras cabezas.

Por la tarde, salida en bus de linea regular atravesando el altiplano, hacia la ciudad de Puno,
a orillas del lago Titicaca (3.808 msnm). En esta travesia alejada de las rutas turisticas, con
nieves perpetuas en las cimas y lagos de altura, se disfruta de un paisaje espectacular. El
recorrido, de unos 350 kms, puede durar unas seis horas, dependiendo del estado de la
carretera. Durante el camino podremos avistar alpacas, llamas, vicufas y gran variedad de
aves, y pararemos en el Mirador de Patapampa, con vistas a los volcanos Misti, Chachani,
Sabancayay Ampato y en Lagunillas, un precioso lago natural situado a 4250 msnm.
Llegada a Puno al atardecery traslado al hotel.

Travesia altiplano en bus: 6 h. aprox.

Foto: Paso Abra la Raya Carmen Jordan o Foto: Titicaca

Tel. 93 2652391

infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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DIA Puno - Islas Uros Titino - Isla Amantani (lago Titicaca)
7 A primera hora traslado al puerto, para recorrer en lancha el lago Titicaca, el lago navegable
mas alto del mundo (3.800 m), con mas de 8.000 km2, para parar en las islas de los Uros
Comidas Titino. Estas islas constan actualmente de seis islas artificiales hechas de capas
[/ifnimur;g superpuestas de juncos, y en cada isla viven unas cinco familias aproximadamente. Sus
Cena habitantes descienden de los Aimaras, el pueblo mas antiguo de Sudamérica, y han
conservado algunas tradiciones como la pesca artesanal, la caza de aves silvestres,
recolecciéon de huevos, la construcciéon de balsas de cafa.
Continuaremos a la isla de Amantani, donde nos recibira y nos acogera una familia local
que nos permitird comprender la vida cotidiana y las costumbres de los habitantes del lago.
Almuerzo vivencial casero y rustico. Posteriormente, tendremos la oportunidad de
participar de una de las experiencias de turismo participativo para conocer su vida, la
realidad de sus dificultades y sus esperanzas para el futuro.
Al atardecer, posibilidad de hacer una caminata hacia la cima del cerro donde se encuentra
el centro ceremonial de Pacha Tata, desde donde apreciaremos la inmensidad del lago al
atardecer.
Cenay alojamiento en casas acondicionadas de la comunidad de isla Amantani.
Trayecto en lancha: 45 minutos
DIA Isla Amantani - Taquile - Puno
8 Después del desayuno tradicional con la familia local, nos embarcaremos hacia la isla de
Taquile. Sus 1.500 residentes conservan sus costumbres ancestrales, llevando una
Comidas organizacion ejemplar de la economia basada en un sistema comunitario con actividades
[/ifnimur;g propias de laisla, a las que han integrado el turismo. Destacan también sus tejidos con
decoraciones simétricas y colores brillantes que representan los habitos y creencias
andinas.
Almuerzo en una posada localy regreso a Puno para llegar al atardecery traslado al hotel.

M Calabuig Foto: Llac Titicaca - Illa Amantani Fauna Foto: Yolanda Castellano
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DIA Travesia transandina Puno - Cuzco

9 Por la mafana traslado a la estacidon del autobus transandino, e inicio del recorrido en bus
turistico de linea regular, atravesando el altiplano andino direccion Norte hasta la ciudad de

Comidas Cuzco. Enruta, paradasy breves visitas de los lugares de mayor interés como Pukaray su

afniiﬁur;g museo litico, el paso de La Raya, punto mas alto del viaje (4335 msnm), el bastién inca

Ragchiy su templo al Dios Wiracochayy la iglesia de San pedro Apdstol de Andahuaylillas 'y
su "capilla sixtina" de América Latina. Llegada a Cuzco y traslado al hotel.

Trayecto en vehiculo: 350 km - 11 h. incluyendo visitas

DIA Cuzco. Visita de la ciudad y ruinas aledanas
1 0 Traslado (en servicio privado) hasta el Mirador de San Cristébal para disfrutar de una
hermosa vista de la ciudad, luego descenderemos a pie por el Barrio San Blas. Este barrio
Comidas siempre ha sido el drea de los artesanos, especialmente los dedicados a la imagineria
Desayuno religiosa. Todavia abundan tiendas y talleres donde se pueden comprar excelentes copias

de pinturas de la catedral. Terminaremos este recorrido en la Plaza de Armas de Cusco.

Por la tarde visitaremos (en servicio regular) las ruinas aledafias ubicadas en la periferia de
Cusco. Conoceremos el Templo del Sol o Qorikancha (Jardin de Oro), construido por los
Incas y parcialmente destruido por los espafoles durante los primeros afos de la
conquista; La Catedral del Cuzco, resultado de diversos proyectos elaborados por distintos
arquitectos que, en muy corto tiempo, se relevaron al frente de las obras; Sacsayhuaman
(“El Lugar donde descansa el Puma” en Quechua), una fortaleza considerada, junto con la
ciudad del Cuzco, una de las nuevas 7 maravillas del mundo; Q “enqo (“laberinto”o “zigzag”
en quechua), del cual se piensa que fue un lugar de adoracién a la madre tierra
(Pachamama); Pukapukara ("Torredn Rojo" en Quechua), centro administrativo y militar
(puesto de control del Camino Inca), situado en un lugar estratégico del camino hacia el
Antisuyo (provincia amazodnica Inca); y Tambomachay; conocido como “Los Bafos del Inka”
y considerado como un lugar de culto al agua, donde se expresa nuevamente el alto grado
de maestria en ingenieria hidraulica de los Incas.

Almuerzo libre.

Cuzco

Esta hermosa ciudad fue cunay capital del Imperio Inca. Situada a 3.360 msnm, esta
considerada la capital arqueoldgica de Américay es la ciudad habitada mas antigua del
continente.

Es una ciudad caliday acogedora, ideal para recorrer caminando sus calles y plazas
empedradas, disfrutando de las construcciones en piedra de la época inca compartiendo
espacio con los edificios coloniales.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com
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Aleix Giralt Foto: Gente Cuzco Archivo Tuareg Foto: Inti Raymi

1 1 Hoy asistiremos a la ceremonia del Inti Raymi (servicio privado).
ElInti Raymi, la fiesta del sol (en quechua "Inti"=sol y "Raymi"=fiesta o ceremonia), fue
Comidas originalmente una ceremonia religiosa inca en honor a Inti, el dios sol. Marca el solsticio de
DAfniiiur;g invierno en los paises andinos del hemisferio sur. El centro de la ceremonia es la fortaleza
de Sacsayhuaman (a 2 km de la ciudad del Cusco), el 24 de junio de cada ano.
En la época de los Incas, el Inti Raymi era la mas importante de las cuatro fiestas que se
realizaban en Cusco, capital del imperio. Indicaba el comienzo del afio asi como el origen
mitico del Inca y duraba 9 dias durante los cuales se realizaban danzas y sacrificios. El
ultimo Inti Raymi en presencia del emperador Inca se realizé en 1535.
Hoy, el Inti Raymi adquiere un caracter diferente. El espectaculo esta dirigido tanto a
turistas como a cusquenos, para quienes representa un referente de su conciencia localy
pertenencia cultural. Por estas razones atrae entusiasmo y participacion masiva.
La funcidn, en la que participan miles de personas, comienza frente al Qorikancha, donde el
"Inca" realiza una invocacion al Sol. Los espectadores, por su parte, esperan en la
explanada de Sacsayhuaman, hacia donde se dirige de inmediato la procesién. Luego, el
“Inca” es llevado en su litera por grupos que representan a los habitantes de las cuatro
naciones del Tahuantinsuyo (Imperio Inca). Luego se procede al “sacrificio” de una alpacay
el “Inca” invoca a su padre el Sol.
Los participantes se toman muy en serio su papely el espectaculo es un derroche de color,
musicay baile.
DIA Valle Sagrado: Cuzco - Pisaq - Ollantaytambo - Urubamba
1 2 Salida hacia el Valle Sagrado de los Incas, donde empezaremos visitando del mercado local
y luego el sitio arqueolégico de Pisaq, uno de los sitios arqueolégicos mas importantes y
Comidas visitados del Valle Sagrado de los Incas. Esté dividido en dos zonas: una mas antigua,
Degg{}:no ubicada en la parte alta, de origen inca, y la actual, ubicada en el valle, que data de la época
colonial.
Almuerzo libre en Valle Sagrado.
Por la tarde, visita del pueblo incay de la fortaleza de Ollantaytambo, erguida sobre
verdaderos cimientos incas. Traslado al hotel en Urubamba.
\é'gtlae; I;Zreg SA Tel. 93 2652391
Bruc, 49, 2n 28 infotuareg@tuareg.com
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Teresa Martinez Foto: Machu Picchu Il

DIA Urubamba - Machu Picchu
1 3 Traslado desde el hotel en Valle Sagrado a la estacién de tren de Ollantaytambo, donde
viviremos la experiencia mistica de un viaje inolvidable. Disfrutaremos de un paisaje
Comidas increible entre picos nevados, montafias imponentes.
Desayuno

Una vez lleguemos a Aguas Calientes, subiremos en bus para visitar la ciudad perdida de los
incas, descubierta en 1.911 por Hiram Binham. Esta ciudadela de piedras es el monumento
mas emblematico de Peru y de toda Sudamérica. De hecho, es uno de los conjuntos
monumentales mas grandes e impresionantes del planeta, con justicia reconocida por el
patrimonio cultural de la humanidad de la UNESCO.

Almuerzo libre en Machupicchu

Regreso en bus a Aguas Calientes y embarque en tren a Ollantaytambo.
Traslado al hotel en Cuzco. Cenay alojamiento.

Opcionales bajo peticién (sujetas a disponibilidad) :
- Subida al Huayna Picchu, el picacho que se encuentra detras del gran complejo

- Subida al Mte. Machu Picchu, frente al Huayna Picchu, con vistas al recinto arqueolégico.

Consultar suplemento para reservas realizadas con menos de 30 dias de antelacion

Trayecto en tren: 2 hrs

Viatges Tuareg SA
GCMD 128 Tel. 93 2652391

Bruc, 49, 2n 22 infotuareg@tuareg.com
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Cuzco

Nos pondremos rumbo norte hasta la localidad de Sencca. Tras aproximadamente 45
minutos de viaje, llegaremos a Apukunagq Tianan, conocida como la Morada de los Dioses,
espectacular conjunto artistico de esculturas gigantes talladas en roca calcarea. Podremos
ver de cerca el puma, la puerta tridimensional, el Apu protector o Dios Wiracocha, la
Pachamama o el mirador. Ademas, desde aqui podremos contemplar las impresionantes
vistas de la ciudad y del entorno natural que la rodea.

Retorno a la ciudad de Cusco para terminar con una visita al Mercado San Pedro, el centro
de abastos mas antiguos del Cusco. Antiguamente, parte de un tramo del camino inca que
conectaba con la plaza Huacaypata (actual plaza de armas), fue disefado por el arquitecto
francés Gustave Eiffel e inaugurado en 1925. Actualmente, alli existen 1180 tiendas que
comercializan frutas, verduras, panes, golosinas, utensilios, desayunos y almuerzos, asi
como toda clase de artesanias.

Tarde libre en Cusco.

A.iei;( Giralt Foto: Vinicunca Cerro_2

Cuzco. Opcional Trek Montafa siete colores Vinicunca

Dia libre en Cuzco.

Opcional Trek Montanha siete colores Vinicunca (ver actividades opcionales).

Cuzco. Opcional Laguna Humantay

Dia libre en Cuzco.

Opcional: Laguna Humantay (ver actividades opcionales).

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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DIA
Comidas
Desayuno

18

Comidas

\

v
g.‘l./
<8

Vuelo Cuzco - Lima - Ciudad de origen

Tiempo libre hasta la hora del traslado al aeropuerto y embarque en vuelo de regreso a la
ciudad de origen (conexiones intermedias).

Ciudad de origen

Llegada a ciudad de origen.

OPCION TREKKING CAMINO INCA

DIA

19

Comidas

Desayuno
Almuerzo
Cena

20

Comidas

Desayuno
Almuerzo
Cena

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

Valle Sagrado - Piscacucho. Trek a la Aldea de Wayllabamba

Temprano por la mafiana salida en bus hacia Piscacucho, a 2,800 m. Inicio del trek a orillas
delrio Urubamba. Visitaremos la pequefia comunidad de Miskay (2,800 m.).

A continuacidon, comenzaremos el ascenso hacia una pequena meseta, donde podremos
apreciar el paisaje andino y una antigua construccion incaica conocida con el nombre de
Patallacta, ubicada a 2,750 m., donde observaremos algunas terrazas de cultivo que servian
para alimentar a viajeros de distintos lugares que tomaban este trayecto para llegar a
Machu Picchu.

Continuamos nuestra caminata a través de una zona llena de vegetacion, donde es muy
probable observar al colibri gigante. Después de 2 horas aprox. llegaremos a nuestro primer
campamento, ubicado en la zona de Huayllabamba a 3,000 m, pequefia poblacién rodeada
por campos de maiz, cultivos de papay otros productos.

Acampada.

Etapa: Duracion 6 hrs. / Distancia 10 km
Altura max. 3.000 m. / Desnivel +300 m.

Trek Hayllabamba - Collado Warmiwafiusca - Pacaymayo

Después del desayuno iniciamos nuestra caminata (1 hora) hacia al Valle de Ayapata.
Continuaremos a través de un estrecho sendero, pasando por un pequefio puente que nos
llevara a través de un bosque nuboso hasta el punto mas alto de Warmihuafusca (4,215
m.). Descenso por un valle sinuoso donde sera posible observar diferentes tipos de aves.
Seguimos la ruta hasta llegar al Valle del rio Pacaymayu (3,600 m.), donde se encuentra
nuestro segundo campamento.

Acampada.

Etapa: Duracion 8 h. / Distancia 8 km
Altura max. 4.215 m/ Desnivel +1250 m /-610m

Tel. 932652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com
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Tuareg Foto: Camino Inca Montse Lopez Foto: Camino delInca

2 1 Este dia es uno de los dias mas largos, pero también uno de los mas bellos.
Después del desayuno iniciamos el ascenso, pasando por los restos arqueoldgicos de
Comidas Runkuracay (3,800 m.). Continuaremos hacia la laguna Yanacocha (Lago Negro) hasta llegar
'f\f;iéurgg a Sayagmarca (3,600 m.), "El pueblo dominante", donde se encuentran interesantes ruinas
Cena incas desde donde tendremos una vista panoramica del valle de Acobamba. La unica forma

de acceder a estas construcciones es a través de una empinada escalera de piedra.
Durante el recorrido se pasa por Conchamarka, un pequefo sitio arqueoldgico
recientemente descubierto.

Almuerzo en ruta (Chaquicocha-Phuyupatamarka)

Continuamos ascendiendo hasta llegar al pueblo de Phuyupatamarca (3,665 m.), "Pueblo
sobre las nubes", una de las ciudadelas mas originales a lo largo del Camino Inca, con
terrazas de cultivo y fuentes ceremoniales, al borde de un barranco.

Iniciamos el descenso por alrededor de 2,000 escaleras empedradas hasta llegar a la
ciudadela de Winaywayna (2,700 m.) "Por siempre joven", posiblemente lo mas atrayente de
todos los palacios a lo largo del Camino Inca y ultimo centro urbano antes de llegar a Machu
Picchu. Alojamiento en nuestro ultimo campamento. Para marcar el final de la caminata,
haremos una pequena ceremonia para agradecer a todos por compartir con el grupo esta
hermosa experiencia.

Acampada.

Duracién caminata: 8 h./ Distancia 18 km
Altura max. 3.800 m / Desnivel +460m/-360m

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
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DIA Trek Wihayhuayna - Machu Picchu - Aguas Calientes. Bus a Aguas Calientes y tren a Cuzco
2 2 Muy temprano (04,00 hrs. aprox.) iniciamos el trekking (2 horas aprox.) hasta Inti Punku -
Puerta del Sol- (2.720 m.), desde donde se contempla la misteriosa ciudadela sagrada de
Comidas los incas: el Machu Picchu (2.430 m.).
Desayuno Durante mucho tiempo se pensé que Machu Picchu era parte de una leyenda, hasta que en

elano 1911, el explorador Norteamericano Hiram Bingham la descubrid. Situada en medio
de un bosque tropical y con una extraordinaria ubicacidn, fue sin duda una de las
creaciones urbanas mas maravillosas en la época de auge Incaico. Descenderemos para
recorrer un tour guiado de la Ciudadela Inca de Machu Picchu (aprox. 2 horas).

Descenso en bus local hasta el pueblo de Aguas Calientes. A la hora acordada tren de
regreso a Cuzco. Traslado al hotel.

Etapa: Duracion 2 h / Distancia 6 km
Altura max. 2.720 m / Desnivel +150m/-1300m

Foto: Machu Picchu Ill

Vuelo Cuzco - Lima - Ciudad de origen

2 3 Tiempo libre hasta la hora del traslado al aeropuerto y embarque en vuelo de regreso a la
ciudad de origen (conexiones intermedias).

Comidas
Desayuno

DIA Ciudad de origen
Z 4 Llegada a ciudad de origen.

Comidas

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
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Notas itinerario

g

El orden de las visitas y excursiones se adaptara en cada caso a los horarios de vuelo, dias de mercado, las
condiciones climatolégicas, el estado de las pistas o carreteras u otros imprevistos. En estos casos sera el

proveedor local quien decidira los cambios alternativos.

Alojamientos previstos o similares

Durante la ruta utilizamos hoteles y hostales de categoria turista y turista superior.

Pueden catalogarse entre 3*** y 4**** con habitaciones dobles y bano privado. Son hoteles de pocas habitaciones,
limpios y agradables. En las ciudades suelen estar en zonas céntricas. Dentro de la misma categoria puede haber
diferencias importantes entre hoteles de las poblaciones mas turisticas - con mayores infraestructuras - y las menos
visitadas. Lago Titicaca: las casas locales de la isla de Amantani son sencillas y limpias, atendidas por gente amable

y acogedora.

LOCALIDAD

Lima

Arequipa

Cafodn del
Colca

Puno

Cusco

Valle
Sagrado

Lima

Cafoén del
Colca

Viatges Tuareg SA
GCMD 128

Bruc, 49, 2n 22
08009 Barcelona

HOTEL

Hotel Arawi Express Miraflores

Casona Plaza Arequipa

Casa Andina Estandar Colca

Casa Andina Estandar Tikarani

Taypikala Cusco

Hotel Mabey Urubamba

ibis budget Lima Miraflores

Hotel Pozo del Cielo

Tel. 93 2652391
infotuareg@tuareg.com
www.tuareg.com



https://www.arawihotels.com/es/arawi-lima-miraflores/habitaciones/
https://www.casonaplazahoteles.com/casona-plaza-hotel-aqp/
http://www.casa-andina.com/destinos/colca/standard-colca/
https://www.casa-andina.com/es/destinos/puno/hoteles/casa-andina-standard-puno
http://www.taypikala.com/website/main.php?hotelid=3&linkid=1&lan=esp | Hotel Taypikala ]
https://vallesagrado.hotelesmabey.com/
https://all.accor.com/lien_externe.svlt?goto=fiche_hotel&code_hotel=A8F5&merchantid=seo-maps-PE-A8F5&sourceid=aw-cen&utm_medium=seo%20maps&utm_source=google%20Maps&utm_campaign=seo%20maps
http://www.pozodelcielo.com.pe/es/nosotros|Hotel Pozo del Cielo
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Habitacion compartida

Los precios publicados corresponden al alojamiento en habitaciones dobles.

Puede disponerse de una habitacion individual mediante el pago de un suplemento.

En caso de viajar solo y desear compartir habitacion con otra/s persona/s, puede solicitarse la reserva como
“habitacion a compartir”. Si hay otros participantes del mismo sexo que también lo hayan solicitado la agencia
les facilitara la acomodacion compartida, ya sea en habitacién doble o en triple. En caso contrario debera
abonarse el suplemento de habitacion individual.

Habitacion triple: Pocos establecimientos hoteleros disponen de habitaciones triples. La mayoria facilitan una
habitaciéon doble a la que se aflade una cama suplementaria, quedando el espacio libre y el confort bastante
limitados. Conviene reservarlo con antelacién, tener esto en cuenta antes de solicitar una habitacién de esa
capacidad (caso de que viajen tres personas juntas) o de solicitar la inscripcion en la modalidad de “habitacién
a compartir”.

Consultar suplemento Individual para las opciones : Trekking Camino Inca y Trekking Salkantay.

Transporte

Utilizamos diferentes tipos de transporte.

Para grandes distancias dos vuelos domésticos Lima-Arequipay Cuzco/ Cuzco-Puerto Maldonado-Lima.

Para distancias medias buses de linea regular (conocido como bus turistico) de Chivay a Puno, de Puno a Cuzco.
Para traslados cortos se utilizan mini-buses tipo Mercedes "Sprinter" en funcidn de la composicion del grupo (8 a 20
plazas)

Transporte

E‘ Sobre las Etapas Especiales

CEREMONIA INTI RAYMI

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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ElInti Raymi es una ceremonia incaica ancestral que se celebra durante el solsticio de invierno cada 24 de
junio. Esta festividad se lleva a cabo en el sitio arqueolégico de Sacsayhuaman, en Cuzco, y relne a lugarefosy
visitantes para honrar al dios sol, Inti. La ceremonia incluye rituales, danzasy procesiones, y se realiza la
aclamacion al sol buscando la renovacion de la energia vital agradeciendo la cosechay solicitando proteccion
para el afio siguiente. Los participantes visten trajes tradicionales y constituye una forma de preservar y mostrar
la rica herencia cultural inca. Una oportunidad para que los habitantes locales y visitantes se conecten con la
historia y tradiciones de la region.

ASCENSO A LAS MONTANAS DE HUAYNA PICCHU Y MACHU PICCHU

Las autoridades peruanas han limitado el nimero de personas que pueden acceder diariamente al Huayna
Picchuy a la montafia Machu Picchu. Si se desea subir a alguna de estas montafas, el acceso al recinto
arqueoldgico se realizara por un circuito distinto al del circuito incluido con la entrada al Machu Picchu. El
ascenso a estas montanas se realiza sin guia.

Para poder garantizar la plaza, habra que solicitarlo en el momento de hacer la reserva del viaje. Reserva sujeta
a disponibilidad. Elimporte pagado no es reembolsable por cambio ni cancelacion. Reservas realizadas dentro
de los 30 dias anteriores a la llegada tienen suplemento de 85 €.

ASCENSO AL VINICUNCA

ElVinicunca se encuentra al sur de Cusco. Los lugarenos la llaman Cerro Colorado, pero por su peculiar
coloracion natural, también se la conoce como montafa de Siete Colores y montafia Arco Iris. La revista
National Geographic la incluye entre los 100 lugares imprescindibles de visitar

Vinicunca 1dia:

Salida de Cuzco en vehiculo sobre las 5 hrs de la mafiana hasta Cusipata donde tomaremos un desayuno
buffet. Después del desayuno continuamos hasta la comunidad de Phulawasi Pata, donde iniciaremos la
caminata. Ascenso progresivo hasta el mirador final (5036 msnm), desde donde visualizamos toda la cordillera,
elvalle rojoy el imponente Ausangate. Después del almuerzo descendemos hasta el vehiculo y regreso a Cuzco
alrededor de las 16h.

Caminata: 4 horas aprox - 8 kms. Traslados y guias incluidos con media pensién (desayuno y almuerzo).
Dificultad y condiciones para el trekking:

Se camina en altura, por lo que es necesaria una buena aclimatacion. Es imprescindible estar habituado a
caminar en montana, llevar un buen equipoy estar en buena forma fisica. Los lugarefios suelen ofrecer caballos
y mulas para algunos tramos, con diferentes precios en funcion del tramo y la disponibilidad.

Datos practicos:
Distancia a caminar: Aprox 8 kms con duracién aprox. entre 5y 7 hrs en total

Altitud minima: 3.850 m y maxima: 5.250 m

TREK LAGUNA HUMANTAY

La Laguna Humantay toma su nombre del nevado cercano a ella (Humantay, 5.473 m) y es considerada una de
las lagunas mas hermosas y sagradas de Cusco. Sus aguas turquesas adornadas con nevados del Salkantay
(6.270 m) la han convertido en un imprescindible.

Humantay 1 dia :

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com

Bruc, 49, 2n 22 www.tuareg.com
08009 Barcelona . ¢
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Os recogeran por vuestro hotel a las 4:30 am y nos dirigimos hacia Mollepata, parando para ver las vistas desde
el Mirador de Markahuasi, y visitaremos los restos arqueolégicos. Después de un buen desayuno llegaremos a
Soraypampa, donde iniciaremos la caminata hasta la Laguna de Humantay. Retornaremos para el almuerzo
buffet antes de visitar la Casa - Museo Salkantay. Regreso a la ciudad de Cusco.

Caminata: 3-4 horas aprox - 7 kms. Traslados y guias incluidos con media pensién (desayuno y almuerzo).
Dificultad y condiciones para el trekking:

Véase Vinicunca.

Datos practicos:

Distancia a caminar: Aprox 7 kms con duracién aprox. entre 3y 4 hrs en total.

Altitud minima: 3.850 my maxima: 4.250 m

Inti Raymi Huaynapichu Foto: Nuria Casaponsa

Dificultad / condiciones de viaje

Esta ruta no tiene ningun tipo de dificultad, salvo las molestias que pueda ocasionar la altura.

La ruta esta organizada para una adaptacién progresiva a la altura. Pero aun asi, en ocasiones, durante los primeros
dias pueden aparecer molestias provocadas por el "soroche" o "mal de altura", a partir de los 3.000 m. (dolor de
cabeza, mareos...).

Se puede combatir con remedios locales como las infusiones de mate de cocay la ingestidon de grandes cantidades
de liquido. Hay también algunos medicamentos para paliar sus efectos. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los organismos sanitarios oficiales.

En caso de realizar algun trekking, consultar la dificultad especifica en cada caso.

Documentacion

Ciudadanos con pasaporte espafol: pasaporte con una vigencia minima de 6 meses.
Recordamos que si viaja via territorio de los Estados Unidos es necesario estar en posesién del pasaporte
digitalizado de lectura electrénica.

Es responsabilidad del viajero confirmar esta informacidén con la facilitada por el Ministerio de Asuntos Exteriores en
su pagina web.

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com
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Ciudadanos con pasaporte de otra nacionalidad (no espafiol): Contactar con los respectivos Consulados y/o
Embajadas para conocer las formalidades de entrada que exigen los paises visitados en el viaje.

Situacion socialy politica del pais de destino: Viatges Tuareg se remite a los avisos y recomendaciones facilitados
por el Ministerio de Asuntos Exteriores

Sanidad

No hay ninguna vacuna obligatoria. Recomendable la antitetanica.

Sobre el mal de altura

Aunque el viaje tiene una progresion para la adaptacion a la altura, el “soroche” o “mal de altura” puede aparecer en
los primeros dias a partir de los 3.000 mts. de alturay se combate con remedios locales como las infusiones de mate
de coca, masticando hojas de cocay la ingestion de grandes cantidades de liquido. Hay también algunos
medicamentos para paliar sus efectos.

Se recomienda evitar las comidas copiosas o muy pesadas, beber mucho liquido y ralentizar el ritmo habitual.
Viatges Tuareg puede informar Unicamente sobre los requisitos sanitarios obligatorios exigidos por el pais de
destino, y afiadir alguna recomendacion en base a experiencias propias. Las recomendaciones sanitarias y profilaxis
deben de consultarse con un profesional médico, o dirigirse a los avisos de los organismos sanitarios oficiales

La informacidn oficial sobre precauciones sanitarias y vacunas puede encontrarse en la web del Ministerio de
Sanidad y Consumo

La Generalitat de Catalunya pone a disposicién del viajero el teléfono de Sanitat Respon 902 111 444,y la pagina web
Ministerio de Sanidad y Consumo donde encontrar informacion sobre los centros de vacunacion.

Informacion adicional

Equipo recomendado

Ademas de lo que cada uno considere necesario, recomendamos llevar:

Bolso o maleta flexible.

Pequefia mochila de dia (20-30L) para efectos personales y equipaje para 2 noches (Aguas Calientes y Valle Sagrado,
donde esta limitado a 5-6 Kg por persona).

Ropa ligera para las horas de sol fuerte y ropa de abrigo. Chaqueta gruesa y/o forro polar y anorak (tipo Goretex),
dependiendo de la época del afio.

Capa de lluvia, canguro impermeable o chubasquero.

Calzado cémodo para las caminatas: botas de montana, zapatillas de deporte y zapatillas de bafio.

Gafas de soly gorra/visera.

Repelente anti-mosquitos.

Bafadory toalla.

Material fotografico completo con pilas y baterias de recambio.

Bolsa de aseo y botiquin basico (incluir ademas de la medicacion habitual de cada uno, repelente de insectos,
protector solar fuerte, protector labial y analgésicos).

Recomendable una pequena linterna de carga inmediata.

Importante evitar el uso de bolsas de plastico y contenedores de un solo uso. #stopplastic

Clima, moneda, horario y corriente eléctrica:
Informacién sobre el clima

Informacién sobre moneday cambio de divisas
Informacién sobre zonas horarias

Informacién sobre enchufes y corriente eléctrica

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391
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http://www.otae.com/enchufes/

Peru Especial Inti Raymi

I
Salida 14 junio T’I

iPARTICIPA!

CONCURSO

FOTOGRAFIA

Y VI DEO tuaregviatges.es/concurso

A

Responsab\e

D

BIOSPHERE BARCELONA
PR 7 +SOSTENIBLE

9803|20250919URQ

Viatges Tuareg SA Tel. 93 2652391

GC MD 128 infotuareg@tuareg.com
Bruc, 49, 2n 22 : ¢
08009 Barcelona

www.tuareg.com



https://tuaregviatges.es/concurso_viajes_fotografia.html

